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 հիշատակն է թողնում». Հայ ազգի 

 նվիրյալ Արա Սարգսյան 
Մարգարիտա Քամալ յան

ԽՍՀՄ Գե ղար վես տի ա կա դե միա յի իս կա կան ան դամ, 
ԽՍՀՄ նկա րիչ նե րի միութ յան վար չութ յան ան դամ, 
ԽՍՀՄ և ՀԽՍՀ ժո ղովր դա կան նկա րիչ Ա րա Սարգս
յա նի ստեղ ծա գոր ծութ յու նը շա րու նա կում է հմա յել ար
վես տա սեր նե րին և մաս նա գետ նե րին, գրվում են ու
սում նա սի րութ յուն ներ, հրա պա րակ վում են ալ բոմ ներ և 
պատ կե րագր քեր, հան րութ յանն են ներ կա յաց վում մեծ 
մտա վո րա կա նի մա սին հու շեր, ինչ պես նաև ար վես
տա գե տի ան չափ հե տաքր քիր, մաս նա գի տա կան դի
պուկ բնու թագ րում նե րով և հու մո րով լի գրվածք նե րը։

14 Գիտնականը, մանկավարժը, մարդը 
 Կարին» Առաք»լ յան

Հոդ վա ծը նվիր ված է ան վա նի լեզ վա բան, հա յա գետ, 
բա նա սի րա կան գի տութ յուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր, 
գի տութ յան վաս տա կա վոր գոր ծիչ, Հան րա պե տութ յան 
նա խա գա հի մրցա նա կի դափ նե կիր, բազ մա վաս տակ 
ման կա վարժ Ա շոտ Սու քիաս յա նի ծննդյան 100ամ
յա կին: 

20 Արքայից  արքա Տիգրան Մեծի կերպարը 

  հայ գրականության մեջ 
Մադոնա Մարտիրոëյան 

Ա վե լի քան 2075 տա րի է մեզ բա ժա նում այն ժա
մա նակ նե րից, երբ Տիգ րան Մե ծի գլխա վո րութ յամբ 
ստեղծ վեց հա յոց պատ մութ յան մեջ երբ ևէ գո յութ յուն 
ու նե ցած ա մե նաըն դար ձակ և հ զոր թա գա վո րութ յու նը: 
Տիգ րան Մեծ աշ խար հա կա լի մա սին շատ աշ խա տութ
յուն ներ են գրվել: Մե զա նում Տիգ րան Մեծն ըն կալ
վում է որ պես բա ցա ռիկ մե ծութ յուն: Նա դա րե րի հո
լո վույ թում ար ժա նա ցել և  ար ժա նա նում է հայ և  օ տար 
պատ միչ նե րի, ար վես տա գետ նե րի ու ժո ղո վուրդ նե րի 
գնա հա տան քին։



30 Դատափորձագիտական ոլորտի 

 հետազոտական հնարավորությունները 

 և զարգացման հեռանկարները 

 Հայաստանի Հանրապետությունում
Արգամ Հովë»փյան 

Փոր ձաքն նութ յան ինս տի տու տը հա մար վում է և՛ որ
պես գի տա կան հե տա զո տութ յան տա րա տե սակ, և՛ 
որ պես դա տա վա րա կան ինս տի տուտ: Ա ռա ջին դեպ
քում այն դա տա կան փոր ձա գի տութ յան տե սութ յան ու
սում նա սի րութ յան ա ռար կա է, իսկ երկ րորդ դեպ քում՝ 
դա տա վա րա կան ի րա վուն քի գի տութ յան ու սում նա սի
րութ յան ա ռար կա: Հետ ևա բար՝ միան գա մայն ար դա
րաց ված է դա տա կան փոր ձաքն նութ յու նը դի տար կել 
և  ու սում նա սի րել իր դա տա վա րա կան և գի տա կան 
տե սանկ յուն նե րից։

40 2021 թվականի լավագույն 

 տեխնոլոգիաների տասնյակը
 Հ. Շա րու նա կա բար ներ կա յաց նում ենք 2021 թ. լա
վա գույն տեխ նո լո գիա նե րի տասն յա կը։

46 Արտեմ Փաթափուտյան.  

 Գիտությունը, հռչակը և  

 Հայաստանի հեռանկարները
 ՀՄո լե կու լա յին կեն սա բան, նյար դա բան, Նո բել
յան մրցա նա կի դափ նե կիր Ար տեմ Փա թա փութ յա նը 
Դեյ վիդ Ջու լիու սի հետ ֆի զիո լո գիա յի և բժշկութ յան 
ո լոր տում ար ժա նա ցել է Նո բել յան մրցա նա կի՝ ջեր
մաս տի ճա նի և հպ ման ընկալիչ նե րի հայտ նա բեր ման 
հա մար: Փա թա փութ յա նի և ն րա գոր ծու նեութ յան ման
րա մաս նե րի վե րա բեր յալ ման րա մասն կա րող եք կար
դալ սույն հոդ վա ծում։

50 Մենք, մեր գեները և  

 «հայկական պարադոքսը» 
 Ռուբ»ն Հարությունյան

Յու րա քանչ յուր ժո ղո վուրդ ու նի այն գե նո ֆոն դը, ո րը 
վաս տա կել է իր սե փա կան պատ մութ յամբ: Ազ գի 
ա ռող ջութ յան գե նե տի կա կան հիմ քը նրա կար ևո րա
գույն կա պի տալն է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, ինչ պես ցան կա
ցած կա պի տա լի դեպ քում, կախ ված կի րառ ման ձևից, 
այն կա րող է տար բեր ազ դե ցութ յուն ներ ու նե նալ զար
գաց ման հե ռան կար նե րի վրա։
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ՄԱՐԳԱՐԻՏԱ ՔԱՄԱԼՅԱՆ

Ար վես տա գի տութ յան թեկ նա ծու, ՀՀ ԳԱԱ 
արվեստի ինստիտուտի ավագ գիտաշխատող

Գի տա կան հե տաքրք րութ յուն նե րի ո լոր տը՝ նոր 
և նո րա գույն շրջան նե րի հայ կեր պար վես տի 
ու սում նա սի րութ յուն

ԱՐԱ ՍԱՐԳՍՅԱ Ն - 120

Գ  յում րի քա ղա քի՝ Հայ րե նա կան մեծ 
պա տե րազ մում զոհ ված հե րոս նե
րի հի շա տա կին նվիր ված հու շա հա

մա լի րի վրա իշ խում և վեր է խո յա նում « Մայր 
Հա յաս տան» քան դա կը: Գե ղե ցիկ դի ցու հու 
հաղ թա կա նո րեն բարձր պա հած ձեռ քին դափ
նե ճյու ղերն են, իսկ մյու սում՝ Զ վարթ նո ցի խո
յա կը. հայ ժո ղովր դի հաղ թա նա կի, ան մա հութ
յան և ս տեղ ծա գործ կամ քի խորհր դա նիշ նե րը: 
Թ ևե րի նման վող հա գուս տի ծալ քե րով, ընդ
հա նուր կոմ պո զի ցիոն լուծ մամբ այն նման է 
ան տիկ աստ վա ծու հի նե րին, մաս նա վո րա պես՝  
հին հու նա կան վրի ժա ռութ յան աստ վա ծու հի 
Նե մե սի սին: Այս քան դակն ա սես իր հե ղի նա
կի՝ ԽՍՀՄ Գե ղար վես տից ա կա դե միա յի իս
կա կան ան դամ, ԽՍՀՄ Ն կա րիչ նե րի միութ յան 
վար չութ յան ան դամ, ԽՍՀՄ և ՀԽՍՀ ժո ղովր
դա կան նկա րիչ Ա րա Սարգս յա նի կյան քի նշա 
նա բա նը և  ամ փո փու մը լի նի... 

Սա կայն մեր կյան քին հմայք ու գե ղեց կութ յուն 
հա ղոր դողն այն մար դիկ են, ո րոնց մտքե րը վեհ են 
ու պայ ծառ, հո գի նե րը մա քուր ու ջինջ, սրտե րը լայն, 
ո րոնց ճա նա չե լու հա մար անհ րա ժեշտ է միայն մի 
կարճ ժա մա նա կա մի ջոց: 

Արա Սարգսյան

«ՄԱՀԿԱՆԱՑՈՒ ԾՆՎԱԾՆ ԻՐ ԱՆՄԱՀ ՀԻՇԱՏԱԿՆ Է 
ԹՈՂՆՈՒՄ». ՀԱՅ ԱԶԳԻ ՆՎԻՐՅԱԼ 

ԱՐԱ ՍԱՐԳՍՅԱՆ
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Ե րի տա սարդ տա րի
նե րին Ա. Սարգս յա նը 
« Նե մե սիս» ծրագ րի գոր
ծուն ան դամ էր: Կ. Պոլ սի 
ռազ մա կան ար տա կարգ 
ատ յան նե րի 19191920 
թվա  կան նե րի դա տա
վճիռ նե րի հա մա ձայն՝ 
1915 թվա կա նի Հա յոց 
Ցե ղաս պա նութ յան կազ
մա կեր պիչ ե րիտ թուր քա
կան կա ռա վա րութ յան և 
կու սակ ցութ յան պա րա
գլուխ նե րը, շրջա նա յին 
պա տաս խա նա տու քար
տու ղար նե րը և պաշ
տո նա տար այլ ան ձինք 
« Թուր քիան հա մաշ խար
հա յին պա տե րազ մի մեջ 
ներ քա շե լու և հա յե րին 
զանգ վա ծա յին տե ղա
հա նութ յան են թար կե լու 
ու կո տո րե լու հա մար»1 
հե ռա կա կար գով դա տա պարտ
վե ցին մահ վան, տա ժա նակ
րութ յան կամ տար բեր ժամ
կետ նե րով ա զա տազրկ ման: Այդ 
վճի ռը, սա կայն, մա սամբ կյան
քի կոչ վեց հայ քա ջոր դի նե րի 
կող մից՝ Հա յաս տա նի ա ռա ջին 
հան րա պե տութ յու նում 1919 թ. 
աշ նա նը գու մար ված ՀՅԴ կու
սակ ցութ յան IX ընդ հա նուր 
ժո  ղո վի խիստ գաղտ նի ո րոշ
մամբ: Նշվեց ցե  ղա ս պա նութ յան 
հան ցա գործ նե րի 650 ա նուն, 
ո րոն ցից ա ռանձ նաց վե ցին 
41 գլխա վոր հան ցա գործ նե
րը: Գոր ծո ղութ յու նը կոչ վեց 
« Հա տուկ գործ»՝ « Նե մե սիս» 
ընդ հա նուր ծած կան վամբ: 

1 Տե՛ս Հակոբյան Ա., Հայկական «Նե
մե սիսը» գործողության մեջ // 
Հայոց պատմություն, հ. IV, գիրք I: 
Նորագույն ժա մա նա կաշրջան (1918
1945 թթ.), Երևան, «Զանգակ97», 
2010, էջ 233:

Ս տեղծ վեց պա տաս խա նա տու 
մար մին (ղե կա վար՝ Ար մեն Գա
րո ( Գա րե գին Փաստր մաճ յան)): 
Հայ վրի ժա ռու ներն աշ խա
տում էին փոք րիկ խմբե րով: Ա. 
Սարգս յա նը Ար շա վիր Շի րակ
յա նի խմբում մաս նակ ցեց 1921
1922ին Հ ռո մում և Բեռ լի նում 
ի րա կա նաց ված գոր ծո ղութ
յուն նե րին, ո րոնց արդ յուն քում 
ոչն չաց վե ցին ե րիտ թուր քա կան 
կա ռա վա րութ յան ա ռա ջին կա
ռա վա րութ յան ղե կա վար Սա յիդ 
Հա լիմ փա շան, Սև ծո վում հայ 
կա նանց և  ե րե խա նե րին խեղ
դե լու հրա ման ար ձա կած՝ Տ րա
պի զո նի նախ կին նա հան գա
պետ Ջե մալ Ազ մի բե յը և Հա յոց 
ցե ղաս պա նութ յան ակ տիվ հե
ղի նակ Բե հաէդ դին Շա քի րը: 
Ա. Սարգս յա նի՝ մի քա նի օ տար 
լե զու նե րի, այդ թվում` թուր քե
րե նի փայ լուն ի մա ցութ յու նը և 

հ րա շա լի տե սո ղա կան 
հի շո ղութ յու նը, ինչ պես 
նաև մարդ կա յին ան
վախ ու ազ նիվ ո րակ
ներն օգ նե ցին գոր ծին: 
Նա օգ նում էր ոճ րա
գործ նե րի հայտ նա բեր
մա նը, նրա փոս տա յին 
հաս ցեին էին փո խանց
վում ղե կա վա րութ յան 
ցու ցում նե րը և գու մար
ներըը: 

Իր ա ռա քե լութ յունն 
ա վար տե լուց հե տո Ա. 
Սարգս յա նը Խորհր
դա յին Հա յաս տա նում 
հաս տատ վե լու ո րո շում 
է կա յաց նում՝ օ տար 
ա փե րում թող նե լով 
ծնող նե րին և  եղ բո րը: 
Հայ կտրի ճին չկանգ
նեց րեց նաև ա պա գա
յում իր բա ցա հայտ ման 

պա րա գա յում ան խու սա փե լի 
դժվա րութ յուն նե րի գի տակ ցու
մը2: Նա իր հրա շա գեղ կո թո ղի՝ 

2 Առեղծված է մնում այն, թե ինչ
պես կարող էր Պետական ան
վտան  գության կոմիտեն (ՊԱԿ) 
ան տեսել Ա. Սարգսյանի ազգա
նվեր գործունեության այս էջը: 
Այս խնդրում կան մի շարք վար
կածներ, որոնցից մեկը վերա բե
րում է Ա. Սարգսյանի մահ վան 
հան գամանքներին և մասնա վո
րա պես՝ հիվանդանոցում նրա 
առող ջական վիճակի կտրուկ 
վատ թարացմանը (Տես Солахян В. 
Жизньподвиг: неизвестные стра
ницы жизни выдающегося Патриота, 
Скульптора и Педагога Ара Саркся на. 
Ереван, “Грабер”, 2004, стр. 5177): 
Կարևորն այն է, որ Ա. Սարգ սյանը 
արտասահմանի իր ըն կեր ների հետ 
խնամքով թաքցրել է իր անցյալը, 
իսկ վերջիններս իրենց հուշերում 
նրան հիշատակել են միայն սկզբնա
տառերով (Տես Մերճանօֆ Գ., Քանի 
մը յուշեր եւ պատասխանս Արշաւիր 
Շիրա կեանի, Փարիզ, 1957, էջ 29։ 
Շիրակեան Ա., Կտակն էր նա
հատակներուն, Պէյրութ, «Հա մազ
գային», 1965, էջ 344):
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Գ յում րիի Նե մե սիս« Մայր Հա յաս տա նի» նմա նութ
յամբ այ լա բա նա կան սու րը փո խա րի նեց ե կե ղե ցու 
խո յա կով: Իր ողջ հե տա գա կյան քով Ա. Սարգս
յանն ա պա ցու ցեց, որ թշնա մուն հաղ թե լու զո րեղ 
մի ջոց է նաև ու ժեղ, զար գա ցած, կրթված հա յի, 
ար վես տա գե տի և մար դու կերտ ման, ազ գա յին 
ար վես տի կա յաց ման մեջ սե փա կան հիմ նա քա րի 
տե ղադ րու մը: «Ես ե րա զել եմ աշ խա տել հայ րե
նի քում և լի նել հայ րե նի քիս հո յա կերտ շեն քի ամ
րա կուռ շա ղա խի մի խի ճը, մի մաս նի կը... ինչ որ 
ես ա րել եմ կյան քում, շատ փոքր է այն մեծ հա
տուց ման ու պարտ քի առջև, որ ու նեմ իմ ժո ղովր
դի հան դեպ...», խոս տո վա նել է Ա. Սարգս յա նը3:

Հայ ազ գի և  ար վես տի նվիր յալ զա վակ Ա. 
Սարգս յա նը ծնվել է 120 տա րի ա ռաջ՝ 1902 թ. 
ապ րի լի 7ին, Միհ րան և Կա տա րի նե Սարգս յան
նե րի ըն տա նի քում` Բոս ֆո րի ա փա մերձ Մաք րի 
գյու ղում: Մաս նա գի տա կան կրթութ յուն ստա ցել 
է նախ Կ. Պոլ սի Գե ղար վես տից վար ժա րա նում` 
քա ռամ յա ու սու ցումն ա վար տե լով եր կու տա րում 
(1919–1921), ա պա՝ Եվ րո պա յում: 1921 թ. ըն դուն վել 
է Վիեն նա յի Գե ղար վես տից ա կա դե միա յի բարձ
րա գույն՝ « Վար պե տաց դպրո ցը» (Meisterschule), 
որն ա վար տել է 1924 թ.: Վիեն նա յում ու սում նա
ռութ յան տա րի նե րին մաս նակ ցել է ցու ցա հան
դես նե րի, ժա մա նա կի մա մու լում ար ժա նա ցել 
բարձր գնա հա տա կան նե րի:

1925 թ. տա ղան դա շատ և նր բա կիրթ Ա. Սարգս 
յա նը հաս տատ վում է Խորհր դա յին Հա յաս տա նում՝ 
ա ռա ջին իսկ օ րից լծվե լով հա սա րա կա կան, ստեղ
ծա գոր ծա կան և ման կա վար ժա կան գոր ծու նեութ
յա ն:

1926 թ. Ա. Սարգս յա նը Գաբ րիել Գ յուրջ յա նի 
և Մի քա յել Ա րուտչ յա նի հետ հիմ նում է Հե ղա
փո խա կան Ռու սաս տա նի նկա րիչ նե րի ա սո ցիա
ցիա յի հայ կա կան մաս նաճ յու ղը, ո րի ղե կա վար 
է ընտր վում 1929 թ.՝ պաշ տո նա վա րե լով մինչև 
1932 թ.: 1932 թ. ՀամԿ(բ)Կ Կենտ րո նա կան կո
մի տեի «Գ րա կանգե ղար վես տա կան կազ մա
կեր պութ յուն նե րի վե րա կա ռուց ման մա սին» 
ո րոշ ման հա մա ձայն` լու ծար վե ցին ստեղ ծա գոր
ծա կան բո լոր միութ յուն նե րը և  ըն կե րութ յուն նե

3 Արա Սարգսյան, Կյանքն ու գոր ծունեությունը: Դիմա
քանդակ ներ, Կոթողային գործեր, Էսքիզներ, Թա տե րա
կան ձևավորումներ, Դրվա գամեդալներ, Երևան,  «Վարդ 
հրատ» ՍՊԸ, 2017, էջ 66:

րը, ո րոնց փո խա րեն ստեղծ վե ցին գրող նե րի և  
ար վես տա գետ նե րի հա մա պար փակ միութ յուն
ներ: Ն կա րիչ նե րի միութ յու նը վստահ վեց փայ
լուն կազ մա կեր պիչ, շնոր հա շատ և  ե ռան դուն Ա. 
Սարգս յա նին, ով ղե կա վա րեց այն մինչև 1937 թ.։ 
«...Ա րա յի ա ռա ջա տար, գոր ծուն դե րը շատ շուտ 
եր ևաց նկա րիչ նե րի կյան քում: Նա մե ծա պես 
օ ժան դա կում էր Հա յաս տա նի կեր պար վես տի և 
մ շա կույ թի ծաղկ մա նը: Հե տա դի մութ յան, կի սա
գ րա գի տութ յան յու րա քանչ յուր ար տա հայ տութ
յուն նա դի մա վո րում էր ան հաշ տո րեն, պայ քա
րում նրանց դեմ լիա կա տար վճռա կա նութ յամբ: 
Շա տերն են ա կա նա տես ե ղել, թե ինչ պես էր նա 
ժխտում հին Եր ևա նի տնա բույծ դի լե տանտ նե րի՝ 
ար վես տի հետ ոչ մի առն չութ յուն չու նե ցող աշ
խա տանք նե րը», գրում է ՀԽՍՀ ար վես տի վաս
տա կա վոր գոր ծիչ, պե տա կան մրցա նա կի դափ
նե կիր Մարկ Գ րի գոր յա նը4:

Հա յաս տա նում հաս տատ վե լուց ան մի ջա պես 
հե տո Ա. Սարգս յանն ան ցավ նաև ման կա վար ժա
կան գոր ծու նեութ յան՝ 1925–1930 թթ. քան դա կա
գոր ծութ յուն դա սա վան դե լով Եր ևա նում գոր ծող 
Գե ղար վես տա տեխ նի կա կան դպրո ցում (1926ից՝ 
Գե ղար վես տաարդ յու նա բե րա կան կամ Գե ղարդ 
տեխ նի կում, 1938ից՝ Փ. Թեր լե մեզ յա նի ան վան 
գե ղար վես տա կան ու սու մ նա րան): Իսկ տա րի
ներ անց՝ 1945 թ., կազ մա կերպ չա կան և դի վա
նա գի տա կան մեծ ու նա կութ յուն նե րով օժտ ված  
Ա.  Սարգս յա նը Մար տի րոս Սար յա նի գոր ծուն 
ա ջակ ցութ յամբ հիմ նում է Եր ևա նի գե ղար վես
տա կան ինս տի տու տը (1953ից՝ Գե ղար վես տա
թա տե րա կան ինս տի տուտ, 1994ից՝ Պե տա կան 
գե ղար վես տա կան ինս տի տուտ, 2000ից՝ Գե ղար
վես տի պե տա կան ա կա դե միա): Ա. Սարգս յա նը 
նշա նակ վում է ինս տի տու տի ա ռա ջին ռեկ տոր՝ 
պաշ տո նա վա րե լով մինչև 1959 թ., և մինչև կյան
քի ա վար տը ղե կա վա րում է քան դա կի ամ բիո
նը։ Ա պա հո վե լով շնոր հա լի ե րի տա սարդ նե րի 
հա մար սե փա կան հայ րե նի քում բարձ րա գույն 
մաս նա գի տա կան կրթութ յան ու նե նա լու բախ
տո րոշ հնա րա վո րութ յուն, փո խան ցե լով սե փա
կան գի տե լիք նե րի և հմ տութ յուն նե րի հա րուստ 
պա շա րը և հ րա վի րե լով աս պա րե զի ա ռա ջա տար 

4 Հուշեր Արա Սարգսյանի մասին, Կազմ.՝ Ե. Սարգսյան: 
Մասն. խմբ.՝ Ռ. Զարյան, Երևան, «Խորհրդային գրող», 
1990, էջ 3839:
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մաս նա գետ նե րի՝ Ա. Սարգս յա
նը փաս տո րեն դառ նում է հայ 
ար հես տա վարժ քան դա կա
գործ նե րի մի ամ բողջ դպրո ցի 
հիմնադիրը: 

Միա ժա մա նակ Ա. Սարգս
յա նը իր ու սա նող նե րի «հոգ ևոր 
հայրն» էր (ՀԽՍՀ նկա րիչ Սար
գիս Ա րուտչ յան), և մարդ կա յին 
բարձր ո րակ նե րի կեն դա նի 
օ րի նակ: Մար դա սի րութ յամբ, 
մե ծա հո գութ յամբ, անձն վի րութ
յամբ, ան կողմ նա կա լութ յամբ և 
սկզ բուն քայ նութ յամբ օծ ված 
Ա. Սարգս յա նը թա փան ցում էր 
յու րա քանչ յու րի հոգ սե րի և կա
րիք նե րի աշ խար հը, օգ նում ու
սում նա ռութ յան, աշ խա տան քի 
և  ապ րուս տի հա մար նպաս տա
վոր պայ ման նե րի ստեղծ մա նը: 
Անհ նար է ա ռանց հուզ մուն քի 
կար դալ « Հու շեր Ա րա Սարգս
յա նի մա սին» ժո ղո վա ծուն, 
ո րում ամ փոփ ված են նրա ժա
մա նա կա կից նե րի, այդ թվում՝ 
նրա սա նե րի, տար բեր աս պա
րեզ նե րի հայ մտա վո րա կա
նութ յան շուրջ ե րեք տասն յակ 
կար կա ռուն ներ կա յա ցու ցիչ նե
րի հու շե րը: Գիրքն ա սես լավ 
մարդ լի նե լու ու ղե ցույց լի նի: 
Պա տա հա կան չէ, որ ժո ղո վա
ծո ւի ա ռա ջա բա նում խմբա գի րը՝ 
գրա կա նա գետ, թա տե րա գետ, 
ար վես տա գի տութ յան դոկ
տոր Ռու բեն Զար յա նը գրում է. 
« Հա մոզ ված ենք նաև, որ ար
վես տա գետ նե րի ե րի տա սարդ 
սե րունդն այս գրքում ու սա նե
լի և դաս տիա րակ չա կան շատ 
է ջեր կգտնի իր հա մար»5: 

Մե ծա տա ռով մարդ, իս կա
կան մտա վո րա կան Ա. Սարգս
յա նը Հա յաս տա նում մո նու մեն

5 Հուշեր Արա Սարգսյանի մասին: Ժո
ղովածու, Երևան, 1990, էջ 6: 

տալ քան դա կա գոր ծութ յան 
հիմ նա դիր նե րից է: Անհ նար է 
այ սօր պատ կե րաց նել Եր ևա նը 
ա ռանց Ա զա տութ յան հրա պա
րա կը բնա կեց նող Ա լեք սանդր 
Ս պեն դիար յա նի (հա մա հե ղի
նակ՝ ՀՀ ժո ղովր դա կան նկա րիչ 
Ղու կաս Չու բար յան) և Հով հան
նես Թու ման յա նի ար ձան նե րի, 
Մես րոպ Մաշ տոց և Սա հակ 
Պարթև ար ձա նախմ բի, Վա լե
րի Բր յու սո վի կի սանդ րու, Նել
սոն Ս տե փան յա նի և Խա չա տուր 
Ա բով յա նի կի սար ձան նե րի, Ար
մա վի րի մար զի Ջան ֆի դա գյու
ղը՝ ա ռանց Հայ րե նա կան պա
տե րազ մի զո հե րի «ի մա ցեալ 
մա հը» սգա ցող «հայ կա կան 
Պիե տա յի», Գ յում րին՝ ա ռանց 
« Մայր Հա յաս տան» հրա շա գեղ 
կո թո ղի և  այլն:

Ա. Սարգս յա նը կեր տել է նաև 

հայ մշա կույ թի, գրա կա նութ յան, 
ար վես տի և գի տութ յան գոր
ծիչմտա վո րա կան նե րի, ինչ պես 
նաև հա սա րա կա կանքա ղա քա
կան գոր ծիչ նե րի՝ ի րենց աս պա
րե զում սխրանք գոր ծած ու ժեղ 
և  օ րի նա կե լի, վեհ և  ազ նիվ 
ան հատ նե րի հա մեստ չափ սե րի 
հաս տո ցա յին դի մա քան դակ նե
րը: Այդ հա րուստ պատ կե րա
սրա հը զար դա րում են Մա րիամ 
Աս լա մազ յա նի, Հով հան նես 
Զար  դար յա նի, Հա կոբ Կո ջո յա
նի, Օն նիկ Ա վե տիս յա նի, Հա կոբ 
Պա րոն յա նի, Նաի րի Զար յա
նի, Ե ղի շե Չա րեն ցի, Րաֆ ֆու, 
Ա լեք սանդր Շիր վան զա դեի, Նի
կո ղա յոս Տիգ րան յա նի, Պետ  
 րոս Ա դամ յա նի, Վա ղարշ Վա
ղարշ յա նի, դե րա սա նու հի, 
քան դա գոր ծի տի կին Եվ գե նիա 
Սարգս յա նի, Թո րոս Թո րա ման

Ճարտարապետ Թորոս Թորամանյան, 1938
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յա նի, Ա լեք սանդր Թա ման յա նի 
Նել սոն Ս տե փան յա նի, Սու րեն 
Ս պան դար յա նի, Ս տե փան Շա
հում յա նի, Վար դան Ա ճեմ յա նի, 
Ա րամ Տեր Հով հան նիս յա նի,  
Ա լեք սանդր Մե լիք Փա շա յա նի, 
Տիգ րան Պետ րոս յա նի, հա յոց 
ար քա Ար տա վազդ IIի և  այ լոց 
կեր պար նե րը: 

« Քան դա կա գոր ծին հատ
կա պես հրա պու րում են ու ժեղ 
կամ քի և  ա մուր, հաս տատ բնա
վո րութ յան տեր, գա ղա փա
րա կան և բա րո յա կան կա յուն 
նկա րագ րեր ու նե ցող, ստեղ ծա
գոր ծա կան ե ռան դուն կյան քով 
ապ րող մարդ կանց կեր պար
նե րը, ո րոնք եր բեմն ոչ միայն 
խա րակ տե րա յին կամ հո գե բա
նա կան, այլև հե րո սա կանպա
թե տիկ մեկ նա բա նութ յուն են 
ստա նում»,  գրում է ար վես
տա գի տութ յան դոկ տոր, պրո
ֆե սոր, ՀՀ ԳԱԱ թղթա կից ան
դամ Ա րա րատ Ա ղաս յա նը « Հայ 
կեր պար վես տի զար գաց ման ու
ղի նե րը XIXXX դա րե րում» իր 
հիմ նա րար աշ խա տութ յան մեջ6: 

Սարգս յա նա կան այս ստեղ
ծա գոր ծութ յուն ներն աչ քի են 
ընկ նում ռեա լիս տա կան ա մուր 
հեն քով, հո գե բա նա կան ցցուն 
բնու թագ րով, վե հա կերտ հնչե
ղութ յամբ, խո սուն ար տա հայտ
չա կա նութ յամբ: Ն յու թին՝ բրոն
զին, մար մա րին, բա զալ տին, 
փայ տին, գիպ սին հմտո րեն 
տի րա պե տող ար վես տա գե տը 
այն ընտ րում էր՝ ել նե լով բնոր
դի կեր պա րի ա ռանձ նա հատ
կութ յուն նե րից: Այս պես, Թ. 
Թո րա ման յա նի հա մար ընտր

6 Աղասյան Ա., Հայ կերպարվեստի 
զար գացման ուղիները XIX
XX դարերում, Երևան, «Ոսկան 
Երևանցի», 2009, էջ 209:

վել էր ամ րա կուռ բա զալ տը: Ա. 
Սարգս յա նի բնու թագր մամբ՝ 
«Ինձ հա ջող վեց դի մա քան դա
կը կեր տել այն պես, ինչ պես 
նա խա տե սել էի: Աշ խա տան քը 
գիպ սի վե րա ծե լուց հե տո իմ 
ա ռաջ կար ևոր և շատ էա կան 
հարց ծա ռա ցավ. ի՞նչ նյու թից 
կեր տել այն... Միայն և միայն 
քա րը, ա յո, ծան րակ շիռ, կուռ 
և  ա մուր զանգ վա ծը կա րող 
էր միակ ար տա հայ տի չը լի նել 
Թո րա ման յա նի փա ռա վոր ու 
ազ դե ցիկ կեր պա րի: Այն կներ
դաշ նա կեր ոչ միայն նրա վե հա
շուք ար տա քի նին, այլև տասն
յակ տա րի նե րի բեղմ նա վոր 
գոր ծու նեութ յան մշտա կան ու 
միակ օբ յեկ տի` քա րի հետ, տու
ֆի, բա զալ տի, գրա նի տի, ո րոնք 
նա դա րե րի խոր քից դուրս էր 
քա շել, կեն դա նաց րել, շնչա վո
րել...»7: 

Պա տա հա կան չէ, որ 1957 թ. 
ՀԽՍՀ Գի տութ յուն նե րի ա կա
դե միա յի նա խա գա հութ յու
նը Ա. Սարգս յա նին վստա հեց 
կեր տել նշա նա վոր հայ և հա
մաշ խար հա յին մտա ծող նե րի, 
գիտ նա կան նե րի և բ ժիշկ նե րի՝ 
Ա նա նիա Շի րա կա ցու, Մ խի թար 
Հե րա ցու, Գ րի գոր Մա գիստ րո
սի, Դա վիթ Ան հաղ թի, Հ րաչ յա 
Ա ճառ յա նի, Մի խա յիլ Լո մո նո
սո վի, Նի կո լայ Կո պեր նի կո սի, 
Կոնս տան տին Ցիոլ կովս կու, 
Ի սա հակ Ն յու տո նի, Գա լի լեո 
Գա լի լե յի և  այ լոց՝ թվով 18 
քան դա կա պատ կեր նե րի շար քը 
Ա կա դե միա յի նո րա կա ռույց շեն
քի նիս տե րի դահ լի ճի հա մար: 
Դր վա գա մե դալ ներ հի շեց նող, 
կի սա դե մով տրված այս հան

7 Արա Սարգսյան: Հոդվածներ, ելույթ
ներ, հուշեր, Երևան, «Սովետական 
գրող», 1982, էջ 195:

Գրող Եղիշե Չարենց, 1956
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դի սա վոր և խո սուն պատ կեր
նե րը լա վա գույնս ծա ռա յեց ված 
են դահ լի ճի նշա նա կութ յա նը 
և ներք նաձ ևի մտա հ ղաց մա նը: 
Դ րա հետ մեկ տեղ, ինչ պես Ա. 
Սարգս յա նի ստեղ ծա գոր ծութ
յա նը նվիր ված մե նագ րութ յան 
հե ղի նակն է նշում, «դեմ քե րի 
խիստ լրջութ յան և մեծ ներ քին 
խառն ված քի հա մադ րութ յու նը 
ռե լիեֆ նե րին հա ղոր դում է ան
հա տա կան յու րա հատ կութ յուն: 
Ընդ հան րաց ված հստակ գծե րը 
և ձ ևե րը փո խան ցում են սուր 
լու սաստ վե րա յին խա ղով աշ
խու ժա ցած դեմ քե րի ա ռանձ նա
հատ կութ յու նը: Նիս տե րի դահ
լի ճի հա մար ի րա կա նաց ված 
ռե լիեֆ նե րում դյու րութ յամբ 
ճա նա չում ենք Սարգս յա նի ձե
ռա գի րը, մո նու մեն տա լիս տի և 
դե կո րա տո րի նրա պրո ֆե սիո
նալ վար պե տութ յու նը...»8:

Հա յոց ցե ղաս պա նութ յան 
ա կա նա տես Ա. Սարգս յա նի 
ստեղ ծա գոր ծութ յան մեջ մշտա
պես ար տա ցոլ վել է նաև սե փա
կան ազ գի ցա վը, տա ռա պան քը 
և վիշ տը: Ն րա ձեռ քի տա կից 
դուրս են ե կել « Լուռ վիշտ», 
« Քաղց», « Տա ռա պանք», « Հու  
սա  հա տութ յուն», «Անս փոփ 
վիշտ», «Ե ղեռն» և  այլ աշ խա
տանք ներ: Սա կայն վիշ տը նրան 
երբ ևէ չի ջլա տել, այլ ազ դակ 
է ե ղել նո րը, լա վը, ազ գա յի նը 
և հա մա մարդ կա յի նը ա րա րե լու 
հա մար, դար ձել է կյան քը հայ
րե նա կից նե րի բա րօ րութ յա նը 
նվի րե լու վճռա կա նութ յուն: Այդ 
ա ռու մով խո սուն է քան դա կա
գոր ծի վաղ շրջա նի «Ե րաժշ
տութ յուն» ար ձա նա խում բը, 

8 Тиханова В. Ара Сарксян. Москва, 
Издво Академии художеств 
СССР,  1962, стр. 65.

«Զոհված զինվորների 
հիշատակին», 1968 
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որ տեղ ե րաժշ տութ յու նը ա սես 
սփո փում և տա ռա պա լից հո
գի նե րին վեր կանգ նե լու ուժ է 
տա լիս: Այս տեղ հնչում է ար
վես տի ստեղ ծա րար ու ժով վե
րա կեն դա նա նա լու, մոխ րից 
հառ նե լու սարգս յա նա կան հիմ
նա կան թե ման:

Ա. Սարգս յա նի՝ կոմ պո զի ցիոն 
ար ձա նա գոր ծության հա ջող ված 
օ րի նակ ներ են նաև «Ա ռաջ հա
նուն հայ րե նի քի», «Ի զեն, իմ 
ժո ղո վուրդ», « Բար ձուն քի գրա
վու մը», «Գն դա կա հա րութ յուն 
Տաթ ևում», « Հի րո սի մա» բո լո
րա քան դակ նե րը: 

Խորհրդային քան դա կա
գոր ծութ յան նվա ճում նե րից են 
« Մա յիս յան ապս տամ բութ յան 
հե րոս նե րին» հու շար ձա նի քան
դա կա պատ կեր նե րը Գ յում րիում: 
Բարձ րա քան դակ մո նու մեն տալ
դե կո րա տիվ կոմ պո զի ցիա յի հե
տաքր քիր նմուշ էր « Մոսկ վա» 
կի նո թատ րո նի ճա կա տա մա սի 
պատ կե րը՝ 1930ա կան  րին նկա
րա հան ված «Չա պաև» ֆիլ մից 
հատ ված վե րար տադ րող պատ
կե րը: 

Հի րա վի մե ծա մասշ տաբ է 
Սարգս յանքան դա կա գոր ծի 
ձիր քը, ո րը դրսևոր վել է քան
դա կա գոր ծութ յան տե սակ նե րի, 
նյու թե րի և թե մա նե րի զար մաց
նող բազ մա զա նութ յամբ: 

Մեծ է Սարգս յանթա տե
րան կար չի ներդ րու մը նաև 
ազ գա յին թատ րո նում մեծ կար
ևո րութ յուն ու նե ցող թա տե
րանկար չութ յան զար գաց ման 
աս պա րե զում: Ա. Սարգս յա նը 
նաև փայ լուն բե ման կա րիչ էր, 
1927–1955 թթ նա ի րա կա նաց
րել է ռե ժի սոր ներ Վար դան 
Ա ճեմ յա նի, Լ ևոն Քա լան թա րի, 
Մկր տիչ Ջա նա նի, Տիգ րան Շա
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միր խան յա նի, Ար շակ Բուր ջալ յա նի, Սու րեն Խա
չատր յա նի, Մե լիք սեթ Ս վախչ յա նի և  այ լոց շուրջ 
12 բե մադ րութ յուն նե րի հա մար բե մա կան ձևա վո
րում ներ և բե մազ գեստ նե րի էս քիզ ներ Եր ևա նի  
Գ. Սուն դուկ յա նի ան վան պե տա կան ա կա դե
միա կան թատ րո նում, Եր ևա նի Բան վո րա կան 
թատ րո նում, Լե նի նա կա նի Ա. Մ ռավ յա նի ան վան 
դրա մա տի կա կան թատ րո նում (կոչ վել է նաև Երկ
րորդ պետ թատ րոն, 1992ից՝ Վար դան Ա ճեմ յա նի 
ան վան պե տա կան դրա մա տի կա կան թատ րոն): 

ՀՀ ար վես տի վաս տա կա վոր գոր ծիչ, պրո
ֆե սոր, ար վես տա բան Վա հան Հա րութ յուն յա նը 
հայ բե ման կար չութ յան նվա ճում է հա մա րում 
Ա. Սարգս յա նի ձևա վո րու մը «Գ ևորգ Մարզ պե
տու նու» հա մար, որն ըստ նրա` դե րա սան նե
րին հնա րա վո րութ յուն էր տվել «...կար ծես տո
գոր վե լով բե մա կան շրջա պա տի մո նու մեն տալ 
վե հութ յամբ, հա րա զա տո րեն վե րար տադ րե լու 
հայ րե նա սի րա կան դրա մա յի ռո ման տիկ ո գին ու 
հե րոս նե րի ոչ ա ռօ րեա կան, լայ նապ լան էութ յու
նը...»9: Ա. Սարգս յա նը հան ճա րե ղո րեն գտնում էր 
բե մադ րութ յան տե սո ղա կան ըն թերց ման հա մար 
անհ րա ժեշտ բա նա լին. վե հա շուք, հա կիրճ և  ար
տա հայ տիչ էր Վ. Շեքս պի րի « Համ լետ» ող բեր

9 Հարությունյան Վ., Արա  Սարգսյան, Երևան, «Հայաս
տան», 1975, էջ 80:

գութ յան բե մա կան պատ կե րը, վառ և գու նա գեղ 
էր Հ. Պա րոն յա նի « Պաղ տա սար աղ բար» կա տա
կեր գութ յան, « Մե ծա պա տիվ մու րաց կան ներ» վի
պա կի հար դա րան քը: 

Բե մազ գեստ նե րի նրա էս քիզ ներն աչ քի են 
ընկ նում ոչ միայն պիե սի ժա մա նա կաշր ջա նի 
փայ լուն ի մա ցութ յամբ ստեղ ծած ազ գագ րա կան 
ման րա մաս նե րի գե ղար վես տա կան մեկ նա բան
մամբ, այլ նաև գե ղար վես տա կան կեր պա րը 
ամ բող ջաց նող և հարս տաց նող, ան հա տա կան 
դի մագ ծե րով և դիր քե րով, փոքրինչ եր գի ծա
կանծաղ րա կան կեր պար նե րով: Դ րա շնոր հիվ 
նրա էս քիզ ներն ա սես ա վար տուն գոր ծեր լի նեն: 

Բազ մաշ նորհ ար վես տա գե տի հա րուստ ժա
ռան գութ յու նը նե րա ռում է նաև փայ տա փո րագ
րութ յուն ներ, օ ֆորտ ներ, ջրա ներ կեր, մա տի տա
ն կար ներ, ինչ պես նաև բա նաս տեղ ծութ յուն ներ, 
ար վես տա բա նա կան հոդ ված ներ և  ե լույթ ներ, 
հե տաքրք րիր ու հու մո րով լի հու շեր: Ա. Սարգս
յա նը տի րա պե տում էր շատ լե զու նե րի, հա յոց և 
հա մաշ խար հա յին գրա կա նութ յան գի տակ էր, 
գրա բար և  աշ խար հա բար ան գիր մեջ բե րում էր 
հատ ված ներ Մով սես Խո րե նա ցու «Ողբ»ից, Կոր
յու նի « Վարք Մաշ տո ցի» և Ս տե փա նոս Օր բել յա նի 
« Պատ մութ յուն նահանգին Սի սա կա նի» եր կե րից, 
Նա րե կա ցուց, ներշն չան քով կար դում հայ կա կան 

Անտառի արքա, 1967
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պոե զիա յի գո հար նե րը:
Խորհր դա յին Հա յաս տա նում հաս տատ վե լուց 

ի վեր Ա. Սարգս յա նը մաս նակ ցել է հան րա պե
տա կան և միու թե նա կան բազ մա թիվ ցու ցա հան
դես նե րի: 1938 թ. նա ձևա վո րել է Ն յու Յոր քի Հա
մաշ խար հա յին ցու ցա հան դե սում Խորհր դա յին 

Միութ յան տա ղա վա րի 
հա մար « Սո վե տա կան 
Հա յաս տան» բարձ րա
քան դա կը: 1959 թ. Ա. 
Սարգս յա նը մաս նակ
ցել է Բր յու սե լում անց
կաց վող «Էքս պո59» 
հ ա  մ ա շ  խ ա ր  հ ա  յ ի ն 
ստու գա տե սին: 1962 թ. 
Եր ևա նում, 1963 թ. 
Մոսկ վա յում բաց վել են 
ար վես տա գե տի ստեղ
ծա գոր ծութ յուն նե րի 
ան  հա տա կան ցու ցա
հան դես նե րը: 1970 թ. 
հետ մա հու, ար ժա նա
ցել է ԽՍՀՄ պե տա կան 
մրցա նա կի:

Ա րա Սարգսյանն  իր 
մահ կա նացուն կնքեց 
1969 թ. հու նի սի 13ին:  
« Մահ  կա  նա ցու ծնված 

ան մահն իր հի շա տակը թողեց» (Մ. Խո րե նա
ցի)։ Բազ մաշ նորհ առ յու ծոր դին շա րու նա կում է 
ապ րել իր ստեղ ծա գոր ծութ յուն նե րում, Եր ևա նը, 
Գ յում րին, Վա  նա ձո րը և  այլ քա ղաք նե րը կեն
դա նաց նող իր քան դակ նե րում: Ար վես տա գե տի 
աշ խա տանք նե րը պահ վում են Հա յաս տա նի ազ

գա յին պատ կե րաս րա
հում, «Ա րա Սարգս յան 
և Հա կոբ Կո ջո յան» 
տունթան գա րա նում, 
Ե ղի շե Չա րեն ցի ան վան 
գրա կա նութ յան և  ար
վես տի թան գա րա նում, 
Մոսկ վա յի Տ րետ յա կով
յան պատ կե րաս րա հում 
և Ար ևել յան ար վեստ
նե րի թան գա րա նում, 
Վիեն նա յի Մ խի թար յան 
միա բա նութ յու նում և  
այլն: Եր ևա նի Պուշ կին 
փո ղո ցում գտնվող նրա 
տունթան գա րա նում 
շա րու նակ վում է մեծ 
հա յոր դու՝ մարդ կանց, 

Ալեքսանդր Սպենդիարյան, 1957 (համահե
ղինակ՝ Ղ. Չուբարյան, ճարտարապետներ՝ 
Գ. Աղաբաբյան, Ֆ. Դարբինյան)

Հովհաննես Թումանյան, 1957 
(ճարտարապետ՝ Գ. Աղաբաբյան)

ԽՍՀՄ կրկնակի հերոս, օդաչու Նելսոն Ստեփան յան, 1950 (ճարտ.՝ Գ. Աղաբաբյան)
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հատ կա պես ե րի տա սարդ նե րին և 
մա նուկ նե րին կրթե լու ազ նիվ գոր
ծը. այն տեղ լուռ և խորհր դա վոր 
թևա ծում է ար վես տա գե տի ո գին: 

« Դի լի ջա նի ա մա ռա նո ցի ան
տա ռում մի ծառ կա, ծա ռի բնի վրա 
Ա րա Սարգս յա նը մար դու գլուխ է 
քան դա կել, ճյու ղե րը դար ձել են 
թևեր, և թ վում է, թե ան տա ռից 
կեն դա նի մարդ է դուրս գա լիս: 
Վա ղուց է, որ Ա րա Սարգս յա նը ֆի
զի կա պես մեզ հետ չէ, բայց ա մեն 
ան գամ Դի լի ջան գնա լիս ես ան
պայ ման հենց ա ռա ջին օ րը այ ցե
լում եմ ծա ռին, ո րի վրա գտնվում է 
Ա րա յի քան դա կած մար դու կեր պա
րը, վեր հի շում եմ Ա րա յին, թվում է, 
թե հենց ինքն ի րեն է քան դա կել: 
Լավ եմ հի շում Ա րա յին, միշտ լա

«Մայր Հայաստան», 1975 
(ճարտ.՝ Ռ. Եղոյան)

Սահակ Պարթև և Մեսրոպ Մաշտոց, 2002 
(ճարտ.՝ Ռ. Ջուլհակյան)
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գոր ծիչ Սե րիկ Դավթ յա նը10:
2021 թ. ապ րի լի 7ին՝ Ա. 

Սարգս յա նի ծննդյան օ րը, 
Ն կա րիչ նե րի միութ յան ա ռա
ջին հար կի ցու ցաս րահն ան
վա նա կոչ վեց մեծն ար վես
տա գե տի ա նու նով: « Նա 
կա րո ղա ցավ ա րա րել, կրթել 
սե րունդ ներ: Իմ պա պի կը 
(ՀԽՍՀ ժո ղովր դա կան նկա
րիչ Սուրեն Սաֆարյան  Մ.Ք. ) 
կրթվել է նրա դասավանդմամբ, 
նրա ուսմունքով...»,  բացման 
խոսքում նշել է Նկարիչների 
միության նախագահ Սու
րեն Սաֆարյանը: Հույս հայտ 
նենք, որ Գեղարվեստի ակա
դեմիան կանվանակոչվի իր 
հիմնադիր, երկարամյա ռեկ
տոր, վաստակաշատ Արա 
Սարգ սյանի անունով...

Ա. Սարգս յա նի ստեղ ծա
գոր ծութ յու նը շա րու նա կում է 
հմա յել ար վես տա սեր նե րին և 
մաս նա գետ նե րին, գրվում են 
ու սում նա սի րութ յուն ներ, հրա

10  Հուշեր Արա Սարգսյանի մասին: 
Ժողովածու, էջ 68:

պա րակ վում են ալ բոմ ներ և 
պատ կե րագր քեր, հան րութ յանն 
են ներ կա յաց վում մեծ մտա վո
րա կա նի մա սին հու շեր, ինչ պես 
նաև ար վես տա գե տի ան չափ 
հե տաքր քիր, մաս նա գի տա կան 
դի պուկ բնու թագ րում նե րով և 
հու մո րով լի գրվածք նե րը... 

Մե ծա տա ռով Հայն ան մա
հա ցել է նաև իր կեր պա րով 
ներշնչ ված ար վես տա գետ նե րի 
գոր ծե րում, մաս նա վո րա պես 
իր սա նե րի՝ Է դո ւարդ Ա ղա յա
նի և ՀՀ ժո ղովր դա կան նկա
րիչ Խա չա տուր Իս կան դար
յա նի դի մա քան դակ նե րում: 
ՀԱՊում է պահ վում ՀՀ վաս
տա կա վոր նկա րիչ Ա լեք սանդր 
Գ րի գոր յա նի` 1965 թ. վրձնած 
« Քան դա կա գործ Ա րա Սարգս
յա նը» կտա վը, ում լուրջ և խո
կուն հա յաց քը յու րա քանչ յու րիս 
մեջ պա տաս խա նատ վութ յուն է 
արթ նաց նում... 

Յի շա տակն ար դա րոց օրհ
նու թեամբ ե ղի ցի... 

Ա. Սարգսյանի հիշատակը հավեր
ժաց նող հուշատախտակը, 2007 (հե
ղինակ՝ Տարիել Հակոբյան)

Ա. Սարգսյանի դիմաքանդակը, 2016 
(հեղինակ՝ Նիկողայոս Նիկողոսյան)

«Արա Սարգսյան և Հակոբ Կոջոյան» 
տունթանգարան
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Ի ԴԵՊ

Չի նաս տա նի Ու հան քա ղա քից, որ տե ղից տա
րած վել է COVID19 հա մա ճա րա կը, ստաց ված 
տվյալ նե րի հա մա ձայն` բու ժում ստա ցած 1733 հո
գուց 63 %ը դեռևս բո ղո քում է թու լութ յու նից և 
հոգ նա ծութ յու նից, 26 %ը` քնի խախ տում նե րից,  
22 %ը` մա զա թա փութ յու նից, 11 %ը` հո տա ռութ յան 
բա ցա կա յութ յու նից և 9 %ը` սրտի ան ռիթ մութ յու
նից և հո դե րի ցա վից:

«Наука и жизнь», 2021, N 4.

Աստ ղա գետ նե րը հայտ նա բե րել են ա րե գակ նա
յին հա մա կար գի ա մե նա հե ռա վոր մար մի նը: Այդ 
420 կի լո մետր եր կա րութ յամբ քա րե մե ծա բե կոր է, 
որն Ա րե գա կից ու նի 132 աստ ղա գի տա կան միա
վոր (ա.մ.) հե ռա վո րութ յուն, բայց դա տե լով ու ղե
ծ րից` ժա մա նակ առ ժա մա նակ հե ռա նում է Ա րե
գա կից մինչև 175 ա.մ.: Հե ռա կա յութ յան նա խորդ 
ռե կոր դը կազ մել է 124 ա.մ. (1 ա.մ.=149,6 մլն կմ):

Ա մե րի կա ցի ժո ղովր դա գիր նե րը և սո ցիո լոգ
նե րը շուրջ կես դար ու շադ րութ յան կենտ րո նում 
են պա հել 5000 կա նանց` սկսած նրանց դե ռա
հա սութ յու նից: Պարզ վել է, որ դպրոցն ա վար տե
լուց հե տո բարձ րա գույն կրթութ յուն ստա ցած ներն 
ա վե լի հա ճախ են մնում ան զա վակ, կամ ու նե նում 
են 1–2 ե րե խա, ան գամ ե թե սկզբում ծրագ րել են 
ու նե նալ 3ը:

Ու սում նա սի րե լով ած խած նի ի զո տո պա յին բա
ղադ րութ յու նը այն ծա ռե րի օ ղա կա շեր տե րում, ո րոն
ցից կա ռուց վել են Շ վեյ ցա րիա յի և Անգ լիա յի հնամ
յա տնե րը, շվեյ ցա րա ցի ֆի զի կոս նե րը հայտ նա բե րել 
են, որ 993, 1052 և 1279 թվա կան նե րին Ար ևի վրա 
տե ղի են ու նե ցել ու ժե ղա գույն պայթ յուն ներ, ո րի 
արդ յուն քում Երկ րի վրա կտրուկ բարձ րա ցել է տիե
զե րա կան ճա ռա գայ թու մը: Հե տա գա յում հա մե մա
տե լի որ ևէ բան չի պա տա հել, բայց մեր օ րե րում 
այդ պի սի ի րա դար ձութ յու նը կխա փա ներ կա պի, 
տրանս պոր տի հա մա կար գե րը և  է լեկտ րո նա յին 
հաշ վիչ մե քե նա նե րի աշ խա տան քը:
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Որ քա՞ն է տևում ձյան փա թի լի ան կումն ամ
պից մինչև մո լո րա կի մա կեր ևույթ: Անգ լիա ցի 
օ դեր ևու թա բան նե րը 3Dտպագ րութ յան ե ղա
նա կով պատ րաս տել են չհալ վող պլաստ մաս
սե ձնա փա թիլ ներ, որ պես զի դրանց հետ կա
տար վող փոր ձերն ի րա կա նաց վեն անշ տապ և 
տար բեր պայ ման նե րում: Պարզ վել է, որ անկ
ման ա րա գութ յու նը կախ ված է չա փե րից և ձ ևից, 
ինչ պես նաև քա մու ու ժից, բայց մի ջին հաշ վով 
կազ մում է ժա մում 1,5ից մինչև 6,5 կմ, իսկ թռիչ
քը մինչև Երկ րի մա կեր ևույթ տևում է մո տա վո
րա պես 1 ժամ: 

Դար վի նի ար խի վում, ո րը պահ վում է Քեմբ րի ջի հա մալ սա րա նում, 
կո րուստ է հայտ նա բեր վել: Պա հա պան նե րը չեն կա րո ղա նում գտնել եր
կու նո թա տետր, որ տեղ գիտ նա կա նը գրա ռում ներ էր կա տա րել « Բիգլ» 
նա վով շուր ջերկր յա նա վար կութ յան ըն թաց քում, ո րը տևել է գրե թե հինգ 
տա րի: Խու զար կել են ամ բողջ գրա դա րա նը` 10 մլն գիրք, ո րի հա մար 
պա հանջ վել է 20 տա րի: Այդ գրա ռում նե րի տեքս տը վա ղուց լու սան կար
ված և բազ մա թիվ ան գամ վե րա լու սան կար ված է և հ րա տա րակ ված, 
այն պես որ բնագ րի ան հե տա ցու մից գի տութ յու նը հա զիվ թե տու ժել է: 
Բայց հնութ յուն նե րի շու կա յում եր կու նո թա տետ րե րը կա րող են ար ժե
նալ մի լիո նա վոր ֆունտ ստեռ լինգ: Հա վա նա բար, դրանք առ ևանգ վել 

են 20 տա րի ա ռաջ, երբ Քեմբ րի ջի 
հա մալ սա րա նի թան գա րա նում լու
սան կա րում էին ո րոշ ցու ցադ րան
մուշ ներ և Դար վի նի նո թա տետ րե րը 
հա նել էին չհրկիզ վող պա հա րա
նից: Մինչև հի մա թան գա րա նի աշ
խա տա կից նե րը կար ծում էին, որ 
դրանք սխալ մամբ դրել են ու րիշ 
պա հա րա նում, բայց այժմ ըն դու
նել են կորս տի փաս տը և դի մել են 
Ին տեր պո լին:

Ա մե րի կա յի սպոր տա
յին բժշկութ յան վի ճա
կագ րութ յան հա մա ձայն, 
սպոր տի ա մե նավ տան
գա վոր ձևե րը հան դի սա
տե սի հա մար ավ տո և 
մո տոմր ցա շավ ներն են, 
դրանց հա ջոր դում են հե
ծան վաս պոր տը, հո կե յը և 
բեյս բո լը:

Եր կա րամ յա հե տաքն նութ յու նից հե տո ԱՄՆ 
Մոն տա նա նա հան գի Գե րա գույն դա տա րա նը դի
նո զավ րե րի գոր ծով վճիռ է կա յաց րել: 2006 թ. 
ա գա րակ նե րից մե կում հայտ նա բե րել էին տի րա
նո զավ րի և  ի րար հետ կռվող եր կու դի նո զավ
րե րի ամ բող ջա կան կմախք ներ: Քա նի որ որ ևէ 
մե կի հո ղա տա րած քում հայտ նա բեր ված այն պի սի 
հա նա ծո նե րը, ինչ պի սիք են ոս կին, ա դա մանդ
նե րը, հան քա քա րը կամ նավ թը, օ րեն քով պատ
կա նում են հո ղա տա րած քի տի րո ջը, հարց էր 
ա ռա ջա ցել`արդ յոք նա խա պան մա կան կեն դա նի
նե րի կմախք նե րը հա մար վո՞ւմ են հա նա ծո հանք: 
Դա  տա րա  նը 
ո րո շել է` ոչ, և 
հի մա կմախք
նե րը ու սում
նա սի րութ յան 
հա մար հանձն
վե լու են հնէա
բան նե րին:
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ԱՇՈՏ ՍՈՒՔԻԱՍՅԱՆ

ԿԱՐԻՆԵ ԱՌԱՔԵԼՅԱՆ

բա նա սի րա կան գի տութ յու նե րի թեկ նա ծու, ՀՀ 
ԳԱԱ Հ. Ա ճառ յա նի ան վան լեզ վի ինս տի տու տի 
ա վագ գի տաշ խա տող

Գի տա կան հե տաքրք րութ յուն նե րի ո լոր տը՝ 
ար դի հա յե րե նի բա ռա գի տութ յուն, ձևա բա
նութ յուն, շա րահ յու սութ յուն, ո ճա գի տութ յուն

2022թ. օ գոս տո սի 18
ին լրա ցավ ան վա նի 
լեզ վա բան, հա յա

գետ, բա նա սի րա կան գի տութ
յուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր, 
գի տութ յան վաս տա կա վոր 
գոր ծիչ, Հան րա պե տութ յան 
Նա խա գա հի մրցա նա կի դափ
նե կիր, բազ մա վաս տակ ման
կա վարժ Ա շոտ Մու րադի Սու   
քիաս յա նի ծննդյան 100ամ   
յա կը:

Ծն վել է 1922թ., Թիֆ լի սում: 
Ծ նող նե րը տե ղա հան վել էին 
Արևմտ յան Հա յաս տա նից, Մեծ 
ե ղեռ նից մա զա պուրծ բազ
մա թիվ հայ րե նա կից նե րի հետ 
ա պաս տա նել Կով կա սում: Հայ
րը՝ Մու րադ Սու քիաս յա նը, խլա
թե ցի էր, հայ րե նա կի ցը Աղբ յուր 
Սե րո բի, ո րին ան ձամբ ճա նա
չում էր, կռվել էր Անդ րա նի կի և  
այլ զո րա վար նե րի զո րա մա սե

ԱՇՈՏ ՍՈՒՔԻԱՍՅԱՆ-100

ԳԻՏՆԱԿԱՆԸ, ՄԱՆԿԱՎԱՐԺԸ, ՄԱՐԴԸ

րում: Մայ րը Մա նազ կեր տից էր, 
ազ նիվ, պար կեշտ մի հա յու հի:

Ա շոտ Սու քիաս յա նը սո վո րել 
է Թիֆ լի սի 86րդ հայ կա կան 
միջ նա կարգ դպրո ցում, ո րը 
գե րա զանց գնա հա տա կան նե
րով ա վար տել է 1940ին և  ըն
դուն վել Եր ևա նի պե տա կան 
հա մալ սա րա նի բա նա սի րա
կան ֆա կուլ տե տի հա յոց լեզ վի 
և գ րա կա նութ յան բա ժին: Այս
տեղ նրա հա մա կուր սե ցի ներն 
էին Պ. Ս ևա կը, Վ. Դավթ յա նը, 
Ս. Ա ղա բաբ յա նը, Վ. Մես րոպ
յա նը և  այլք, ո րոնց սերն ու 
բա րե կա մութ յունն է վա յե լել 
Սու քիաս յա նը: Դժ բախ տա բար 
ու սա նո ղա կան հա գե ցած ու հա
ճե լի ա ռօր յան եր կար չի տևում, 
պայ թում է երկ րորդ աշ խար
հա մար տը՝ խա թա րե լով կյան
քի բնա կա նոն ըն թաց քը: Ա շոտ 
Սու քիաս յանն իր շատ ու շատ 
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Սու քիաս յա նը ձեռ նա մուխ 
է լի նում հա յոց լեզ վի հո մա
նիշ նե րի բա ռա րա նի կազմ ման 
տքնա ջան աշ խա տան քին, որն 
ա վարտ վում և տ պագր վում է 
1967 թ.: Բառարանը դառ նում 
է հե ղի նա կի գի տա կան գլուխ
գոր ծո ցը: Այս կո թո ղա յին աշ
խա տանքն ընդգր կում է հա
յե րե նի տար բեր փու լե րին ու 
գոր ծա ռա կան տար բե րակ նե րին 
պատ կա նող 83 հա զար բառ ու 
դարձ վա ծա յին միա վոր: Բա ռա
րա նի երկ րորդ՝ լրամ շակ ված 
հրա տա րա կութ յունն ար դեն 

պա րու նա կում էր ար դի հա յե րե
նի ար ևե լա հայ և  արևմ տա հայ 
գրա կան լե զու նե րի 130 հա զար 
բառ և դարձ վա ծա յին միա վոր: 
Բա ռա րա նում բա ցատր ված են 
հո մա նիշ նե րի բո լոր շար քե
րի ընդ հա նուր և մաս նա վոր 
ի մաստ նե րը, տրված են հո մա
նիշ նե րի շար քե րում ընդգրկ ված 
ա ռան ձին հո մա նիշ նե րի նրբի
մաս տա յին տար բե րութ յուն նե
րը: Հո մա նիշ նե րը գնա հատ ված 
և կա նո նա կարգ ված են ժա մա
նա կա կից փու լում ի մաս տա յին, 
բա ռա գոր ծա ծա կան, ո ճա կան, 

ԱՇՈՏ ՍՈՒՔԻԱՍՅԱՆ-100

հա սա կա կից նե րի հետ զո րա
կոչ վում է բա նակ:

Սու քիաս յա նը մաս նակ ցում 
է Կով կաս յան ռազ մա ճա կա
տում մղվող ա հեղ մար տե րին, 
1942թ. փետր վա րին ծանր վի
րա վոր վում է և, որ պես հաշ
ման դամ, զո րացր վում բա նա
կից: Եր կա րատև բու ժու մից և  
ա պա քին վե լուց հե տո՝ 1945 թ., 
վե րա դառ նում է հա մալ սա րան 
և  ա վար տում այն 1948 թ.:

1949թ. հու նի սի 14ին նրա 
ըն տա նի քը, իբրև քա ղա քա
կա նա պես ան բա րե հույս, բազ
մա թիվ այլ ան մեղ մարդ կանց 
հետ աք սոր վում է Ալ թա յի երկ
րա մա սի խոր քե րը: Սու քիաս
յա նի հու սա հատ ու հա մառ 
դի մում  բո ղոք նե րը ղե կա
վար մար մին նե րի ներ կա
յա ցու ցիչ նե րին ( Կենտ կո մի 
ա ռա ջին քար տու ղար, 
Մի նիստր նե րի խորհր դի 
նա խա գահ, պաշտ պա
նութ յան նա խա րար) զար
մա նա լիո րեն արդ յունք են 
տա լիս, և մի քա նի ա միս 
անց հա ջող վում է ըն տա նի քը 
վե րա դարձ նել աք սո րից:

1950թ. Ա. Սու քիա սանն ըն
դուն վում է Հա յաս տա նի գի
տութ յուն նե րի ա կա դե միա յի 
լեզ վի ինս տի տու տի աս պի րան
տու րա « Հայ բա ռա րա նա գի
տութ յուն» մաս նա գի տութ յամբ՝ 
ա շա կեր տե լով ա կա նա վոր 
լեզ վա բան Հ րաչ յա Ա ճառ յա
նին և դառ նա լով նրա վեր
ջին ու սի րե լի աս պի րան տը: 
1954թ. պաշտ պա նում է թեկ
նա ծո ւա կան ա տե նա խո սութ յուն 
« Խորհր դա հայ բա ռա րա նա գի
տութ յուն» թե մա յով և  անց նում 
աշ խա տան քի՝ լեզ վի ինս տի
տու տում: Սկս վում է գի տա կան 
կյան քի բե ղուն շրջան:

քե րա կա նա կան և  ուղ ղագ րա
կան ի րո ղութ յուն նե րին, ար դի 
հա յե րե նի գոր ծող կա նոն նե րին 
հա մա պա տաս խան: Բա ռա րա նի 
երկ րորդ հրա տա րա կութ յու նը 
2003 թ. ար ժա նա նում է Հա
յաս տա նի Հան րա պե տութ յան 
նա խա գա հի մրցա նա կին:

Իր կազ մած բա ռա րա նի 
հա րուստ փաս տա կան նյու թի 
հի ման վրա Սու քիաս յա նը հե
տա զո տում է հո ման շա յին ողջ 
հա մա կար գը, ո րի արդ յուն քը 
« Հո մա նիշ նե րը ժա մա նա կա
կից հա յե րե նում» ստվա րա ծա
վալ մե նագ րութ յունն է: Գիր քը 
լույս է տես նում 1971 թ., նույն 
թվա կա նին Սու քիաս յանն այն 

պաշտ պա նում է որ պես դոկ
տո րա կան ա տե նա խո սութ
յուն: Աշ խա տութ յան մեջ 
քննութ յան են առն ված 
հո մա նիշ նե րի տե սութ
յան, ինչ պես նաև բա ռե
րի հո ման շութ յանն առնչ
վող՝ բա ռա գի տութ յան և  
ի մաս տա բա նութ յան բնա

գա վառ նե րում լեզ վա բան նե
րի ու սում նա սի րութ յուն նե րը,  

քննված են հա յե րե նի հո մա նիշ
նե րին վե րա բե րող բազ մա թիվ 
հար ցեր:

Հա յե րե նի հո մա նիշ նե րի 
գործ նա կան և տե սա կան ու
սում նա սի րութ յան հա մա ռոտ 
ակ նար կից հե տո հե ղի նակն 
անդ րա դառ նում է հա յե րե նում 
հո մա նիշ եզ րույ թին, հո մա նիշ
նե րի ըմբռն ման պատ մութ յա նը, 
հո մա նիշ նե րի սահ ման մա նը, 
հո ման շութ յան չա փա նիշ նե րին, 
հա յե րե նում հո մա նիշ նե րի դա
սա կարգ մա նը և  այլն: Սու քիաս
յա նը նշում է, որ «հո մա նիշ նե րի 
դա սա կարգ ման հա մար հիմք 
են ծա ռա յում նրանց ի մաս տա
յին, ո ճա կան և ձ ևա բա նա կան 
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հատ կա նիշ նե րը: Ըստ այդ հատ կա նիշ նե րի էլ 
հիմ նա կա նում ստո րա բա ժան վում կամ խմբա
վոր վում են հո ման շա յին կա պե րի մեջ գտնվող 
բա ռա յին և դարձ վա ծա բա նա կան միա վոր նե րը»1:

Ա պա հե ղի նա կը ներ կա յաց նում է հո մա նիշ նե
րի շար քը ժա մա նա կա կից հա յե րե նում, խո սում 
այդ շար քում հիմ նա բա ռի կամ հե նա բա ռի մա սին, 
ո րը ե լա կե տա յին ան դամն է հո ման շա յին բազ
մա զան կա պե րի շար քում:

Սու քիաս յանն անդ րա դառ նում է նաև մի 
երևույ թի, որ լեզ վա բա նութ յան մեջ ան վան վում 
է հո մա նիշ ների ամպ լի տուդ(ա) (լայ նույթ կամ 
տա տա նա կետ): Հե ղի նա կը գրում է, որ «վեր ջինս 
հո մա նիշ ների սո վո րա կան շար քից տար բեր վում 
է նրա նով, որ ամպ լի տու դա յի ան դամ նե րը տար
բեր վում կամ հե ռա նում են աս տի ճա նա բար, հա
ճախ՝ մի ջանկ յալ օ ղակ նե րի մի ջո ցով. այ սինքն՝ 
հո մա նիշ նե րը շար քի գլխա բա ռից կա րող են 
ի մաս տով հե ռա նալ կամ հո մա նիշ նե րի մյուս ան
դամ նե րից կա րող են ի մաս տա յին ո րոշ աս տի ճա
նա կա նութ յամբ տար բեր վել»2:

Այ նու հետև Սու քիաս յանն անդ րա դառ նում է 
հա յե րե նի հո մա նիշ զույ գե րի կամ հո մա նիշ նե րի 
շար քե րի հիմ նա կան տի պե րին` ըստ ձևա բա նա
կան և բա ռա կազ մա կան հատ կա նիշ նե րի: Այս տեղ 
նա բա ռա յին հո մա նիշ նե րի շար քե րը բա ժա նում 
է չորս հիմ նա կան տի պի՝ ըստ ի րենց բա ռա քե
րա կա նա կան ա ռանձ նա հա տութ յուն նե րի, ինչ պես 
նաև կա ռուց ված քի տե սա կե տի: Նշ ված չորս տի
պերն են՝ տա րար մատ հո ման շա յին շար քեր կամ 
զույ գեր, նույ նա ծանց հո ման շա յին շար քեր կամ 
զույ գեր, նույ նար մատ հո ման շա յին շար քեր կամ 
զույ գեր, հո մա նիշ ա ծանց նե րով կազմ վող հո մա
նիշ նե րի շար քեր կամ զույ գեր:

Գիտ նա կա նի տե սա դաշ տում են նաև հա յե րեն 
հո մա նիշ նե րի աղբ յուր նե րը: Այս տեղ նա նշում է, 
որ «հա յե րե նի հո մա նիշ նե րի ճո խութ յու նը պայ մա
նա վոր ված է նրա աղբ յուր նե րի հարս տութ յամբ 
և  ա ռա ջաց ման ու ղի նե րի բազ մա զա նութ յամբ: 
Այլ կերպ հնա րա վոր էլ չէր: Լի նե լով աշ խար հի 
հո մա նիշ նե րով հա րուստ լե զու նե րից մե կը՝ հա
յե րե նը իր բազ մա դար յա գո յութ յան ըն թաց քում 
սե փա կան բա ռա կազ մա կան մի ջոց նե րով և փո

1 Սուքիասյան Ա., Հոմանիշները ժա մա նակակից հայե
րենում, Երևան, ԵՊՀ հրատ., 1971, էջ 126:

2  Ն. տ., էջ 165:

խա ռութ յուն նե րի շնոր հիվ ա նընդ հատ հարս տաց
րել է իր բա ռա յին կազ մը: Ի մաս տա փո խա կան 
այլ ևայլ գոր ծըն թաց նե րի շնոր հիվ զար գա ցել և 
հարս տա ցել է նաև բա ռա պա շա րի ի մաս տա յին 
հա մա կար գը, այդ թվում նաև հա յե րեն բա ռե րի 
ի մաս տա յին զա նա զան կա պե րը»3:

Սու քիաս յա նը հան գում է այն եզ րա կա ցութ
յան, որ հո մա նիշ նե րի ա ռա ջաց ման հիմ նա կան 
գոր ծոն ներն են բա ռե րի ի մաս տա փո խութ յու նը և 
նո րա բա նութ յուն նե րը:

Հե ղի նա կը խո սում է նաև հա յե րեն եզ րույթ
նե րի և դ րանց հո ման շութ յան հար ցի մա սին, 
դարձ վա ծա բա նութ յան և դարձ վա ծա բա նա կան 
հո մա նիշ նե րի մա սին:

1960ա կան նե րի վեր ջե րից նա աշ խա տան քի է 
անց նում Եր ևա նի պե տա կան հա մալ սա րա նի հա
յոց լեզ վի ամ բիո նում, սկզբում` դո ցեն տի, ա պա 
պրո ֆե սո րի պաշ տո նում: Այ նու հետև՝ շուրջ 15 
տա րի, Սու քիաս յա նը վա րել է հա յոց լեզ վի ամ
բիո նի վա րի չի պաշ տո նը: Այս շրջա նը սեր տո րեն 
առնչ վում է ամ բիո նում կա տար ված մեծ բա րե
փո խում նե րի, ստեղ ծա գոր ծա կան ձեռք բե րում նե
րի և  ա մե նա կար ևո րը՝ բու հա կան ու սում նա կան 
ձեռ նարկ նե րի ու դա սագր քե րի կազմ ման և հ րա
տա րա կութ յան հետ: Այս ժա մա նա կա հատ վա ծում 
լույս են տե սել « Ժա մա նա կա կից հա յոց լե զու» 
վեր տա ռութ յամբ Մ. Ա սատր յա նի «Ձ ևա բա նութ
յուն», Գ. Գա րե գին յա նի « Շա րահ յու սութ յուն» և 
բազ մա թիվ ար ժե քա վոր այլ հրա տա րա կութ յուն
ներ, ո րոնք դար ձան ու սա նող նե րի սի րե լի գրքե րը 
և  ու նե ցան մի քա նի վե րահ րա տա րա կութ յուն:

Նշ ված նե րի թվին է պատ կա նում և  իր՝ Ա շոտ 
Սու քիաս յա նի « Ժա մա նա կա կից հա յոց լե զու 
(Հնչ յու նա բա նութ յուն, բա ռա գի տութ յուն)» ու
սում նա կան ձեռ նար կը բա նա սի րա կան ֆա կուլ
տետ նե րի ու սա նող նե րի հա մար: Այն կազմ ված է 
« Ժա մա նա կա կից հա յոց լե զու» դա սըն թա ցի նոր 
ծրագ րին հա մա պա տաս խան և  ընդգր կում է նե
րա ծութ յան և հնչ յու նա բա նութ յան, բա ռա գի տութ
յան, բա ռա կազ մութ յան, դարձ վա ծա բա նութ յան ու 
բա ռա րա նագ րութ յան բա ժին նե րը: Ա վան դա կան 
հա յե րե նա գի տութ յան և  ար դի լեզ վա բա նութ յան 
նվա ճում նե րի հի ման վրա քննված են ժա մա նա
կա կից հա յոց գրա կան լեզ վի ար ևե լա հայ տար
բե րա կի հա մա պա տաս խան ի րո ղութ յուն նե րը:

3  Ն. տ., էջ 175:

ԱՇՈՏ ՍՈՒՔԻԱՍՅԱՆ-100
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Մեծ է Ա. Սու քիաս յա նի ներդ րու մը հայ նո րա գույն 
շրջա նի բա ռա րա նագ րութ յան, բա ռա գի տութ յան և 
բա ռա րա նա գի տութ յան աս պա րեզ նե րում: Հո մա
նիշ նե րի բա ռա րա նից զատ, նա գոր ծուն մաս նակ
ցութ յուն է ու նե ցել « Ժա մա նա կա կից հա յոց լեզ
վի ա կա դե միա կան բա ցատ րա կան բա ռա րա նի» 
սկզբունք նե րի մշակ ման և կազմ ման աշ խա տանք
նե րին, պրոֆ. Ս. Գալստ յա նի հա մա հե ղի նա կութ յամբ 
կազ մել և 1975 թ. հրա տա րա կել է շուրջ 25 հա զար 
դարձ ված ընդգր կող « Հա յոց լեզ վի դարձ վա ծա բա
նա կան բա ռա րա նը»: Նույն հա մա հե ղի նա կութ յամբ 
նա կազ մել և հ րա տա րա կութ յան է պատ րաս տել 
«Ար դի հա յե րե նի քա ռա հա տոր բա ցատ րա կան բա
ռա րա նը», ա պա կազ մել ու տպագ րութ յան պատ
րաս տել «Օ տա րազ գի բա ռե րի բա ռա րա նը», ո րոնք, 
ցա վոք, մնա ցին ան տիպ: 2002թ. դստեր՝ 
դո ցենտ Ք նա րիկ Սու քիաս յա նի 
մաս նակ ցութ յամբ նա հրա տա
րա կել է «Ար դի հա յե րե նի 
ուղ ղագ րա կան  ձևա կազ
մա կան բա ռա րա նը»:

Բա ռա րա նը պա րու
նա կում է ար դի գրա
կան ար ևե լա հա յե րե նի 
գրա վոր խոս քի հա
մար ո րո շա կի կարևո
րութ յուն ու նե ցող 
ա վե  լի քան 76 հա զար 
բա ռա յին միա վոր: Բա
ռա ցան կում ընդգրկ ված 
է ուղ ղագ րո րեն, քե րա
կա նո րեն, ինչ պես և բա ռա
գոր ծա ծութ յան տե սա կե տից 
կա նո նա կարգ ված բա ռամ թերք, որ 
կազ մում է ժա մա նա կա կից հա յոց լեզ վի 
բա ռա պա շա րի ա ռա վել գոր ծուն մա սը: Բա ռա րա
նում միօ րի նա կաց ված են բա ռե րի հնչյու նա կան 
տար բե րակ նե րը, տար բե րակ ված են հա մա նուն
նե րը, ներ կա յաց ված է բա յա կան հա մա կար գը, 
նշված են բա յե րի սե ռը, պա կա սա վոր և  ան
կա նոն բա յե րի անհ րա ժեշտ ձևե րը, բեր ված են 
ո րոշ բա ռե րի հո լով ման, հոգ նա կիի կազ մութ յան 
օ րի նա չա փութ յուն նե րը և  այլն: Բա ռերն օժտ ված 
են բա ռա գոր ծա ծա կան, կի րա ռա կան հա մա պա
տաս խան նշում նե րով: Բա ռա րա նի հա վել վա ծում 
տրվում են հա յե րե նի ուղ ղագ րութ յան, կե տադ

րութ յան, տո ղա դար ձի, ինչ պես և մե ծա տա ռե
րի, բա ռե րի գծի կով և  ա ռանց գծի կի (ան ջատ) 
գրութ յան, չա կերտ նե րի գոր ծա ծութ յան և  այլ 
կա նոն ներ, բեր վում են հա յոց մեջ տա րած ված 
անձ նա նուն նե րի, անհ րա ժեշտ տե ղա նուն նե րի ու 
աշ խար հագ րա կան ա նուն նե րի, աշ խար հի երկր
նե րի (պե տութ յուն նե րի) և մայ րա քա ղաք նե րի ան
վա նում նե րը, ինչ պես նաև զա նա զան այլ ցան կեր: 

Ա շոտ Սու քիաս յա նի կեր պա րը, սա կայն, շատ 
բա նով թե րի կմնար, ե թե նրա գի տա կան վաս
տա կի հետ միասին նկա տի չառն վեին նրա մարդ
կա յին մի շարք ար ժա նիք նե րը. ա մե նից ա ռաջ 
սրա միտ խոսքն ու հու մո րի ա ռինք նող զգա ցո
ղութ յու նը, քննա կանվեր լու ծա կան միտքն ու 
եր ևույթ նե րի խոր քե րում բուն ճշմար տութ յու նը 

տես նե լու, կռա հե լու բա ցա ռիկ ու
նա կութ յու նը, ազն վութ յու նը, 

սկզբուն քայ նութ յու նը՝ միա
ձուլ ված նրա բա րութ յան, 

մար դա սի րութ յան, ար
դա րամ տութ յան, ան
կեղծ հայ րե նա սի րութ
յան հետ: Այս ա մե նը 
նրան դարձ նում էին 
խիստ հարգ ված ու 
սիր ված իր մի ջա վայ
րում:

Ս ո ւ  ք ի ա ս  յ ա  ն ը 
հմուտ ման կա վարժ էր, 

իր գի տե լիքն ու փորձն 
ան մնա ցորդ փո խան

ցում էր ու սա նո ղութ յա նը: 
Ան կա խութ յան ա ռա ջին տա

րի նե րին, ցրտի, մթի, փո խադ րա
մի ջոց նե րի բա ցա կա յութ յան պայ ման նե

րում վաղ ա ռա վոտ յան դուրս էր գա լիս տա նից 
և մեծ դժվա րութ յամբ, քայ լե լով՝ հա մալ սա րան 
հաս նում, և  եր բեք չէր ու շա նում: Կ յան քի վեր ջին 
տա րի նե րին նրան բա ժին հա սած ծանր փոր ձութ
յուն նե րը, ըն տա նե կան ան դառ նա լի կո րուստ նե
րը չկա րո ղա ցան կոտ րել նրան, չընկ ճե ցին ո գու 
ա րիութ յու նը:

Ա շոտ Սու քիաս յան գիտ նա կա նի, ման կա վար
ժի, մար դու պայ ծառ ու լու սա վոր կեր պա րը միշտ 
վառ կմնա սե րունդ նե րի հի շո ղութ յան մեջ, նրան 
ճա նա չող նե րի սրտե րում:

ԱՇՈՏ ՍՈՒՔԻԱՍՅԱՆ-100
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Ի ԴԵՊ

   ԽՈՍՈՂ ԹՈՒՂԹ

Խեմ նից քա ղա քի Տեխ նի կա կան հա մալ սա րա
նում ( Գեր մա նիա) ստեղ ծել են տա փակ բարձ
րա խոս՝ պատ րաստ ված թղթից և պո լի մե րա
յին թա ղան թից։ Բա րակ մե տա ղա կան շեր տով 
պատ ված թղթի եր կու թեր թիկ նե րի միջև դրված 
է պո լի մե րի շերտ, որն ու նի պիե զոէ լեկտ րա կան 
հատ կութ յուն ներ։ Երբ այդ «բու տերբ րո դի» մի
ջով անց նում է ձայ նա յին հա ճա խութ յամբ փո
փո խա կան հո սանք, այն ձայն է ար ձա կում։ 56 
հատ ված նե րից կազմ ված և 150 գ  ընդ հա նուր 
կշռով օ ղա կը կա րող է ստեղ ծել ստե րեո ձայն։ 
Այս պի սի թղթով կա րե լի է պաս տա ռել սեն յա
կը՝ ստա նա լով ստե րեոեր ևույթ, բայց այս նոր 
հա մա կարգն ա ռա վել հար մար է ցու ցա հան դես
նե րում և թան գա րան նե րում, որ տեղ էքս կուր
սա վա րի բա ցատ րութ յուն նե րը լսե լի են միայն 
օ ղա կի կենտ րո նում կանգ նած նե րի հա մար։ Եր
կար մի ջանցք ներ ու նե ցող ար տադ րա կան շի
նութ յուն նե րում ձայ նա յին պաս տա ռը հնա րա
վո րութ յուն կտա կար գա վո րե լու ազ դա րար ման 
հա մա կար գը։

ԹԵՅԸ ՀԱՎԵՐԺԱԿԱՆ 

ՍԱՌԱԾՈՒԹՅԱՆ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ

Կ ա  ն ա  դ ա 
յի հյու սի սում 
Հեր շել ան
մար դաբ նակ 
կղզում Շ վե
դիա յի և Նի

դեռ լանդ նե րի 
բնա պահ պան

նե րը զբաղ ված են 
տա րօ րի նակ գոր ծով. սա

ռած հո ղում (որն ի րա կա նում ամ ռա նը հալ վում 
է) նրանք թա ղում են կա նաչ թե յով փա թե թիկ
ներ։ Փա թե թիկ նե րի հեր թա կան բա ժի նը պար
բե րա բար հա նում են և ս տու գում, թե որ քա՞ն են 
դրանք թեթ ևա ցել, այ սինքն՝ պա րու նա կութ յան 
ո՞ր մասն է տա րած վել։ Օր գա նա կան նյու թե րը 
տար րա լուծ վում են հո ղի օր գա նիզմ նե րի մի ջո
ցով, և պար բե րա բար կա տար վող ստու գում նե րը 
հնա րա վո րութ յուն են տա լիս հաս կա նա լու, թե 
ինչ պես են ազ դում դրանց վրա կլի մա յի փո փո
խութ յուն նե րը։ Այս նոր ե ղա նակն այժմ կի րա ռում 
են ողջ մո լո րա կում, կլի մա յա կան տար բեր գո
տի նե րում։ Ինչ պես և ս պաս վում էր, հո ղի օր գա
նա կան նյու թի քայ քայ ման ա րա գութ յու նը բարձր 
է այն վայ րե րում, որ տեղ բարձր է ջեր մաս տի
ճա նը։ բայց ա վե լի մեծ է հո ղի խո նա վութ յան 
ազ դե ցութ յու նը։
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ՀԱՎԵՐԺԱԿԱՆ ՔԻՄԻԿԱՏՆԵՐԸ 

ԷՎԵՐԵՍՏԻ ՁՅՈՒՆԵՐՈՒՄ

Նե պա լի, Անգ լիա յի և Ա մե րի կա յի քի մի կոս
նեը նա խա ձեռ նել են գի տար շավ դե պի Է վե
րեստ։ Ճա նա պար հին նրանք այ ցե լել են նաև 
այն ճամ բար նե րը, որ տեղ բո լոր լեռ նագ նաց նե
րը կանգ են առ նում՝ գա գա թը գրո հե լուց ա ռաջ 
հանգս տա նա լու և մի ջա վայ րին ըն տե լա նա լու 
հա մար։ Ար շա վի նպա տակն էր վերց նել ձյան և 
ձ յու նա հալ քի ջրի նմուշ ներ՝ պար զե լու հա մար 
դրան ցում այն նյու թե րի առ կա յութ յու նը, ո րոն
ցով մշա կում են վրան նե րի և լեռ նագ նաց նե րի 
հա գուս տի գործ ված քը՝ անջ րա թա փանց հատ
կութ յուն ներ հա ղոր դե լու հա մար։ Այդ նյու թե րը, 
ո րոնք անվ նաս չեն ոչ միայն շրջա կա մի ջա վայ
րի, այլ նաև մար դու հա մար, հայտ նա բեր վել են 
բո լոր նմուշ նե րում։ Դ րանք հատ կա պես շատ էին 
լե ռան ստո րո տից և  երկ րորդ եր թա դա դա րի վայ
րից (6400 մ բարձ րութ յունում) վերց ված նմուշ նե
րում։ Այդ եր թա դա դա րի ժա մա նակ լեռ նագ նաց
նե րը պատ րաստ վում են լեռ բարձ րա նա լուն և  
ուժ են կու տա կում ա մե նա բարդ փու լե րից ա ռաջ։ 
Լեռ նագ նա ցութ յան հան դեր ձանք ար տադ րող 
ըն կե րութ յուն ներն ար դեն խոս տա ցել են փո խա
րի նել գործ ված քի մշակ ման հա մար կի րառ վող 
նյութն անվ տանգ լու ծույ թով։

ԱՐԵՎԱՄՈԲԻԼ

Կա լի ֆոռ նիա յում սկսել են ար տադ րել արևից 
լից քա վոր վող ա ռա ջին սե րիա կան է լեկտ րա
մո բի լը։ Ճիշտ է, այն փոքր է՝ ըն դա մե նը երկ
տե ղա նի, բայց դրա փո խա րեն մշա կող նե րը 
հա վա տաց նում են, որ ար ևոտ նա հան գի պայ
ման նե րում և խ նա յո ղա բար օգ տա գոր ծե լու պա
րա գա յում (օ րա կան մինչև 50 կմ) այն կա րող է 
աշ խա տել ա ռանց լրա ցու ցիչ լից քա վոր ման։ Իսկ 
պար բե րա բար ցան ցից լից քա վոր վող կու տա կի
չից օգտ վե լու դեպ քում (ա ռանց ար ևա յին մարտ
կո ցի) մե կան գամ յա լից քա վո րու մը բա վա կան է 
1600 կմ  երթ ևե կե լու հա մար։
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ՄԱԴՈՆԱ ՄԱՐՏԻՐՈՍՅԱՆ 

Խա չա տուր Ա բով յա նի ան վան ՀՊՄՀ  գի տա
կան գրա դա րա նի գրա դա րա նա վար 

Գի տա կան հե տաքրք րութ յուն նե րի ո լոր տը՝ 
հայ և  եվ րո պա կան մշա կույթ ներ 

Ա Ր Ք Ա Յ Ի Ց   Ա Ր Ք Ա 

ՏԻԳՐԱՆ ՄԵԾԻ ԿԵՐՊԱՐԸ 

ՀԱՅ ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ ՄԵՋ

Ա  վե լի քան 2075 տա րի է մեզ բա ժա
նում այն ժա մա նակ նե րից, երբ Տիգ
րան Մե ծի գլխա վո րութ յամբ ստեղծ

վեց հա յոց պատ մութ յան մեջ երբ ևէ գո յութ յուն 
ու նե ցած ա մե նաըն դար ձակ և հ զոր թա գա վո
րութ յու նը: Պար տութ յան մատ նե լով Պարթ ևա
կան տե րութ յա նը և ս տա նա լով Սելևկ յան գա հը՝ 
Մեծ Հայ քը կարճ ժա մա նա կա հատ վա ծում դար
ձավ Ա ռա ջա վոր Ա սիա յի հզո րա գույն պե տութ
յու նը, ո րի սահ մա նե րը հաս նում էին Կաս պից 
ծո վից մինչև Մի ջերկ րա կան ծով, Կով կաս յան 
լեռ նե րից մինչև Մի ջա գետ քի ա նա պատ նե րը:

Տիգ րան Մեծ աշ խար հա կա լի՝ որ պես պատ մա
կան նշա նա վոր դեմ քի մա սին շատ աշ խա տութ
յուն ներ են գրվել: Անդ րա դարձ ներ են ար վել նրա 
պատ մա կան կեր պա րին, բնա վո րութ յան գծե րին, 
հա կում նե րին։ Մե զա նում Տիգ րան Մեծն ըն կալ
վում է որ պես բա ցա ռիկ մե ծութ յուն: Նա դա րե րի 
հո լո վույ թում ար ժա նա ցել է հայ և  օ տար պատ
միչ նե րի, ար վես տա գետ նե րի ու ժո ղո վուրդ նե րի 
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գնա հա տան քին։ Հ ռո մի, Պարթ ևաս տա նի և Ա սո
րի քի հետ մրցակ ցող, մեծ Հա յաս տան ստեղ ծած 
հզոր պե տա կան ու ռազ մա քա ղա քա կան գոր ծի
չը ա ռաս պե լա կան հե րոս է դար ձել, արժ ևոր վել 
դեռևս իր ու հե տա գա ժա մա նակ նե րում ստեղծ
ված ան գիր զրույց նե րում1: 

Ա կա նա վոր պատ մա բան, ար ձա կա գիր Լեոն 
Տիգ րան Մե ծի մա սին գրել է. « Տիգ րա նը մի շատ 
խո շոր անձ նա վո րութ յուն էր, այդ ցույց է տա լիս 
նրա գոր ծը։ Մի խեղճ ու հա սա րակ բնա վո րութ
յան եր բեք չէր հա ջող վի 25 տար վա ըն թաց քում 
լի նել ա մե նաու ժեղ թա գա վո րը Ար ևել յան Ա սիա
յում։ Եվ նրան գնա հա տել ու մե ծա րել է նրա ժո
ղո վուր դը, դարձ նե լով նրան իր եր գե րի և վի
պա սա նութ յուն նե րի ա ռար կա։ Այս կող մից էլ նա 
Ար տա շե սի ար ժա նա վոր հա ջորդն է ր»2։

Տիգ րան Մե ծի կեր պա վոր ման ա ռա ջին փոր ձը 
մե զա նում պատ կա նում է Սմ բատ Շա հա զի զին, 
ո րի « Մի ջին Տիգ րա ն» խո րագ րով բա նաս տեղ
ծութ յու նը գրվել է 1864 թ. հու նի սի 2ին։ Այս նույն 
թվա կա նին Շա հա զի զը գրել է նաև « Միհր դա տ» 
բա նաս տեղ ծութ յու նը:

Հե ղի նա կը Պոն տո սի թա գա վոր Միհր դա տին և 
Տիգ րա նին ներ կա յաց րել է որ պես պատ մա կա նո
րեն ճիշտ՝ միև նույն ժա մա նա կում ապ րող բա րե
կամ ներ և դաշ նա կից ներ, Հ ռո մի երդվ յալ թշնա
մի ներ, դի վա նա գետ ներ և հայ րե նա սեր ար քա ներ: 
Հե ղի նա կը այս պես է գրում Միհր դա տի մա սին՝ 
« Պա տե րազ մի փառք և բախ տի հան ճա ր»: Բայց 

1 Տե՛ս Մուրադյան Ս., Յովաննէս Շի րազի «Տիգրան Մեծի 
վիշտը և յաւերժութիւնը» պոէմը, Տիգ րան Մեծ, մէկ 
աշխատանքի ցուցա հանդես, Երևան, 2010, էջ 268։ 

2 Լեո, երկերի ժողովածու, հ.1, Երևան, «Հայաստան», 1966, 
էջ 321։ 

հե ղի նա կը շեշ տադ րում է նաև՝ «Ան կավ Միհր
դատ, ան կավ և Պոն տո ս»: Միհր դա տը Ք.ա. 63 թ. 
ինք նաս պա նութ յամբ վերջ դրեց իր կյան քին, իսկ 
հա յոց ար քան պայ քա րեց Հ ռո մի դեմ և  ա պա հո
վեց իր երկ րի հա րատ ևու մը: 

« Մի ջին Տիգ րա ն» բա նաս տեղ ծութ յան մեջ 
քնա րեր գու բա նաս տեղ ծի հռե տո րա կան հար ցադ
րում նե րին հա ջոր դում են Տիգ րա նի մե ծութ յունն 
արժ ևո րող մի շարք ար տա հայ տութ յուն ներ, ո րոնք 
միտ ված են հա յութ յան փա ռա շուք անց յա լի ու 
անմ խի թար ներ կա յի հա կադր մա նը և  ուղղ ված 
են հատ կա պես ժա մա նա կի ե րի տա սար դութ յա
նը՝ մե ծա գործ նախ նի նե րին ճա նա չե լու ազ նիվ 
խորհր դով.

Տիգ րան փա ռա հեղ հա յոց թա գա վոր
Եվ աշ խար հա կալ ան թիվ ազ գե րի,
Ո՞ւր է կալ ված քը քո հան դի սա վոր,
Ո՞ւր է պե տութ յուն քո հրա շա գեղ,
Այս տեղ փլա տակ, այս տեղ պղծութ յուն,
Միայն բո ւե րի ձա՜յն ենք մենք լսու մ:

Հով հան նես Շի րա զի « Տիգ րան Մե ծի 

վիշ տը և հա վեր ժութ յու նը» պոե մը

1941–1945 թթ., երբ Հայ րե նա կան մեծ պա տե
րազ մը նոր խնդիր ներ դրեց խորհր դա հայ գրա
կա նութ յան և  ար վես տի առջև, ա ճեց դրա հա
սա րա կա կան ազ դե ցութ յան նշա նա կութ յու նը: 
Հայ գրա կա նութ յու նը նշա նա կա լի հա ջո ղութ
յուն ներ ձեռք բե րեց բո լոր ժան րե րում: Դե րե նիկ 
Դե միրճ յա նը և Ս տե փան Զոր յա նը ստեղ ծե ցին 
« Վար դա նան ք» և « Պապ թա գա վո ր» հայ րե նա
սի րա կան բարձ րար ժեք պատ մա վե պե րը: Այդ 
մթնո լոր տի ծնունդ էր նաև Հով հա նես Շի րա զի 
հայ րե նա սի րա կան շնչով հյուս ված « Տիգ րան Մե
ծի վիշ տը» պոե մը, ո րը 1942 թ. հրա տա րակ վե լուց 
հե տո 19601970ա կան թթ. են թարկ վեց անհ րա
ժեշտ հե ղի նա կա յին գրամ շակ ման և տ պագր
վեց նրա եր կե րի երկ րորդ հա տո րում՝ 1982 թ., 
« Տիգ րան Մե ծի վիշ տը և հա վեր ժութ յու նը» խո
սուն վեր նագ րով3: 

3 Տե՛ս Մուրադյան Ս., Հովհաննես Շիրազ: Բանաստեղծ 
մար դը, գիրք Ա, Երևան, ԵՊՀ, 2012, էջ 420:

Սմ բատ Շա հա զի զ
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Հովհ. Շի րա զի պատ մա կան պոեմ նե րը վկա
յում են, որ նրա հա մար ոչ միայն պատ մութ յան 
փակ ված է ջեր, այլև ար գել ված թե մա ներ չեն 
ե ղել։ « Տիգ րան Մե ծի վիշ տը և հա վեր ժութ յու նը» 
պոե մը կորս ված հայ րե նի քի հիմ նա գա ղա փա րի 
ցայ տուն ար տա հայ տութ յունն է, ո րը դրսևոր վում 
է նաև լեզ վա կան մա կար դա կում։ Հովհ. Շի րա
զը հայ ժո ղովր դի պատ մութ յանն անդ րա դար ձել 
է վե րա պա հութ յամբ, այն է՝ ոչ թե պատ մա կան 
ե ղե լութ յուն նե րի շղթա նե րի, այլ իր մտահ ղաց
ման տրա մա բա նութ յամբ: Տիգ րան Մե ծի թե ման 
շո շա փե լով՝ Շի րա զը ա ռիթ է ու նե ցել վերս տին 
հի շեց նե լու մեր ժո ղովր դի հա րուստ անց յալն ու 
պատ մամ շա կու թա յին հնա գույն ար ժեք նե րը: 

Այս պոե մով փաստ վում է, որ Շի րա զը ոչ 
միայն իր ժա մա նա կի հան ճա րեղ բա նաս տեղծն 
էր, այլև հա յոց պատ մութ յան լա վա գույն գի տակ։ 
Պատ մութ յուն, որ նրա հա մար անց յա լի դեպ քե րի 
ու ի րա դար ձութ յուն նե րի շա րա կար գութ յու նը չէր 
միայն, այլ ներ կա յի ու գա լի քի լի նե լութ յան բա
նա լի, երկ րի և ժո ղովր դի ու սա նե լի կեն սագ րութ
յու նը՝ կազ մա վո րու մից մինչև նո րա գույն ժա մա
նակ ներ։ Ինք նին հաս կա նա լի է, որ մտահ ղա ցած 
գա ղա փա րը նախ քան բա նաս տեղ ծա կան եր ևա
կա յութ յա նը տի րե լը, նախ պի տի ամ բող ջա նար 
ժա մա նա կաշր ջա նի պատ մա կան ման րա մաս
նե րով, և Տիգ րան Մե ծի կեն սագ րութ յան խո րը 
ի մա ցութ յու նը Շի րա զի հա մար դեռ բա վա րար չէր 
նրա մա սին պոեմ գրե լիս։ Նա քա ջա տեղ յակ էր 
ան գամ օ տար հե ղի նակ նե րի վկա յութ յուն նե րին 
ու բնու թագ րում նե րին4։

Տիգ րան Մե ծը հաղ թա նակ է տա նում նախ և  
ա ռաջ իր երկ րի կենտ րո նա խույս ու ժե րի նկատ
մամբ։ Պոե մի հիմ քում հա յի լի նե լութ յան հա վեր
ժա կան խնդիրն է, կորց րած հայ րե նի քի վիշ տը 
ար քա յին մղում է ծանր մտո րում նե րի, բայց և 
վճ ռա կան գոր ծո ղութ յուն նե րի, ո րոնց վկա յութ
յունն է հետև յա լը:

-Ես եմ այս կոտ րած ձեռ քե րովս թո ղել
Իմ ազ գի գան ձերն ազ գիս ո սո խին…
Էլ այս աշ խար հի հացն հա րամ է ինձ,
Քա նի չեմ ցա նել այս հացն այն հո ղին...։

4 Տե´ս Սաղաթելյան Վ., Ես բանաստեղծ եմ՝ հավերժի 
որդի, «Էջմիածին», Էջմիածին, 2019, ԺԱ, էջ 134135:

Մինչև այս տեղ պատ մա գետն ու բա նաս տեղ
ծը քայ լում են հա մըն թաց, բայց հե տո վեր ջինս 
կենտ րո նա նում է ար քա յի մարդ կա յին ո րակ նե
րի վրա, կեր տում աշ խար հա կա լի կեն դա նի բնա
վո րութ յուն, ո րը գոր ծում է ո րո շա կի աշ խար հա
քա ղա քա կան հան գա մանք նե րում: Հե ղի նա կը 
բա ցա հայ տում է Մեծն Տիգ րա նի գոր ծո ղութ յուն
նե րի հո գե բա նա կան դրդա պատ ճառ նե րը՝ ներ
կա յաց նե լով և գ նա հա տե լով պատ մա կան անց
յա լը. « Պատ մութ յան մատ յանն հա վերժ է դառ նում, 
երբ սե րունդ ներն են ա վան դում ի րա ր»: Տիգ րան 
ար քան սկզբում ներ կա յաց ված է մարդ կա յին 
ծանր վշտի մեջ՝ ի րեն ա զա տե լու դի մաց թշնա
մուն զի ջած « Յո թա նա սուն հո վիտ նե ր»ի հա մար, 
ի՛ր մարդ կա յին տվայ տան քով ու դրա մա տիզ մով, 
կո րուս տը վե րա դարձ նե լու վճռա կա նութ յամբ։ Ող
ջա միտ և հե ռա տես պե տա կան գործ չի խո հերն ու 
զգաց մունք նե րը կենտ րո նա ցած են Հա յաս տանն 
ամ բող ջաց նե լու և ժո ղովր դի ա պա գան իր և  իշ
խան նե րի միաց յալ ջան քե րով կեր տե լու սրբա զան 
նպա տա կի շուրջ: Սա կայն, ա վաղ, հայ իշ խան
նե րը չու նեին միաս նա կան հայ րե նի քի և հա յոց 
պե տա կա նութ յան ար ժե քի գի տակ ցութ յուն, չեն 
հա մախմբ վում հա մազ գա յին և հա մա պե տա կան 
նպա տակ նե րի շուրջ.

Թե միա բան վեն սո քա...մի ազ գով՝
Ես կա րող էի լու սինն էլ գե րել,
Իմ գահն է տեն չում ա մեն իմ իշ խան,
Էլ սրանց սրտերն ինչ պե՞ս գրա վե մ:

Երվանդաշատի 
տեղադրության քարե 
քարտեզ

Հով հան նես Շի րա զ
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Տ խուր խոր հում է ար քան, և դ րա նից ա վե լի 
են սաստ կա նում նրա դառ նութ յուն ներն ու ցա վը: 
Որ սի պատր վա կով իշ խա նե րի հա վա քը, հա տուկ 
նպա տա կով հենց Մա սի սի դի մաց՝ մայր Ա րաք սի 
ա փին կազ մա կերպ ված խնջույ քը բա ցա հայ տում 
է պե տա կան մտա ծո ղութ յու նից զուրկ իշ խան նե
րի ու իշ խա նիկ նե րի անձ նա պաշտ ձգտում նե րի 
էութ յու նը։ Պոե մի այս դրվա գում կեր պա վոր ված 
է պե տա կան բա ցա ռիկ մտա ծո ղութ յամբ օժտ ված, 
հայ րե նի քի ճա կա տագ րով մտա հոգ հզոր քա ղա
քա գե տը։ Վճ ռա կան դեր է խա ղում գու սան նե րի 
ան բառ եր գի՝ ար քա յի մեկ նա բա նութ յու նը, ո րը 
նա կա տա րում է «խոս քի թրե րո վ».

- Մ ռայլ մե ղե դին այս ի մաստն ու նի՝
 Մատ յանն էր հա յոց ճա կա տագ րի…
Ու ես նրա մեջ, տե սեք ի՛նչ տե սա,
Իբրև թե, բո լոր իշ խա ներն հա յոց,
Եղ բայ րա ցել են, դար ձել միա բան,
Դար ձել միա սիրտ ու մի ամ րոց
Խել քի են ե կել իշ խան ներն հա յոց …:

Ար քա յի այս ի մաս տուն ու դի պուկ մեկ նութ
յունն ըմբռ նած իշ խան ներն ի րենց զոր քե րով հա
մախմբ վում են նրա շուրջ: Ար քան ցնծում է այդ 
ճա կա տագ րա կան հրաշք միաս նութ յամբ, և  ի սեր 

հայ րեն յաց եղ բայ րա ցած իշ խան նե րը հա մոզ վում 
են, հա վա տում ար քա յի խոս քին. « Հա յաս տանն 
ա ռանց կենտ րո նա գա հի՝ ա ռանց ինձ ու ձեզ՝ ճան
կում է մա հի»: Քա ղա քա գետ ար քան ի րա կա նաց
րել էր դժվա րին հաղ թա նակ յու րա յին նե րի և  իր 
վշտի նկատ մամբ. «Վշ տին հաղ թո ղը իշ խան է 
խին դի»: Ար քա յի և  իշ խան նե րի հրաշք միութ յու
նից ցնծում էր նաև Մա սի սը:

Հեռ վում էլ ժայ ռե Մա սիսն էլ հուզ վեց,
Ձ յունն՝ իբրև ճեր մակ թաշ կի նակ պար զեց…
Կույր գու սանն ան գամ վեր թռավ տե ղի ց։ 

Ռազ մա վա րա կան մտա ծո ղութ յամբ փայ լող 
ար քան, որ վա ղուց էր սպա սում այդ ե րա նե լի 
պատ մա կան պա հին, ար դեն իր տա րեր քի մեջ 
էր. «Իմ հողն ինձ տվեք, ար յուն չեմ ու զում: / Չեմ 
կտրի գլուխն ան գամ մի ծաղ կի»: Նա ու րի շի հող 
չէր բռնա զավ թում, այլ ա զա տագ րում և վե րա
դարձ նում էր հա յոց կորց րա ծը։ Ու երբ ի րա գոր
ծում է գե րա գույն նպա տա կը, չքա նում է վիշ տը, 
ար քան իր թա գը դնում է Մա սի սի գլխին, թա
գադ րում նրան ու նրա հետ հա վեր ժա նում։ Սա 
պոե մի՝ « Տիգ րան Մե ծի վիշ տը և հա վեր ժութ յու
նը» երկ մաս վեր նագ րի խորհր դի հե ղի նա կա յին 
մեկ նութ յունն է։ Գ րա կա նա գետ Ս. Մու րադ յա նը 

ի րա վա ցիո րեն նկա տում է, որ բա ցա
ռիկ է շի րազ յան այն փո խա բե րութ յու նը, 
ո րով Հայ կա կան լեռ նաշ խարհն ու նրա 
սա րե րը ըն կալ վում են որ պես Տիգ րան 
Մե ծի խփած հա վեր ժա կան վրան նե րի 
շղթա. 

Երբ նա յում եմ լեռ նաս տա նին՝
Սեգ սա րե րին մեր հայ կա կան,
Թ վում է, թե Տիգ րան Մե ծի
Վ րան ներն են հա վեր ժա կա ն։

Հովհ. Շի րա զը հա զա րամ յակ նե րի 
վրա յով ծիա ծա նե կա մուրջ է նե տել դե
պի հա յոց փառ քի հե ռա վոր դա րե րը՝ նո
րա գույն ժա մա նակ նե րում մշտար թուն 
պա հե լու սե րունդ նե րի պատ մա կան հի
շո ղութ յու նը և  ան մար պա հե լու Տիգ րան 
ար քա յի հաղ թա կան վե րա դար ձի լույ սը5։

5 Տե՛ս Մուրադյան Ս., նշվ. աշխ., էջ 278։
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Խա չիկ Դաշ տեն ցի « Տիգ րան Մե ծ» 

պատ մա կան դրա ման

Հայ ժո ղովր դի՝ մա քա ռում նե րով լի հա րուստ 
պատ մութ յան մեջ հայ րե նա սի րութ յան, խի զա
խութ յան լու սապ սա կով զար դար ված Տիգ րան 
Մե ծի կեր պա րին անդ րա դար ձել է նաև Խա չիկ 
Դաշ տենցն իր « Տիգ րան Մե ծ» դրա մա յում, ո րը 
լույս է տե սել 1947 թ.։ Օգտ վե լով մեր ճոխ լեզ վի 
անս պառ պա շար նե րից՝ հե ղի նա կն այս ստեղ
ծա գոր ծութ յան պատ կեր նե րը ո ճա վո րել է նյու
թին պատ շաճ գույ նե րով։ Ռազ մի խրոխտ տե սա
րան նե րը լրաց նում են հայ կա կան և հու նա կան 
ա վան դազ րույց ներն ու ա ռաս պել նե րը, հե թա
նո սա կան տո նե րի ու ծի սա կա տա րութ յուն նե րի 
պատ կե րա վոր նկա րագ րութ յուն նե րը։ 

Տիգ րան Մե ծի գա հա կա լութ յան տա րի նե րին 
Հա յաս տա նում վե րելք էին ապ րում հել լե նիս
տա կան մշա կույթն ու քա ղա քակր թութ յու նը, և 
Խ. Դաշ տեն ցը հա րա զատ է մնա ցել նկա րագր
վող դա րաշր ջա նի ո գուն։ Տա ղան դա վոր գրո ղը 
տե ղին է օգ տա գոր ծել «գող թան եր գե րը», գա
ղա փա րա կան հա յաց քի կրո ղը և  ար տա հայ տի չը 
ան հատ ներն են, պատ մող նե րը, տվյալ դեպ քում՝ 
դրա մա յի հե րոս նե րը։ Տիգ րա նի ժա մա նակ նե րում 
նույն պես փա ռա բան վում էին հայ րե նի քի հա մար 
նա հա տակ վող նե րը։ Ար քան ե րա զում էր քա ջի 
մա հով ըն կած Արև շա տի պես իր կյան քը նվի
րա բե րել հայ րե նի քին։ Նա նույ նիսկ պատ րաստ է 
համ բու րե լու անձն վեր քա ջի սու րը։ Հա յոց ար քան 
հա մոզ ված է, որ հիմ նա կա նում հա սա րակ մար
դիկ են կռվողն ու հաղ թո ղը և նա յե լով Արև շա
տին՝ բա ցա կան չում է. «Այս շի նա կանն էլ ա մեն 

ինչ կա նե»6։
Վաղն ջա կան ժա մա

նակ նե րից Ա րա րա տը 
ե ղել է հայ ժո ղովր դի 
սուրբ լե ռը, հա յի հույ սի, 
լույ սի և հա վեր ժութ յան 
խորհր դա նի շը։ Եվ դա է 

6 Դաշտենց Խ., Տիգրան Մեծ, 
ողբեր գություն հինգ արարից, 
Երևան, Հայպետ հրատ, 1947, 
էջ 123:

պատ ճա ռը, որ ար քան՝ ըն թեր ցե լով Միհր դատ 
Պոն տա ցու նա մա կը, ա վար տում է «Փառք Մա սիս
նե րին,/ Երբ հար ևա նի պա տը այր վում է/ Ն շա
նա կում է մեր տունն է այր վու մ» բա ռե րով, ին չը 
բնա կա նո րեն ձուլ վում է դրա մա յի հյուս ված քին՝ 
շեշ տը դնե լով պատ մա կան այն փաս տի վրա, 
որ հա յոց ար քան օգ նում է Միհր դատ Եվ պա տո
րին հռո մեա ցի նե րի դեմ պայ քա րում: Դ րա մա յի 
կարևոր ար ժեք նե րից են ժո ղովր դա կան բառ 
ու բա նի տե ղին օգ տա գոր ծու մը, թևա վոր խոս
քե րի ու սուր ար տա հայ տութ յուն նե րի լայն կի
րա ռութ յու նը. «Ո ճի րը, իշ խան, այն քան վայ րագ 
է, որ պետք է ծած կել դե պի այն տա նող ա մեն 
ա րա հետ։/ Քո սու րը փշրեց երկ րիս կա պան քը, 
ո՛վ հզոր ար մե ն»:

Հայկ Խա չատր յա նի « Տիգ րան Մե ծ» 

պատ մա վե պը

Տիգ րա նի պատ մա կան դա րա կազ միկ ժա մա
նա կաշր ջա նը հատ կա պես հե տաքր քիր է ար տա
ցոլ ված Հ. Խա չատր յա նի « Տիգ րան Մե ծ» պատ
մա վե պում, ո րը լույս է տե սել 1967 թ.: Հե ղի նակն 
ու նի իր պատ կե րած հե ռա վոր անց յա լի խոր զգա
ցո ղութ յուն, կա րո ղա նում է փո խան ցել ըն թեր ցո
ղին այն ժա մա նակ նե րի շուն չը, մտքով տե ղա
փո խել նրան հե րոս նե րի և դեպ քե րի մի ջա վայ ր: 
Վե պում բա վա կան շատ են հա յոց Նա վա սարդ 
տո նի ման րա մասն նկա րագ րութ յու նը, Տիգ րա նա

Խա չիկ Դաշ տեն ց
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կեր տի կա ռուց ման դրվագ նե րը և  այլն: Վի պա
կան պատ մութ յան կենտ րո նում հե ղի նա կը դրել 
է Տիգ րան Մե ծի եր կա րամ յա պայ քա րը հայ կա
կան հո ղե րի վե րա միա վոր ման, թա գա վո րութ յան 
հզո րաց ման հա մար: Վե պի հան գույ ցը սկսվում 
է Տիգ րա նի՝ պարթ ևա կան պա տան դութ յու նից 
ա զատ վե լուց։ Տիգ րա նը քա ռա սուն հինգ տա րե
կան այր էր, բայց ճա կա տա գի րը նրա հա մար դեռ 
պա հել էր եր կա րատև մի կյանք՝ թա գա վո րութ յան 
քա ռա սուն տա րի նե րը, ո րոնք ան ցան ա նընդ հատ 
պա տե րազմ նե րի, հա ջո ղութ յուն նե րի, վե րելք նե րի 
և վայ րէջք նե րի մեջ:

Վե պի հիմ նա կան գա ղա փա րը հայ րե նա սի
րութ յունն է, նաև ան սա սան հա վա տը ժո ղովր դի 
ներ քին կեն սա կան ու ժե րի նկատ մամբ: Պատ մա
վի պա սա նի ա զա տութ յու նը մեծ է, երբ նա ներ
կա յաց նում է իր հե րոս նե րի մտքերն ու զգաց
մունք նե րը: Կա նաև հե րոս նե րի մտա ծո ղութ յան 
մի այլ ար դիա կա նա ցում, ո րը նրբան կա տո րեն է 
կա տար վել և  ո րից վե պը շատ է շա հել։ Ժո ղովր դի 
ինք նութ յան և գո յատև ման գոր ծում մեծ նշա նա
կութ յուն է տրվում հա յոց լեզ վին7. « Պա յա զատդ 
հայ կա զուն, սո վո րեց րու հա յին, որ նա միայն լավ 
հար ևան լի նի, որ հար ևա նին դուր գա լու հա մար 
նա չհան դեր ձա վոր վի նրա պես, խո սի նրա լեզ վով, 
ա մեն ին չում աշ խա տի նման վել նրան: Այս մեծ 
աշ խար հում մար դու ա մե նա մեծ ա րա տը նման վե
լու գայ թակ ղութ յունն է: Ով աշ խա տում է նման վել, 

7 Տե՛ս Իշխանյան Ռ., Հայկ Խաչատրյանի «Տիգրան Մեծ» 
վեպի մասին, «Սովետական դպրոց» թերթ, 1967, 25 
հոկտեմբերի, էջ 4:

նա կորց նում է ի րե ն»8։ Ս րանք Տիգ րա նի պա պի՝ 
Ար տա շես թա գա վո րի պատ գամ ներն են, ո րոնք 
Տիգ րա նը կար դում է Տիզ բո նից Հա յաս տան մեկ
նե լուց ա ռաջ և  ի պա տաս խան ա սում. « Լեռ ներ 
ու լե զու ու րիշ էլ ի՞նչ է ա վան դել Հայկ Նա հա
պե տը: Կորց նես լեռ նե րը՝ կկոր չի և լե զուն, կորց
նես լե զուն՝ այդ լեռ ներն աչ քիդ հար թութ յուն ներ 
կեր ևան: Ես կպա հեմ մեր լեռ նե րի պես հպարտ 
ու ան կոտ րում հա յոց լե զուն, ես կպա հեմ հա յոց 
լեզ վի պես ան կոտ րում մեր լեռ նե րը»: 

Հա յոց Ար տա շիս յան ար քա նե րի այս դա տո
ղութ յուն նե րը որ ևէ վա վե րագ րե րից չեն առն ված, 
դրանք հե ղի նա կի ստեղ ծածն են և մե ծա պես 
նպաս տել են Ար տա շե սի ու Տիգ րա նի գրա կան 
կեր պար նե րը գրա վիչ դարձ նե լուն: Տիգ րա
նը՝ իբրև գրա կան հե րոս, ա ռանձ նա նում է մի 
շարք հատ կա նիշ նե րով, ո րոն ցից են՝ հայ րե նի քի 
պատ վի, ար ժա նա պատ վութ յան և, մա նա վանդ, 
ինք նութ յան պահ պան ման նկատ մամբ նա խան
ձախնդ րութ յու նը և հայ ժո ղովր դի միա վոր ման, 
Հա յաս տա նի ան ջատ ված մա սե րը հայ րե նի քին 
միաց նե լու ան կոտ րում ձգտու մը: Վեպն ու նի ճա
նա չո ղա կան կար ևոր նշա նա կութ յուն, այն հին 
Հա յաս տա նի մա սին շատ հե տաքրք րա կան տե ղե
կութ յուն ներ է հա ղոր դում այ սօր վա ըն թեր ցո ղին:

Վա լե րի Բր յու սո վի « Տիգ րան Մե ծ» 

բա նաս տեղ ծութ յու նը

Ռուս բա նաս տեղծ, դրա մա տուրգ, գրա կա
նա գետ և պատ մա բան Վ. Բր յու սո վը շատ մեծ 
հե տաքրք րութ յուն է ցու ցա բե րել Հա յաս տա նի 
պատ մութ յան և մ շա կույ թի հան դեպ: Նա նույ նիսկ 
կազ մել է « Հա յաս տա նի պոե զիան հնա գույն ժա
մա նակ նե րից մինչև մեր օ րե րը» ժո ղո վա ծուն: Վ. 
Բր յու սո վը հայ կա կա նին վե րա բեր վում է այն պի սի 
սի րով, որ թվում է, թե սա իր Հա յաս տանն է, իր 
հայ րե նի քը՝ հու զիչ, գրե թե ա ռաս պե լա կան եր կիր, 
ո րը հե ռու է, բայց շատ մոտ է իր հո գուն: Այդ 
մա սին է խո սում նրա « Տիգ րան Մե ծ» բա նաս տեղ
ծութ յու նը, ո րը գրվել է 1916 թ. դեկ տեմ բե րի 11ին։ 
Բր յու սո վը Տիգ րան Մե ծին հա մե մա տում է ճա ռա

8 Խաչատրյան Հ., Տիգրան Մեծ, Երևան, «Հայաստան», 
1972, էջ 17:

Հայկ Խա չատր յա ն

ՄՇԱԿՈՒՅԹ
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գայ թող լույ սի հետ, ո րը հա զա րա վոր տա րի նե
րի խորքն ան ցած դուրս է գա լիս և լու սա վո րում 
աշ խար հը. « Դու, Տիգ րան Մեծ, լույս ես տա լիս 
աշ խար հի ն»9։ Իր ժա մա նակն ու դա րը գնա հա տող 
Տիգ րան Մե ծը հաղ թա կան դրոշ է պար զում հա յոց 
և  օ տար երկ նա կա մար նե րում։ Ն րա ռազ մա կան 
ուժն ու զո րութ յու նը գնա հա տում էին օ տար նե րը, 
և ն րա հետ հաշ վի էին նստում ինչ պես պարթև
նե րը, այն պես էլ ժա մա նա կի ռազ մա տենչ Հ ռո մը։ 
Զուր չէ, որ հե ղի նա կը այս պես է գրում.

Նա յե լով քո արծ վա յին հա յաց քով՝
Տես նում էիր ժո ղովր դիդ դա րե րում՝
Հս կա յի պես ար ձան վել է պար ծան քով,
Տա նում էիր նրան ա ռաջ ու ան կոր՝
Ա հով, վշտով կոփ ված ռազ մի հու րե րու մ:

Տիգ րան Մեծն իր ժա մա նա կի հզոր գոր ծիչ էր, 
ո րը չմնաց այդ ժա մա նա կում, այլ դուրս ե կավ 
դրա սահ մա ննե րից՝ աշ խար հա կա լի կնի քը թող
նե լով ոչ միայն հայ, այլ նաև հա մաշ խար հա յին 

9 Բրյուսով Վ., Բանաստեղծություններ, Երևան, Հայպետ
հրատ, 1957, էջ 250:

պատ մութ յան, գրա կա նութ յան և մ շա կույ թի վրա: 
Ն րան դի պուկ գնա հա տա կան է տվել պատ մա
գիր Վել լեոս Պա տեր կու լո սը, որն ար տա ցո լում է 
Հ ռո մում հա յոց ար քա յի մա սին ձևա վոր ված պատ
կե րա ցում նե րը: Նա Տիգ րան Մե ծին հա մա րում է. 
«իր ժա մա նա կի հզո րա գույն թա գա վո րը և թա գա
վոր նե րից մե ծա գույ նը»10: Ֆ րան սիա ցի ար ևե լա
գետ Ռե նե Գ րու սեն ևս  ոչ պա կաս տպա վո րիչ 
գնա հա տա կան է տվել՝ « Տիգ րա նը իր ժո ղովր դի 
ապ րե լու ի րա վունքն ա պա հո վեց հա վի տե նա կա
նութ յան հա մա ր»11: 

Ար դարև, Տիգ րան Բ ար քա յից ար քան հզո րա
գույնն էր հա յոց պատ մութ յան մեջ, և ն րա մա սին 
դեռ շատ կխոս վի ու կգրվի, քան զի մեր մե ծա
գործ նե րի պատ գամ նե րը պահ պա նե լը և դ րան
ցով ա ռաջ նորդ վե լը հա ջորդ սե րունդ նե րի սրբա
զան պարտքն է:

10 Հովհաննիսյան Պ. Հ., Մովսիսյան Ա. Ե., Հայ ժողովրդի 
պատ մության քրեստոմատիա, Երևան, Երևանի հա մալ
սարան, 2007, էջ 362363: 

11 Դոլուխանյան Ա., Մեծ բյուզանդագետը, հայագետը, բա նա
սերը, Գիտության աշխարհում, Երևան, 2021, № 1, էջ 29: 

Վա լե րի Բր յու սո վ

ՄՇԱԿՈՒՅԹ
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Ի ԴԵՊ

Նի դեռ լանդ նե րի Հաա գա 
քա ղա քի Փոս տի թան գա րա
նում պահ պան վել է 577 չբաց
ված նա մակներ պա րու նա կող 
արկղ, ո րոնք ու ղարկ վել են 
XVII դա րում, բայց տար բեր 
պատ ճառ նե րով ժա մա նա կին 
տեղ չեն հա սել։ Այն ժա մա նակ 
Հաա գան Եվ րո պա յի փոս տա
յին կենտ րոնն էր։ Ծ րար նե րը 
ստեղծ վել են միայն 1820 թ., 
բայց մինչև այդ էլ գո յութ յուն 
ու ներ նա մա կի թեր թի կը ծա լե
լու խո րա ման կա միտ ե ղա նակ, 
այն պես որ այն կար դա լու ցան
կա ցած փորձ անն կատ չէր կա
րող մնալ։

Ժա մա նա կա կից տեխ նի կան 
հնա րա վո րութ յուն է տվել Նի
դեռ լանդ նե րի և ԱՄՆի ֆի զի
կոս նե րի և պատ մա բան նե րի 
խմբին՝ կար դա լու մի քա նի նա
մակ այդ հա վա քա ծո ւից՝ ա ռանց 
դրանք բա ցե լու։ Ն րանք կի րա ռել 
են ա տամ նա բու ժա կան ման րա
շեր տագ րիչ (միկ րո տո մոգ րաֆ), 
ո րը նա խա տես ված է ա ռան ձին 
ա տամ նե րի կամ ամ բողջ ծնո
տի տա րա ծա կան պատ կե րը 
ստեղ ծե լու հա մար։ Ս տաց ված 
նկար նե րը հա մա կարգ չի մի ջո
ցով են թարկ վել են բարդ մշակ
ման, և  արդ յուն քում հա ջող վել է 
կար դալ փակ մնա ցած հին չորս 

* «Наука и жизнь», 2021, N 6.

ԿԱՐԴԱԼ 

ՉԲԱՑՎԱԾ 

ՆԱՄԱԿԸ*

ցու ցադ րան մուշ, ո րոնց թուղթն 
ար դեն չէր կա րող դի մա նալ 
այլ վե րա բեր մուն քի։ Արդ յունք
նե րը պատ մա բան նե րի, տնտե
սա գետ նե րի և  ազ գա բան նե րի 
հա մար բա ցա հայ տել են XVII դ. 
եվ րո պա ցի նե րի ա ռօր յա կյան քի 
ան հայտ ման րա մաս ն երը։

Պատ մա բան նե րի և  ար խի
վա բան նե րի հա մար դեռ շատ 
աշ խա տանք կա. Բ րի տա նիա
յում պահ վում է ար խիվ` կազմ
ված 160000 նա մակ նե րից, ո րոնք 
XVII–XIX դա րե րում գրավ վել 
են ծո վա հեն նե րի նա վե րից, և 
դ րանց մեծ մասն ան գամ բաց
ված չէ։
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Ի ԴԵՊ

ԻՆՉՈ՞Ւ ԵՆ ՀԱՐԱՎԻ 

ԲՆԱԿԻՉՆԵՐԸ ՍԻՐՈՒՄ 

ԿԾՈՒ ՍՆՈՒՆԴ

Հա մա ձայն տա րած ված տե
սութ յան՝ տաք երկր նե րի խո հա
նո ցում ա վե լի շատ են օգ տա
գոր ծում կծու հա մե մունք ներ, 
քան հյու սի սում, ո րով հետև 
բարձր ջեր մաս տի ճա նի պայ
ման նե րում հա րա վում սնունդն 
ա վե լի ա րագ է փչա նում։ Կ ծու 
հա վե լում նե րը սպա նում են 
ման րէ նե րը կամ գո նե ճնշում 
են դրանց բազ մա ցու մը։ Այս 
կար ծի քը ո րո շել են ստու գել մի 
խումբ ավստ րա լիա ցի բժիշկ
ներ և սնն դա բան ներ։ Գիտ
նա կան ներն ու սում նա սի րել 
են 70 ազ գա յին խո հա նոց նե րի 
ա վե լի քան 33000 բա ղադ րա
տոմ ս, ո րոն ցում օգ տա գոր ծում 
են 93 կծու հա մե մունք ներ։ Բայց 
այդ ժո ղո վուրդ նե րի կեն ցա ղի 
պայ ման նե րի և  ա ռանձ նա հատ
կութ յուն նե րի վեր լու ծութ յու
նը չի հաս տա տել տա րած ված 
տե սութ յու նը։ Չի հայտ նա բեր
վել սո վո րա կան ճա շա ցու ցա կի 
կծվութ յան աս տի ճա նի որ ևէ 

կապ ո՛չ բնակ չութ յան խտութ
յան, ո՛չ նրա հի վան դա ցութ յան 
կամ կեն ցա ղում ման րէ նե րի 
տա րած վա ծութ յան, ո՛չ կլի մա յի, 
ո՛չ էլ տա րա ծաշր ջա նում ապ
րող ցե ղե րի բազ մա զա նութ յան 
հետ։ Կապ չկա նաև կծու համ 
ու նե ցող պտուղ նե րի տերև նե րի 
կամ ար մատ նե րի տե սակ նե րով 
հա րուստ տվյալ տե ղան քի բու
սա կան աշ խար հի հետ։ Ա ռայժմ 
հա նե լուկն ու նի մի պա տաս
խան՝ այդ պի սին են տե ղա կան 
ճա շա կը և  ա վան դույթ նե րը։ 
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Ինչ պես հայտ նի է, ջրա ծի նը հոտ չու նի։ Եվ սա խնդիր 
է, քա նի որ ո րոշ ար տադ րութ յուն նե րում այս դյու րա վառ 
գա զը կա րող է անն կատ կու տակ վել օ դում՝ մինչև որ պա
տա հա կան կայ ծը կա ռա ջաց նի պայթ յուն։ Վա ղուց գո յութ
յուն ու նեն ջրած նի զգա յակ ներ, բայց դրանք աշ խա տում 
են 150–400 0C ջեր մաս տի ճան նե րի պայ ման նե րում։

Ավստ րա լիա յի հա մալ սա րան նե րից մե կում տի տա նի և 
պա լա դիու մի միա ցութ յուն նե րի հի ման վրա ստեղ ծել են 
զգա յակ, ո րը գոր ծում է սեն յա կա յին ջեր մաս տի ճա նում։ 
Դրա կիրառումը հնա րա վո րութ յուն է տա լիս ստա մոք ս
ա ղի քա յին ու ղի նե րի ո րոշ հի վան դութ յուն նե րի ժա մա նակ 
ան գամ մար դու ար տաշն չած օ դում հայտ նա բե րե լու ջրած
նի հետ քեր։

ԼՎԱՑԵՔ ՁԵՌՔԵՐԸ 

ՈՉ ՄԻԱՅՆ ՈՒՏԵԼՈՒՑ 

ԱՌԱՋ

Այս պես են ա ռա ջար կում 
վար վել Լոն դո նի Բժշ կա կան 
ին ֆոր մա տի կա յի ինս տի տու տի 
աշ խա տա կից նե րը։ Հե տա զոտ
վել է 1663 կա մա վոր  ձմե ռա յին 
ե րեք սե զոն նե րի ըն թաց քում։ 
Մաս նա կից նե րից նախ պար
զել են, թե որ քան հա ճախ են 
նրանք լվա նում ձեռ քերն օր վա 
ըն թաց քում, ա պա բա ժա նել 
են նրանց ե րեք խմբի՝ օ րա
կան առն վազն 5, 6–10 և 10ից 
ա վե լի ան գամ ձեռ քե րն օ ճա ռով 
լվա ցող ներ։ Տար բեր կո րո նա վի
րուս նե րի (ո րոնք ա ռա ջաց նում 
է ոչ միայն COVID19ը, այլ նաև 
տա րած ված մրսա ծութ յու նը) 
առ կա յութ յա նը հետ ևել են կա
մա վոր նե րի քթըմ պա նից վերց
րած քսուք նե րով։ Պարզ վել է, 
որ օ րա կան 6–10 ան գամ ձեռ
քե րի լվա ցու մը 36 %ով նվա
զեց նում է վա րա կի հնա րա վո
րութ յու նը, բայց ա վե լի հա ճախ 
ջուր ու օ ճառ օգ տա գոր ծե լը ոչ 
մի կերպ չի ազ դում դրա վրա։

ԱՅՍՏԵՂ ՋՐԱԾՆԻ

 ՀՈՏ Է ԳԱԼԻՍ
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ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ՏԵԽՆԻԿԱ

ԱՐԳԱՄ ՀՈՎՍԵՓՅԱՆ

Բժշկա կան գի տութ յուն նե րի թեկ նա ծու,   
« Փոր ձա քն նութ յուն նե րի ազ գա յին բյու րո» 
ՊՈԱԿի տնօ րեն, ՀՀ ԱՆ «Ա կա դե մի կոս Ս. 
Ավ դալ բեկ յա նի ան վան ա ռող ջա պա հութ
յան ազ գա յին ինս տի տուտ» ՓԲԸ դա տա կան 
բժշկութ յան ամ բիո նի վա րիչ

 Գի տա կան հե տաքրք րութ յուն նե րի ո լոր տը՝ 
դա տա կան փոր ձա գի տութ յուն

Ի րա վա կան պե տութ
յու նում օ րի նա կա
նութ յան ա պահով 

  ման և  ի րա վա կար գի ամ
րապնդ ման գոր ծըն թա ցում իր  
կար ևոր գոր ծա ռույթն ու նի 
դա տա փոր ձա գի տա կան ո լոր
տը, ո րի գոր ծու նեութ յան հա
մար կար ևոր վում է ո լոր տի 
գի տա մե թո դա կան ա պա հո
վու մը, ո րը հնա րա վոր է արդ
յու նա վե տո րեն ի րա կա նաց նել 
մշտա պես զար գա ցող դա տա
փոր ձա գի տա կան և  հա րա կից 
բնա գա վառ նե րի գի տա հե տա
զո տա կան հնա րա վո րութ յուն
նե րի ներ դաշ նակ հա մա տեղ
ման արդ յուն քում: 

ԴԱՏԱՓՈՐՁԱԳԻՏԱԿԱՆ ՈԼՈՐՏԻ 

ՀԵՏԱԶՈՏԱԿԱՆ ՀՆԱՐԱՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ԵՎ 

ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԵՌԱՆԿԱՐՆԵՐԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ 

ՀԱՆՐԱՊԵՏՈՒԹՅՈՒՆՈՒՄ

 Հարկ է ընդգ ծել, որ ար
դա րա դա տութ յան արդ յու
նա վետ ի րա կա նաց ման 
կար ևո րա գույն գրա
վա կան նե րից մե կը 
ա պա ցուց ման 
գոր  ծ ըն  թա
ցում հա տուկ 
գի տե լիք նե րի ճիշտ 
և  ռա ցիո նալ օգ տա
գոր ծումն է, ո րոնց կի
րառ ման դա տա վա րա կան 
ե ղա նակ նե րից ա վան դա կա նը 
դա տա կան փոր ձաքն նութ յան 
նշա նա կումն ու կա տա րումն է: 
 Դա տա կան փոր ձաքն նութ յան 
լիար ժեք ու սում նա սիր ման տե
սանկ յու նից հարկ է դի տար կել 
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ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ՏԵԽՆԻԿԱ

դրա էութ յան եր կա կի բնույ թը: 
 Փոր ձաքն նութ յան ինս տի տու տը 
դիտվում է և՛ որ պես գի տա կան 
հե տա զո տութ յան տա րա տե սակ, 
և՛ որ պես դա տա վա րա կան ինս
տի տուտ: Ա ռա ջին դեպ քում այն 
դա տա կան փոր ձա գի տութ յան 
տե սութ յան ու սում նա սի րութ յան 
ա ռար կա է, իսկ երկ րորդ դեպ
քում՝ դա տա վա րա կան ի րա
վուն քի գի տութ յան ու սում նա սի
րութ յան ա ռար կա:  Հետ ևա բար՝ 
միան գա մայն ար դա րաց ված է 
դա տա կան փոր ձաքն նութ յու նը 
դի տար կել և  ու սում նա սի րել իր 
դա տա վա րա կան և  գի տա կան 
տե սանկ յուն նե րից: 

« Փոր ձաքն նութ յուն» եզ
րույթն ա ռա ջա ցել է լա տի նե րեն 
«expertus» բա ռից, ո րը նշա նա
կում է փոր ձա ռու, ի րա զեկ, իսկ 
«peritus»` լա տի նե րե նից թարգ
մա նա բար նշա նա կում է ի րա
վա սու, ձեռ նա հաս, ո րո շա կի 
ո լոր տում փորձ ու նե ցող անձ: 
 Փոր ձա գի տա կան գոր ծու նեութ
յու նը, ըստ էութ յան, ուղղ ված է 
վա րույթն ի րա կա նաց նող մարմ
նին գի տա կա նո րեն հիմ նա
վոր ված և  պատ ճա ռա բան ված 
փաս տա կան տվյալ նե րով ա պա
հո վե լուն, ո րոնք հա մա պա տաս
խան պա հանջ նե րի բա վա րար
ման դեպ քում ճա նաչ վում են 
որ պես դա տա կան ա պա ցույց ներ 
և դր վում են գոր ծով կա յաց վող 
այս կամ այն ո րոշ ման հիմ քում: 
Այս տե սանկ յու նից դա տա կան 
փոր ձա գի տա կանհե տա զո տա
կան գոր ծու նեութ յու նը սեր տո
րեն կապ ված է ա պա ցուց ման 
գոր ծըն թա ցի հետ, որն ի րա կա
նաց վում է հա տուկ գի տե լիք նե
րի կի րառ մամբ փոր ձա գի տա
կան եզ րա կա ցութ յուն տա լու 
մի ջո ցով:

 Մաս նա գի տա կան գրա կա
նութ յան մեջ «դա տա կան փոր
ձաքն նութ յուն» հաս կա ցութ յան 
վե րա բեր յալ առ կա են տար բեր 
մո տե ցում ներ: Ո րոշ հե ղի նակ
ներ այն բնու թագ րում են որ պես 
հե տա զո տութ յուն, ո րը հա տուկ 
գի տե լիք նե րի հի ման վրա ի րա
կա նաց նում է փոր ձա գե տը, իսկ 
մյուս նե րի կար ծի քով այն հա
տուկ դա տա վա րա կան գոր ծո
ղութ յուն նե րի հա մակ ցութ յուն է:

 Հա յաս տա նում դա տա կան   
փոր ձաքն նութ յան ինս տի տու տի 
ձևա վոր ման և  զար գաց ման մա
սին խո սե լիս հարկ է մեջ բե րել 
նաև դեռևս 12–13րդ  դա րե րի 
աշ խա տութ յուն նե րը, ո րոնք 
նվիր ված են փոր ձաքն նութ յան 
պատ մութ յա նը  Հա յաս տա նում: 
 Հենց այդ ժա մա նակ էր, որ 
դա տա կան   պրակ տի կա յում 
ա մե նուր սկսե ցին օգտ վել 
ի րա վուն քի այն պի սի աղբ յուր
նե րից, ինչ պի սիք են  Դա վիթ 
Ա լավ կաոր դու, Մ խի թար  Գո շի 
և Սմ բատ Ս պա րա պե տի դա
տաս տա նագր քե րը: Այ նո ւա մե
նայ նիվ, հայ կա կան ձե ռագ րե րի 
ա վե լի ման րա մասն ու սում նա
սի րութ յուն նե րը ցույց են տա
լիս, որ դեռ 5րդ  դա րում կան 
անդ րա դարձ ներ  Հա յաս տա նում 
փոր ձա գի տա կան   գոր ծու նեութ
յան վե րա բեր յալ: 1921 թ. ՀԽՍՀ 
ա ռող ջա պա հութ յան ժո ղովր
դա կան կո մի սա րիա տի հա
մա կար գում ստեղծ վել է դա
տաբժշ կա կան փոր ձաքն նութ յան 
գի տա հե տա զո տա կան   լա բո րա
տո րիա, որ տեղ հե տա գա յում 
 Հա յաս տա նի  Հան րա պե տութ յան 
ազ գա յին անվ տան գութ յան ծա
ռա յութ յան հա մա կար գում օ պե
րա տիվ հե տա զո տա կան բնույ թի 
աշ խա տանք նե րի շրջա նակ նե

րում ծա վա լած գոր ծու նեութ յամբ 
պայ մա նա վոր ված թույ լատր վել 
է ի րա կա նաց նել տար բեր տե
սա կի դա տա կան փոր ձաքն
նութ յուն ներ։  Հաշ վի առ նե լով 
21րդ  դա րի մի տում ներն ու 
մար տահ րա վեր նե րը՝ ՀՀ կա
ռա վա րութ յունն ակ տիվ կազ
մա կերպ չա կան աշ խա տանք
ներ է ի րա կա նաց րել պատ շաճ 
ա պա հո վե լու հա մար դա տա կան 
փոր ձաքն նութ յուն նե րի ի րա
կա նաց ման անհ րա ժեշտ մա
կար դա կը, ո րի ա պա ցույցն է 
փոր ձա գի տա կան   կազ մա կեր
պութ յուն նե րի գոր ծու նեութ յու նը 
ՀՀ ոս տի կա նութ յան հա մա կար
գում, ՀՀ ար դա րա դա տութ յան և  
ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա
րութ յուն նե րի, ինչ պես նաև ՀՀ 
գի տութ յուն նե րի ազ գա յին ա կա
դե միա յի հա մա կար գում։ 

 Հա յաս տա նում դա տա փոր
ձա գի տա կան հե տա զո տա
կան հնա րա վո րութ յուն նե րի և  
ո լոր տի շա րու նա կա կան կա
յուն զար գաց ման ա պա հով ման 
գոր ծում իր կար ևոր դերն ու նի 
ՀՀ ԳԱԱ « Փոր ձաքն նութ յուն նե րի 
ազ գա յին բյու րո» (ՓԱԲ) պե տա
կան ոչ առևտ րա յին կազ մա
կեր պութ յու նը (ՊՈԱԿ), որ տեղ 
վեր ջին տա րի նե րին ստեղծ վել 
են փոր ձա գի տա կան հե տա զո
տա կան նոր ար դիա կան հնա
րա վո րութ յուն ներ, մշակ վել և 
 տե ղայ նաց վել են գի տա կա նո
րեն հիմ նա վոր ված նոր մե թոդ
ներ և  մե թո դի կա ներ, կա տա րե
լա գործ վել և  ար դիա կա նաց վել 
են կի րառ վող նո րա գույն տեխ
նո լո գիա նե րի վրա հիմն ված 
փոր ձա գի տա կան հե տա զո տա
կան հնա րա վո րութ յուն նե րը, 
ա պա հով վել է ո լոր տի փոր ձա
գի տա կան անձ նա կազ մի մաս

¶ Æ î à ô Â Ú ² Ü   ² Þ Ê ² ð Ð à ô Ø   |   ¹3. 2022 31



նա գի տա կան կադ րե րի շա րու նա կա կան զար գա
ցու մը։ Այս ա մե նի արդ յուն քում ձևա վոր վել են մեր 
երկ րում դա տա կան փոր ձաքն նութ յուն նե րի ի րա
կա նաց ման պատ շաճ, ո րոշ են թա տե սակ նե րով 
ե զա կի հնա րա վո րութ յուն ներ՝ ի րա կա նաց նե լով և 
տ րա մադ րե լով գի տա կա նո րեն հիմ նա վոր ված և 
 հա վաս տի փոր ձա գի տա կան եզ րա կա ցութ յուն ներ։ 

Նշ ված գոր ծըն թա ցի ի րա կա նա ցու մը բխում է 
ՓԱԲի գոր ծու նեութ յան հիմ նա կան կա նո նադ րա
կան նպա տակ նե րից. 

 � փոր ձաքն նութ յուն նե րի ա պա հով մանն ու բա
րե լավ մա նը նպա տա կաուղղ ված գի տա հե տա
զո տա կան, գի տա տեխ նի կա կան, գի տա փորձ
նա կան աշ խա տանք նե րի կազ մա կեր պում և  
ի րա կա նա ցում,

 � փոր ձա գի տա կան հե տա զո տութ յուն նե րի մե
թո դա կան միաս նա կա նութ յունն ա պա հո վե լու 
նպա տա կով գոր ծող մե թո դի կա նե րի հա մա
կար գում, նո րե րի մշա կում, դրանց փոր ձար
կում և  գոր ծա ծութ յան հա մար ե րաշ խա վո րում,

 � հան ցա վո րութ յուն ծնող պատ ճառ նե րի ու 
պայ ման նե րի ու սում նա սի րում, հան ցա գոր
ծութ յուն նե րի կան խար գել մանն ուղղ ված 
կոնկ րետ մի ջո ցա ռում նե րի մշա կում, ներդր
ման հա մա պա տաս խան ա ռա ջար կութ յուն նե րի 
նա խա պատ րաս տում, և  ինչ պես նաև տար բեր 
քրեա բա նա կան հե տա զո տութ յուն նե րի կազ
մա կեր պում և  ի րա կա նա ցում,

 � քրեա կան հե տապն դում և  ար դա րա դա տութ
յուն ի րա կա նաց նող մար մին նե րի նշա նա կած 
փոր ձաքն նութ յուն նե րի ի րա կա նաց ման ժա մա
նա կա կից գի տա փորձ նա կան մե թոդ նե րի, գի
տա տեխ նի կա կան մի ջոց նե րի մշա կում, փոր
ձար կում, ներդ րում և  այլն:

 Դա տա փոր ձա գի տա կան գի տա մե թո դա կան 
հնա րա վո րութ յուն նե րի և  մի ջազ գա յին կա պե րի 
ամ րապնդ ման զար գաց ման գոր ծում զգա լի է 
կա ռա վա րութ յան լիա զո րած պե տա կան մարմ նի՝ 
ՀՀ գի տութ յուն նե րի ազ գա յին ա կա դե միա յի դերն 
ու նշա նա կութ յու նը, հատ կա պես՝ հա մա կար գում 
գոր ծող տար բեր գի տա կան կազ մա կեր պութ
յուն նե րի հետ հա մա գոր ծակ ցա յին կա պե րի ամ
րապնդ ման, փոր ձաքն նութ յուն նե րի պատ շաճ ըն
թաց քի գի տա կան ա պա հով ման և  ժա մա նա կա կից 
գի տա կան մե թոդ նե րի կի րառ ման նպա տա կով են
թա կա ռուց վածք նե րի պահ պան ման և  զար գաց ման 

ծրագ րի հա ջող ի րա կա նաց ման ըն թաց քի ա պա
հով ման տե սանկ յու նից: 

 Վեր լու ծե լով վեր ջին ե րեք տա րում ՓԱԲում 
ի րա կա նաց ված փոր ձա գի տա կան գոր ծու նեութ
յան ձեռք բեր ված հա ջո ղութ յուն նե րը՝ կա րե լի է 
փաս տել, որ ՀՀ ԳԱԱ ՓԱԲն  ակ տիվ քա ղա քա կա
նութ յուն է ի րա կա նաց նում փոր ձաքն նութ յուն նե րի 
տե սակ նե րի և  են թա տե սակ նե րի ընդ լայն ման և 
 մի ջազ գա յին չա փա նիշ նե րին հա մա պա տաս խա
նեց ման ուղ ղութ յամբ:

 Դա տա փոր ձա գի տա կան ո լոր տի զար գաց
ման ա պա հով ման գոր ծում կար ևոր է նաև ոչ 
միայն փոր ձաքն նութ յուն նե րի տե սակ նե րի և  են
թա տե սակ նե րի ժա մա նա կա կից պա հանջ նե րին 
հա մա պա տաս խան հստակ սահ մա նու մը, այլ 
նաև ո լոր տի ֆի նան սա վոր ման բա վա րար մա
կար դա կի ա պա հով մանն ուղղ ված ի րա վա կան 
դաշ տի կա տա րե լա գոր ծու մը՝ ի նպաստ նաև 
փոր ձա գի տա կան անձ նա կազ մի հա մար մրցու
նակ աշ խա տա վար ձե րի և  սո ցիա լա կան ե րաշ
խիք նե րի ա պա հով ման։ Այս ա ռու մով կար ևոր է 
նշել ՓԱԲի ակ տիվ մաս նակ ցութ յամբ մշակ ված 
և  օ րենսդրութ յամբ սահ ման ված կար գով շրջա
նա ռութ յան մեջ դրված ՀՀ կա ռա վա րութ յան 2021 
թվա կա նի նո յեմ բե րի 11ի N 1864Ն ո րոշ ման ըն
դու նու մը, հա մա ձայն ո րի շեշ տա կիո րեն բարձ
րաց վեց ո լոր տի կազ մա կեր պութ յուն նե րի ֆի
նան սա վո րու մը։ Արդ յուն քում, ներ կա յում ՓԱԲում 
ի րա կա նաց վում են փոր ձաքն նութ յուն ներ 25 փոր
ձա գի տա կան տե սակ նե րով և 111 են թա տե սակ նե
րով՝ 2022 թ. հա մար նա խա տե սե լով ի րա կա նաց
նել շուրջ 16000 դա տա կան փոր ձաքն նութ յուն ներ 
միայն քրեա կան վա րույ թի շրջա նակ նե րում։

 Հարկ է նշել, որ ներ կա յում ՓԱԲում ի րա կա
նաց վում են ֆի զի կա տեխ նի կա կան և  քի միա կան, 
սննդամ թեր քի և խ միչք նե րի, է կո լո գիա կան, հո ղա
գի տա կան և  կեն սա բա նա կան, տնտե սա գի տա կան 
և  հաշ վա պա հա կան, շի նա րա րա տեխ նի կա կան, 
ճար տա րա գի տա տեխ նի կա կան, ապ րան քա գի տա
կան, ձգա բա նա կան, հետ քա բա նա կան, ֆո տո տեխ
նի կա կան, դի ման կա րա յին, տե սա և  աու դիո ձայ
նագ րա կան, ձե ռագ րա բա նա կան, հե ղի նա կա յին 
և  փաս տաթղ թա բա նա կան, ՃՏՊ հան գա մանք
նե րի, տրանս պոր տա յին մի ջոց նե րի տեխ նի կա
կան վի ճա կի և տ րանս պոր տա հետ քա բա նա կան, 
պայթ յու նա տեխ նի կա կան և հր դե հա տեխ նի կա
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կան, մշա կու թա բա նա կան, դա տաբժշ կա կան, 
հա մա կարգ չա տեխ նի կա կան, հո գե բա նա կան և 
 դեպ քի վայ րի փոր ձաքն նութ յուն ներ: Ընդ ո րում՝ 
փոր ձա գի տա կան ստո րա բա ժա նում նե րում ի րա
կա նաց վող փոր ձաքն նութ յուն նե րի տե սակ նե րի 
շրջա նակ նե րում  Կազ մա կեր պութ յու նը սկսել է 
ի րա կա նաց նել փոր ձաքն նութ յուն ներ այն պիսի նոր 
են թա տե սակ նե րով և  տեխ նո լո գիա կան ուղ ղութ
յուն նե րով, ո րոնք մինչ այժմ ՀՀում չեն կի րառ վել: 

 Վեր ջին հինգ տա րում   Հան  րա պե տութ յան դա
տա փոր  ձա գի տա կան ո լոր տում ա ռա  ջին ան գամ 
ներդր վել և  կի րառ  վում են 

 � բնա պահ պա նա կան ուղ ղութ յամբ ծա ռե րի 
կտրման վա ղե մութ յան, դրանց նույ նա կա նաց
ման և  այլ հար ցե րի պարզ մանն ուղղ ված ժա
մա նա կա կից ա պա րա տած րագ րա յին հե տա զո
տա կան հնա րա վո րութ յուն նե րը, 

 � դեպ քի վայ րի հե տա զո տութ յան, շի նա րա րա
տեխ նի կա կան, ձգա բա նա կան, ավ տո տեխ նի
կա կան և  այլ փոր ձա գի տա կան բնա գա վառ
նե րում կի րա ռե լի վեր ջին սերն դի լա զե րա յին 
տե սածր ման և ս տաց ված տվյալ նե րի մշակ
ման ծրագ րա յին ա պա հո վում նե րով հե տա զո
տա կան հնա րա վո րութ յուն նե րը,

 � GPS հա մա կար գի կի րառ մամբ հե տա զո տա կան 
հնա րա վո րութ յուն նե րը,

Leica DISTO S910 տե սած
րող 3D լազե րա յին հե ռա
չափ սարքը

Ավտոմեքենայի արգե լակ
ման տվյալ ները հե տա զո
տող VZM 300 սարքը

Լաքաներկածած կույթ նե
րի հաստու թյունը չա փող 
«ЕТ555» մոդելի սարքը

 � կրիչ նե րից թվա յին տե ղե կատ վու թյան վե րա
կանգն ման հա մա կարգ չա  տեխ  նի  կա կան ար
դիա կան հետա  զո տա կան հնա րա վո  րութ յուն
նե րը, 

 � PC CRASH հա մակարգի կիրառմամբ ճա նա
պար հա տրանս պոր տային պա տահարների 
հան գա մանք ների հետա զոտման և մա թե
մատիկական մո դե լավորման հնարա վո րու
թ յուն ները, 

 � նյութագիտական նոր մե թոդ ների և մեթո
դի  կա ների կիրառմամբ, ինչպես նաև հետա
զոտական հնարա վո րու թյունները։

Ճանապարհատրանսպորտային պատահարների մոդե
լավորման PC CRASH համակարգը

 
Agilent ընկերության «55 AA» բոցային և «240Z AA» 
գրաֆիտային ատոմային կլանումային սպեկտրաչափ

Thermo ընկերության «NITON XL3t 980 GOLDD+» 
ռենտգենյան ֆլյուորեսցենտային վերլուծիչ

Agilent    ընկերության   «GC7890A» մոդելի գազքրոմատագրիչ՝  
համակցված «MSD5975C» մոդելի մասսդետեկտորով
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 Հա վե լե լով՝ կար ևոր է նշել, 
որ նոր ար դիա կան մե թոդ նե րի 
կի րառ մամբ դա տա քի միա կան 
փոր ձա գի տա կան հե տա զո
տութ յուն ներ ի րա կա նաց նե լու 
նպա տա կով ՓԱԲում օգ տա
գործ վում է գա զա յին քրո մա
տագ րիչ (Agilent 7820A GCNPD) 
հա մակց ված ավ տո մատ գո լոր
շիաց ման հա մա կար գով (Agilent 
7697 A HeadSpace Sampler, 12 
vial) և  բո ցաիո նա յին դե տեկ
տո րով (FID), ո րը հնա րա վո
րութ յուն է ըն ձե ռում պար զե լու 
կեն սա մի ջա վայ րե րում սպիրտ
նե րի շար քի (մե թա նոլ, պրո
պա նոլ, բու թա նոլ, պեն տա նոլ 
և  այլ ի զո միա ցութ յուն ներ) և  
այլ ցնդե լի նյու թե րի (ա ցե տոն, 
է թի լեն գլի կոլ, ալ դե հիդ ներ, 
ե թեր ներ և  այլն) առ կա յութ յու նը 
և ս տա նա լու անհ րա ժեշտ քա
նա կա կան ցու ցա նիշ ներ:

 Կար ևոր է նաև նշել, որ ՀՀ
ում թմրա մի ջոց նե րի, հո գե մետ 
(հո գե ներ գոր ծուն) նյու թե րի, 
խիստ ազ դե ցութ յան թու նա վոր 
նյու թե րի և  նա խա գու շակ նե րի 
(պրե կուր սոր նե ր), դրանց մե
տա բո լիտ նե րի լիար ժեք հե
տա զոտ ման և  բա ցա հայտ ման, 
ժա մա նա կա կից բարդ օր գա նա
կան միա ցութ յուն նե րի, դրանց 
սին թե զի և  ֆի զի կա քի միա կան 
հատ կա նիշ նե րի բազ մա կող մա
նի հե տա զո տութ յուն նե րի հա
մար, ինչ պես նաև  Միա վոր ված 
ազ գե րի կազ մա կեր պութ
յան (ՄԱԿ) թմրա մի ջոց նե րի և 
 հան ցա վո րութ յան դեմ պայ
քա րի վար չութ յան լա բո րա
տոր և  գի տա կան ա պա հով ման 
ստո րա բա ժան ման սահ մա նած 
դրույթ նե րին, մի ջազ գա յին չա
փա նիշ նե րին և  ժա մա նա կա կից 
պա հանջ նե րին հա մա պա տաս
խան հե տա զո տա կան հնա րա

վո րութ յուն նե րի ձևա վոր ման և 
 ռազ մա վա րա կան խնդիր նե րի 
ա ռա վել արդ յու նա վետ լուծ մանն 
ա ջակ ցե լու նպա տա կով ՀՀ դա
տա փոր ձա գի տա կան բնա գա
վա ռում անհ րա ժեշտ է ներդ նել 
ժա մա նա կա կից գերզ գա յուն 
սար քա վո րու մա յին հա մա լիր, 
մաս նա վո րա պես՝ ե ռա կի քա
ռաբ ևեռ մասսսպեկտ րա չա փով 
հե ղու կա յին քրո մա տագ րի չա յին 
հա մա կարգ՝ ա զո տա յին գե նե
րա տո րով: 

 Դա տա փոր ձա գի տութ յան 
բնա գա վա ռում հա տուկ ու
շադ րութ յան են ար ժա նա նում 
ՀՀում փոր ձա գի տա կան գոր
ծու նեութ յուն ի րա կա նաց նող 
անձ նա կազ մի՝ փոր ձա գի տա կան 
տե ղե կատ վա կան բա զա նե րի 
ստեղծ ման և  հա մալր ման աշ
խա տանք նե րը:  Մաս նա վո րա պես 
ար դեն սկսել են ձևա վոր վել 
տվյալ նե րի բա զա ներ հետև
յալ ուղ ղութ յուն նե րով՝ փամ
փուշտ նե րի և  պար կուճ նե րի, 
ներ կան յու թե րի, սա ռը զեն քե րի 
նմուշ նե րի, տար բեր մակ նի շի 
մե քե նա նե րի ան վա դո ղե րի և 
դ րանց գծա նախ շե րի, օր գա նա
կան լու ծիչ նե րի, թմրան յու թե րի, 
հո գե մետ նյու թե րի, թու նա վոր 
նյու թե րի, կեղծ մե տա ղա  դրամ
նե րի բա ղադ րութ յուն նե րի, 
թղթադ րամ նե րի, գնդի կա վոր 
գրե լա գոր ծիք նե րի, պայ թու
ցիկ նյու թե րի ար գա սիք նե րի, 
պա րե նա յին և  ոչ պա րե նա յին 
ապ րանք նե րի, ան շարժ գույ քի 
ար ժեք նե րի, հայտ նի հե ղի նակ
նե րի ո ճա յին և  կեն սագ րա կան 
տվյալ նե րի և  այլն: 2018 թ.
ից դա տա փոր ձա գի տա կան 
բնա գա վա ռում ձևա վոր վում է 
նաև նոր ծա ռա ժա մա նագ րա
յին (դենդ րոխ րո նո լո գիա կան) 
գոր ծի քա յին «LINTAB» LTM06E 

մո դե լի սար քի և TSAPWin հա
մա կարգ չա յին ծրագ րի մի ջո ցով 
ա պօ րի նի ծա ռա հա տում նե րի 
հիմ նա կան օբ յեկտ հան դի սա
ցող ծա ռա տե սակ նե րի տվյալ
նե րի բա զա: 

 Հան ցա գոր ծութ յուն նե րի դեմ 
պայ քա րի մի ջոց ներ մշա կե լիս 
շատ կար ևոր է նաև ու սում նա
սի րել հան ցա գոր ծութ յան ա ռա
ջաց ման պատ ճառ ներն ու պայ
ման նե րը՝ նպա տակ ու նե նա լով 
գտնե լու կան խար գել ման ու ղի
ներ ու մի ջոց ներ:  Հետ ևա բար՝ 
հան ցա վո րութ յան դեմ պայ
քա րի ի րա կա նաց ման կար ևոր 
բա ղադ րիչ է քրեա բա նա կան 
հե տա զո տութ յուն նե րի ուղ ղութ
յու նը, որն ու սում նա սի րում է 
հան ցա վո րութ յունն ընդ հան րա
պես և  հան ցա գոր ծի ան ձը մաս
նա վո րա պես։ Այս ա ռու մով հարկ 
է նշել, որ ՀՀ կա ռա վա րութ յան 
2009 թվա կա նի հու նի սի 11ի 
թիվ 638Ն ո րոշ մամբ ՀՀ ԳԱԱ 
ՓԱԲին կից գոր ծում է քրեա բա
նութ յան կի րա ռա կան հիմ նախն
դիր նե րի գի տա հե տա զո տա կան 
կենտ րո նը, ո րը միակն է ՀՀում: 
Իր գոր ծու նեութ յան ըն թաց քում 
այն ի րա կա նաց րել է մի շարք 
հե տա զո տութ յուն ներ` նվիր ված 
ՀՀում հան ցա վո րութ յուն ծնող 
պատ ճառ նե րի ու պայ ման նե րի, 
հան ցա վո րութ յան զար գաց ման 
մի տում նե րի, հան ցա վո րութ յան 
ա ռան ձին տե սակ նե րի (կա նանց 
հան ցա վո րութ յան հիմ նախն
դիր ներ, կո ղո պուտ ներ և  ա վա
զա կութ յուն ներ, սե ռա կան ան
ձեռնմ խե լիութ յան և  սե ռա կան 
ա զա տութ յան դեմ ուղղ ված 
հան ցա գոր ծութ յուն նե ր) քրեա
բա նա կան և  զո հա բա նա կան 
գոր ծոն նե րի բա ցա հայտ մա նը, 
ինչ պես նաև ԶԼՄնե րի դե
րին հա սա րա կութ յան գի տակ
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ցութ յան ձևա վոր ման գոր ծում, 
ան չա փա հաս նե րի հան ցա վո
րութ յան դեմ պայ քա րի հիմ
նախն դիր նե րին և  այլն։

ՓԱԲի գոր ծու նեութ յան 
հիմ նա կան կա նո նադ րա կան 
նպա տակ նե րից են նաև փոր
ձաքն նութ յուն նե րի հա մար 
ե լա կե տա յին տվյալ ներ ձեռք 
բե րե լու պար տա կա նութ յուն ներ 
և  փոր ձաքն նութ յուն ներ նշա
նա կե լու լիա զո րութ յուն ու նե
ցող ի րա վա սու աշ խա տող նե րի 
հա մար վե րա պատ րաստ ման և 
 կա տա րե լա գործ ման դա սըն
թաց նե րի կազ մա կեր պու մը և  
ի րա կա նա ցու մը, ո րը ևս ն պա
տա կաուղղ ված է քրեա կան հե
տապն դում և  ար դա րա դա տութ
յուն ի րա կա նաց նող մար մին նե րի 
գոր ծու նեութ յան արդ յու նա վե
տութ յան բարձ րաց մա նը՝ նպաս
տե լով ՀՀում ար դա րա դա տութ
յան ի րա կա նաց մա նը:  Կար ևոր 
գոր ծա ռույթ նե րից է նաև փոր
ձա գի տութ յան բնա գա վա ռի 
մաս նա գետ նե րի վե րա պատ
րաստ ման և  կա տա րե լա գործ ման 
գոր ծըն թա ցի ի րա կա նա ցու մը, 
ո րի արդ յու նա վետ կա տար
ման նպա տա կով ՀՀ ԳԱԱ հա
մա կար գում ի րա կա նաց վում է 
դա տա կան փոր ձա գե տի ո րա
կա վոր ման գոր ծըն թաց, ո րը 
դա տա փոր ձա գի տա կան կա
րող նե րու ժի ձևա վոր ման և 
 շա րու նա կա կան զար գաց ման 
ա պա հով ման գոր ծում ու նի 
կար ևոր նշա նա կութ յուն:

ՓԱԲը նաև ընդ լայ նում է 
հա մա գոր ծակ ցութ յան շրջա
նակ նե րը մի ջազ գա յին մի շարք 
հե ղի նա կա վոր գի տա կան և 
 փոր ձա գի տա կան կա ռույց նե րի 
և  կազ մա կեր պութ յուն նե րի հետ՝ 
նպա տակ ու նե նա լով ա ռա վել 
արդ յու նա վետ կազ մա կեր պել 

փոր ձա գի տա կան աշ խա տանք
նե րի ի րա կա նա ցու մը, ինչ պես 
նաև ա ռա վե լա գույնս ու սում նա
սի րել փոր ձա գի տա կան բնա գա
վա ռի մի ջազ գա յին ա ռա ջա վոր 
փոր ձը, մաս նակ ցել տար բեր 
գի տա գործ նա կան մի ջո ցա ռում
նե րին, ինչ պես նաև կազ մա
կեր պել այդ պի սիք, այդ թվում 
մի ջազ գա յին՝ ՀՀում փոր ձա
գի տա կան հե տա զո տա կան նո
րա րա րա կան հնա րա վո րութ յուն
նե րի ներդր ման նպա տա կով: 
Դ րա վառ օ րի նակն է 2019 թ. 
սեպ տեմ բե րի 25–27ը  Կա րեն 
 Դե միրճ յա նի ան վան մար զա
հա մեր գա յին հա մա լի րում կա
յա ցած « Դա տա փոր ձա գի տա կան 
գոր ծու նեութ յան ար դի հար ցե րը, 
դա տա կան փոր ձա գի տութ յան և 
ք րեա գի տութ յան ժա մա նա կա
կից խնդիր նե րը, զար գաց ման 
մի տում ներն ու հե ռան կար նե
րը» խո րագ րով մի ջազ գա յին 
գի տա գործ նա կան գի տա ժո ղո
վը՝ նվիր ված ՀՀ ԳԱԱ ՓԱԲի 
հիմ նադր ման 15ամ յա կին։ 

 Դա տա կան փոր ձա գի
տութ յան և ք րեա գի տութ
յան տար բեր բնա գա վառ նե
րի ընդգրկ մամբ մի ջազ գա յին 
գի տա ժո ղո վին մաս նակ ցե լու 
հա մար  Հա յաս տան էին ժա մա
նել ար տերկ րի հե ղի նա կա վոր 
դա տա փոր ձա գի տա կան կա

ռույց նե րից մի շարք պատ վի
րա կութ յուն ներ։  Գի տա ժո ղո վի 
արդ յուն քում հա ջող վեց հա
մախմ բել դա տա փոր ձա գի տութ
յան ո լոր տում ՀՀ և  ար տերկ րի 
գոր ծըն կեր նե րի գի տա կան նե
րու ժը, վեր լու ծել ո լոր տում առ կա 
խնդիր նե րը, ներ կա յաց նել ժա
մա նա կա կից ձեռք բե րում ներն 
ու նվա ճում նե րը, նա խան շել 
խնդիր նե րի լուծ ման և  ո լոր տի 
կա յուն զար գաց ման ա պա հով
ման արդ յու նա վետ ու ղի նե ր՝ 
էա կա նո րեն բարձ րաց նե լով ՀՀ 
դե րը մի ջազ գա յին դա տա փոր
ձա գի տա կան մի ջա վայ րում, այդ 
թվում  Դա տա փոր ձա գի տա կան 
ինս տի տուտ նե րի եվ րո պա
կան ցան ցի (ENFSI) կազ մում, 
ո րի միակ լիի րավ ան դա մը 
 Հա յաս տա նից ՓԱԲն  է: 

Դժ վա րին աշ խա տանք նե րի 
արդ յու նա վետ ի րա կա նաց ման 
և  ո լոր տի շա րու նա կա կան զար
գաց ման ա պա հով ման ա ռա ջա
տար դեր ստանձ նած կազ մա
կեր պութ յուն լի նե լու օբ յեկ տիվ 
ցու ցիչ էր նաև ՓԱԲի հիմ
նադր ման 15րդ  տա րե դար ձի 
կա պակ ցութ յամբ ՀՀ տար բեր 
գե րա տես չութ յուն նե րի կող մից 
կազ մա կեր պութ յան մի շարք ան
դամ նե րի պարգ ևատ րում նե րը։ 

Ամ փո փե լով՝ հարկ է նշել, որ 
կա րո ղութ յուն նե րի զար գաց ման 
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և  ո լոր տի առջև դրվող խնդիր
նե րի լուծ ման շրջա նակ նե րը 
հան ցա վո րութ յան շար ժըն թա
ցին և  ար դի պա հանջ նե րին 
հա մա պա տաս խան շա րու նա
կա բար ընդ լայն վում են՝ պա
հան ջե լով հա մար ժեք քայ լե րի 
և  մի ջո ցա ռում նե րի ներ դաշ նակ 
ի րա կա նա ցում, ո րին միտ ված 
քայ լե րը մշտա պես կի րա կա
նաց վեն՝ ի նպաստ մեր երկ րում 
դա տա փոր ձա գի տա կան ո լոր տի 
գոր ծու նեութ յան բա րե լավ ման և 
 շա րու նա կա կան զար գաց ման 
ա պա հով ման: 

Բ յու րա կա նի աստ ղա դի տա րա նի գի տաշ խա տող նե րը  

պար զել են աստ ղե րի ար տա հոս քե րի մեջ դիտ վող  

խտա ցում ե րի պատ ճառ նե րը 

Վեր ջին տաս նամ յակ նե րի ըն
թաց քում աստ ղա գետ նե րը հայտ
նա բե րել են ե րի տա սարդ աստ
ղե րից ուղ ղորդ ված մեծ թվով 
ար տա հոս քեր, ո րոնք մեծ  ա րա
գութ յամբ տա րած վում են մի ջաստ
ղա յին մի ջա վայ րում: Դ րանց ու
սում նա սի րութ յան ուղ ղութ յամբ 
կա տար վել են բազ մա թիվ աշ խա

տանք ներ, սա կայն դեռևս առ կա են 
մի շարք չլուծ ված հար ցեր: ՀՀ ԳԱԱ 
Վիկ տոր Համ բար ձում յա նի ան վան 
Բ յու րա կա նի աստ ղա դի տա րա
նի գի տաշ խա տող նե րը  
Բ յու րա կա նի աստ
ղա դի տա րա նի 
գլխա վոր գի
տաշ խա տող, 
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ֆի զի կա մա թե մա տի կա կան գի տութ յուն նե րի դոկ
տոր Տիգ րան Մա ղաք յա նի ղե կա վա րութ յամբ ար
դեն 15 տա րի այս ուղ ղութ յամբ ի րա կա նաց նում են 
ու սում նա սի րութ յուն` աշ խար հում ա ռա ջին ան գամ 
կի րա ռե լով նոր մե թոդ՝ սպեկտ րա յին ա ռանձ նաց
ված կա ռուց վածք նե րի սե փա կան շար ժում նե րի 
հե տա զո տութ յուն: « Հե տա զո տութ յու նը հնա րա
վո րութ յուն տվեց ստա նա լու այդ ար տա հոս քե
րի ե ռա չափ ընդ հա նուր պատ կե րը, ո րը  մեկն է 
տվյալ շար քի ու սում նա սի րութ յուն նե րի շնոր հիվ 
ստաց ված արդ յունք նե րից: Ա պա ցուց վեց, որ ար
տա հոս քե րի մեջ դիտ վող խտա ցում ներն ա ռա
ջա նում են պար բե րա կան ժայթ քում նե րի, այլ ոչ 
ներ քին ա լի քա յին գոր ծըն թաց նե րի հետևան քով: 
Ս տաց ված արդ յունք նե րը կար ևո րա գույն նշա նա
կութ յուն ու նեն ար տա հոս քե րի ա ռա ջա ցու մը և 
ներ քին ֆի զի կան հաս կա նա լու հա մար»,–  ա սում 
է  Տիգ րան Մա ղաք յա նը: 

Գի տա կան արդ յուն քը ստաց վել է «Աստ ղա յին 
ուղ ղորդ ված շի թե րում տե սած րող Ֆաբ րի Պե րո յի 
ին տեր ֆե րա չա փով ա ռանձ նաց ված կա ռուց վածք
նե րի սե փա կան շար ժում նե րի ու սում նա սի րութ
յու ն» ծրագ րի շրջա նակ նե րում: Ծ րա գիրն ի րա կա
նաց վում է Կր թութ յան, գի տութ յան, մշա կույ թի և 
ս պոր տի նա խա րա րութ յան գի տութ յան պե տա կան 
կո մի տեի ա ջակ ցութ յամբ: Անհ րա ժեշտ տվյալ նե րը 
ստաց վել են Ռու սաս տա նի աստ ղա ֆի զի կա կան 
աստ ղա դի տա րա նի հետ հա մա գոր ծակ ցութ յան 
արդ յուն քում՝ 6 մետ րա նոց դի տա կի մի ջո ցով: 

«Աստ ղա յին ուղ ղորդ ված շի թե րում տե սած րող 
Ֆաբ րի Պե րո յի ին տեր ֆե րա չա փո վ ա ռանձ նաց
ված կա ռուց վածք նե րի սե փա կան շար ժում նե րի 
ու սում նա սի րութ յու ն» ծրագ րի շրջա նակ նե րում  
գրված գի տա կան աշ խա տանք նե րը տպագր վել 
են «Astronomy & Astrophysics» եվ րո պա կան ամ
սագ րում: Այդ աշ խա տանք նե րի հղում նե րի թի վը 
60ից ա վե լի է:

Ն կար 1. PV Cep աստ ղից ժայթ քող ար տա հոս քի 
պատ կե րը

Ն կար 2. FS Tau B աստ ղից ար տա նետ վող հոս քում դիտ
վող ա ռան ձին խտա ցում նե րի սե փա կան շար ժում նե րը

ՀՀ ԳԱԱ գի տութ յան 
հան րայ նաց ման և  

հա սա րա կայ նութ յան 
հետ կա պե րի բա ժին

20.07.2022թ.

¶ Æ î à ô Â Ú ² Ü   ² Þ Ê ² ð Ð à ô Ø   |   ¹3. 2022 37



Հա մա կարգ չա յին խա ղե րի ո լոր տի հա մաշ խար
հա յին ա մե նա խո շոր ի րա դար ձութ յու նը 2009 թվա
կա նից Ք յոլն քա ղա քում ( Գեր մա նիա) կազ մա կերպ
վող ա մե նամ յա ցու ցա հան դեստո նա վա ճառն է: Այն 
այ ցե լում է 350 հա զա րից ա վե լի մարդ, իսկ ի րենց 
խա ղերն են ներ կա յաց նում շուրջ 50 երկ րի ա վե լի 
քան 1000 ըն կե րութ յուն:

Ցան կա նա լով հան դիպ ման ժա մա նակ 
իր հա ճա խորդ նե րիի հա մար ա պա հո վել 
անվ տանգ հե ռա վո րութ յուն, ո րը բա ցա
ռում է կո րո նա վի րու սով վա րակ վե լը, ռու
մի նա ցի մի կոշ կա կար սկսել է ար տադ
րել եր կար` մինչև 75 սմ ք թե րով կո շիկ ներ: 
Նոր մալ, օ րի նակ` 42 հա մա րի ճտքա վոր 
կո շի կի ներ բա նի եր կա րութ յու նը 26,7 սմ  
է: Հա կա վի րու սա յին ճտքա վոր կո շիկ կրող 
զրու ցա կից նե րը դեմ առ դեմ հան դի պե լիս 
ա կա մա կպահ պա նեն անվ տանգ հե ռա վո
րութ յուն: Ար տա քուստ այդ կո շի կը նման է 
ծաղ րա ծո ւի ճտքա վոր կո շիկ նե րին, բայց 
ու նի ա վե լի եր կար քիթ: Եր կու զրու ցա
կից նե րի ճտքա վոր կո շիկ նե րի քթե րի եր
կա րութ յու նը կազ մում է հենց անվ տանգ 
հե ռա վո րութ յունը` մե կու կես մետր: 
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Մինչև 2020 թ. գա րու նը 
ա մե րիկ յան (և  ոչ միայն ա մե
րիկ յան) հա մա ցան ցում տե
ղադր վող լու սան կար նե րի 
սի րե լի օբ յեկտ ներն էին կա տու
նե րը և դ րանց ձա գե րը: Բայց 
մար տից սկսած, երբ ԱՄՆում 
և բազ մա թիվ այլ երկր նե րում 
մտցվե ցին սահ մա նա փա կում
ներ` կապ ված COVID19ի հետ, 
տա րա ծում է գտել նոր սյու
ժե` հա մա ցան ցի օգ տա տե րե րի 
թխած հա ցը: Չէ որ ա մեն օր 
խա նութ գնա լը վտան գա վոր է, 
իսկ հացն ա րագ քար թո ւա նում 
է: Ուս տի շա տե րը սկսել են այն 
թխել տա նը և հա մա ցան ցում 
պար ծե նում են ի րենց հա ջո
ղութ յուն նե րով:

Հա մա ցանց դի մե լու քա
նա կով ա ռա ջին տե ղում 
են Googleը, Youtubeը և  
Facebookը` ամ սա կան 157 մի
լիարդ դի մում: Ռու սա կան Յան
դեք սը 10րդ տե ղում է` շրջան
ցե լով WhatsAppը:

կանգ նես ու ղիղ այդ ստեղ
ծա գոր ծութ յան առջև, մար դու 
ի րանն ամ բող ջութ յամբ տե սա
նե լի է, բայց ե թե տե ղա շարժ
վես, ա պա կտես նես, որ այն 
աս տի ճա նա բար գրե թե ան հե
տա նում է: Քան դա կի հա մար 
պա հանջ վել է պող պա տի 115 
շերտ, ո րոնք միաց ված են պող
պա տի կարճ ա գույց նե րով:

Ավստ րա լիա ցի քան դա
կա գործ Յու լիան ՖոսԱնդ
րեան կրթութ յամբ ֆի զի կոս է: 
Ուս տի նա հա ճախ հե ղի նա
կում է գի տա կան թե մա նե րով 
ստեղ ծա գոր ծութ յուն ներ: Ն րա 
«Ք վան տա յին մարդ» քան դա կը 
կազմ ված է արջ նած պող պա տի 
բա րակ շեր տե րից, ո րոնք հա
վաք ված են այն պես, որ ե թե 

Չի նա կան Չան շա քա ղա քում կա ռուց վել է Մ յո բիու սի օ ղա կի ձև  
ու նե ցող կա մուրջ հե տիոտ նի հա մար: Այն փաս տո րեն միահ յուս ված 
ե րեք կա մուրջ է: Մտ նե լով շի նութ յան ութ ծայ րե րից մե կը` հե տիոտ
նը կա րող է ցան կութ յան դեպ քում ան վերջ թա փա ռել կա մուր ջի 
վրա, բայց կա րող է նաև դուրս գալ մյուս ծայ րից:
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2021 ԹՎԱԿԱՆԻ ԼԱՎԱԳՈՒՅՆ 

ՏԵԽՆՈԼՈԳԻԱՆԵՐԻ ՏԱՍՆՅԱԿԸ*

Կենսագործունեության 

և արդյունաբերության 

հանգուցային 

ոլորտների 

անցած տարվա 

կարևորագույն 

նորարարությունները 

և տեխնոլոգիաները

ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ՏԵԽՆԻԿԱ

* В мире науки, 2022, N 12.

ՋՈԶԵՖ ԿՈՍՏԱՆՏԻՆ

5. ԱՆԼԱՐ ԱԶԴԱՆՇԱՆՆԵՐԻ 

ԷՆԵՐԳԻԱՆ

5G-ն ԿՆՊԱՍՏԻ ԻՐԵՐԻ ՀԱՄԱՑԱՆՑԻ 

ԶԱՐԳԱՑՄԱՆԸ

Ան լար սար քե րը, ո րոնք կազ մում են միաս նա
կան ցանց` այս պես կոչ ված ի րե րի հա մա ցանց 
(անգլ. Internet of Things), մեր մո տա կա տեխ նո
լո գիա կան ա պա գա յի հիմքն են: Այդ պի սի սար
քեր են տնա յին գա ջետ նե րը, կեն սաբժշ կա կան 
հա տուկ գոր ծիք նե րը, աղ տոտ ման կամ թու նա
վոր ման վտան գի մա սին նա խազ գու շաց նող 
տվիչ նե րը և  այլն: Ի րե րի հա մա ցան ցի կի րա ռու
մը ժա մա նա կի ըն թաց քում հնա րա վոր կդարձ նի 
գյու ղատն տե սութ յան ո լոր տի աշ խա տանք նե րի 

(Ս կիզ բը՝ « Գի տութ յան աշ խար հում», N 2, 2022)

ա ռա վել արդ յու նա վետ կազ մա կեր պու մը, երբ 
օգ տա գործ վում է, օ րի նակ, ա վե լի քիչ ջուր և 
 թու նա քի մի կատ ներ, ա վե լի է ներ գաարդ յու նա վետ 
մտա վոր ցան ցեր, շի նութ յուն նե րի, կա մուրջ նե րի 
և  բե տո նե են թա կա ռուց վածք նե րի թե րութ յուն նե
րը բա ցա հայ տող տվիչ նե րի հա մա կար գեր, տա
րե րա յին ա ղետ նե րի, օ րի նակ` սո ղանք նե րի կամ 
երկ րա շար ժե րի մա սին վաղ նա խազ գու շաց ման 
տվիչ ներ:

Ո րոշ գնա հա տա կան նե րով, մինչև 2025 թ. 
միաս նա կան ցան ցին կմիա նա ի րե րի հա մա
ցան ցի շուրջ 40 մլրդ  սարք, ուս տի ա ռա ջա նում 
է բնա կան հարց դրանց լից քա վոր ման արդ յու
նա վետ ե ղա նակ նե րի վե րա բեր յալ:  Սույն խնդրի 
հե ռան կա րա յին լու ծում նե րից մե կում կի րառ վում 
են  WiFi սեր վեր նե րից ստաց վող ան լար ազ դան
շան նե րը:  Խոս քը 5G բջջա յին տեխ նո լո գիա նե րի 
ներ կա յում մշակ վող հին գե րորդ սերն դի մա սին է: 
 Կա պի դաշ նա յին հանձ նա ժո ղովն ա ռա ջին ան գամ 
հնա րա վո րութ յուն է տա լիս բջջա յին ազ դան շան
նե րին անց նե լու է լեկտ րա մագ նի սա կան սպեկտ րի 
ա վե լի բարձր (բայց մար դու հա մար դեռևս ան
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ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ՏԵԽՆԻԿԱ

վտանգ) մի լի մետ րա յին տի րույթ: Տվյալ նե րի փո
խանց ման ա վե լի մեծ ա րա գութ յան հետ միա սին 
5G ան լար ազ դան շան նե րը կա րող են փո խան ցել 
ա վե լի շատ է ներ գիա, քան 4G ազ դան շան նե րը: 
 Սա հնա րա վո րութ յուն է տա լիս լից քա վո րե լու 
ցածր է ներ գաս պառ մամբ ան լար սար քե րի ա վե
լի մեծ քա նա կութ յուն:

Ինչ պե՞ս են սար քերն է ներ գիա ստա նում ան
լար ազ դան շան նե րից: WiFiը և 5Gն  է լեկտ րա
մագ նի սա կան ա լիք ներ են, ո րոնք տա րած վում 
են հա ճա խութ յուն նե րի լայն տի րույ թում` FMռա
դիո, միկ րո և  մի լի մետ րա յին ա լիք նե րի ա րան
քում:  Գոր ծըն թա ցի ա ռա ջին փու լում կի րառ վում 
է ըն դու նող ա լե հա վաք, ո րը ստա նում է ան լար 
ազ դան շա նի փո խադ րած է ներ գիան: Ա լե հա վաքն 
է ներ գիա է ու ղար կում է լեկտ րո նա յին հա մուղ ղի
չի սխե մա յին, որն իր հեր թին օգ տա գոր ծում է 
կի սա հա ղոր դիչ ներ` փո խա կեր պե լու այդ է ներ
գիան այն պի սի լար ման հաս տա տուն հո սան քի, 
ո րը կա րող է լից քա վո րել կամ սնու ցել սար քը: 
Ա լե հա վա քից և  հա մուղ ղի չից (կամ փո խար կի չից) 
կազմ ված սար քը կոչ վում է ռեկ տե նա: Ս նուց ման 
կա ռա վար ման սխե ման հետ ևում է ուղ ղոր դիչ 
ա լե հա վա քին` ու ժե ղաց նե լով լա րու մը, դրա հա
մար ծախ սե լով անն շան հզո րութ յուն:

 Ներ կա յում շատ ըն կե րութ յուն ներ ի րենց ար
տադ րան քը զի նում են ան լար հա տուկ հա ղոր
դիչ նե րի վրա հիմն ված ան լար լից քա վո րու մով: 
 Հե տա զո տութ յուն նե րը ցույց են տա լիս, որ մեծ 
հա վա նա կա նութ յամբ մոտ ա պա գա յում նման 
սար քե րը կա րող են կու տա կել WiFi և 5G ազ
դան շան ներ:  Ճիշտ այն պես, ինչ պես բջջա յին հե
ռա խոս նե րը մեզ ա զա տե ցին ամ րա կայ ված հե
ռա խոս նե րից և  փո խե ցին մեր հա ղոր դակ ցա կան 
հնա րա վո րութ յուն նե րը, այս նոր տեխ նո լո գիան 
մեզ ա վե լի  շատ ա զա տութ յուն կնվի րի:

ՎԻԼՖՐԻԴ ՎԵԲԵՐ
ՄՈՒՐԱԼԻ ԴՈՐԱԻՍՎԱՄԻ

6. ԾԵՐԱՑՄԱՆ ՏԵԽՆՈԼՈԳԻԱՆ  

ՈՉ ՄԻԱՅՆ «ԿՅԱՆՔԻ ՏԵՎՈՂՈՒԹՅՈՒՆ», ԱՅԼ 

ՆԱԵՎ «ԱՌՈՂՋՈՒԹՅԱՆ ՏԵՎՈՂՈՒԹՅՈՒՆ»

Ա ռող ջութ յան հա մաշ խար հա յին կազ մա կեր
պութ յան տվյալ նե րով, 2015–2050 թթ. աշ խար հի 
60ից բարձր տա րի քով բնակ չութ յան թիվը գրե
թե կկրկնա պատկ վի` է 12 %ից հաս նե լով  22 %ի: 
 Սա լուրջ մար տահ րա վեր է ա ռող ջա պա հա կան և 
 սո ցիա լա կան հա մա կար գե րի հա մար:  Ծե րա ցու մը 
կապ ված է քրո նիկ հի վան դութ յուն նե րի` տկա
րամ տութ յան, քաղց կե ղի, երկ րորդ տի պի շա քա
րախ տի, ա թե րոսկ լե րո զի հետ:  Ծե րաց ման գոր
ծըն թա ցը հետ շրջե լու կամ «ե րի տա սար դութ յան 
աղբ յու րը» գտնե լու ցան կութ յու նը մարդ կութ յան 
պես հին է:  Բայց մենք միայն հի մա ենք սկսում 
հաս կա նալ ծե րաց ման մո լե կու լա յին մե խա նիզմ
նե րը, ո րոնք կա րող են օգ նել վա րե լու ոչ միայն 
եր կա րատև, այլ նաև ա վե լի ա ռողջ կյանք:

Այս պես կոչ ված օ միք սա յին տեխ նո լո գիա նե
րի (դրանց օգ նութ յամբ կա րե լի է միա ժա մա նակ 
ո րո շել քա նա կա կան տար բեր բնու թագ րեր, օ րի
նակ` բո լոր գե նե րի ակ տի վութ յու նը կամ սպի տա
կուց նե րի և  մե տա բո լիտ նե րի խտութ յու նը) ի հայտ 
գա լու և  կա տա րե լա գործ վե լու ու է պի ծա գում նա
բա նութ յան տվյալ նե րի զու գակ ցութ յամբ մար դու 
ծե րաց ման մե խա նիզմ ներն ա վե լի հաս կա նա լի 
են դառ նում: Օ րի նակ` է պի ծա գում նա բա նա կան 
նշիչ նե րի (վար քագ ծի և շր ջա կա մի ջա վայ րի 
հետ ևան քով գե նե րի ակ տի վութ յու նը փո փո խող 
շե ղում նե րի) կամ մե տա բո լիկ միա ցութ յուն նե րի 
հա մակ ցութ յուն նե րը կա րող են ծա ռա յել որ պես 
օր գա նիզ մի կեն սա բա նա կան տա րի քը ո րո շող 
նույ նա կա նա ցու ցիչ ներ:

Այդ պի սի նշիչ նե րը ծա ռա յում են նաև որ պես 
տա րեց նե րի հի վան դա ցութ յան հու սա լի կան
խա գու շա կիչ ներ և  մահ վան վտան գի ցու ցիչ ներ: 
Օր գա նիզ մի ա ռան ձին բջիջ նե րի ծա գում նա
բա նա կան տե ղե կատ վութ յան սեկ վե նա վոր ման 
հա ջո ղութ յուն նե րը ցույց են տվել, որ տա րի քին 
զու գըն թաց մու տա ցիա նե րի քա նակն ա վե լա նում 
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է: Ն ման մու տա ցիա նե րից հե տո օր գա նիզ մի վե
րա կանգ նու մը կա րող է ծե րաց ման հետ կապ ված 
հետ քեր թող նել ԴՆԹի վրա, այ սինքն` ա ռա ջաց
նել նշիչ նե րի այլ տե սակ: ԴՆԹի վնաս ված քը 
կապ ված է նաև սո վո րա կան բջիջ նե րի ծե րաց
ման (ո րի պատ ճա ռով դրանք այլևս չեն կա րող 
տրոհ վել) կամ հյուս վածք նե րի վե րա կանգ ման 
հա մար կար ևոր նշա նա կութ յուն ու նե ցող ցո ղու
նա յին բջիջ նե րի հյուծ ման հետ:

 Վեր ջին հե տա զո տութ յուն նե րը լույս են սփռում 
ծե րաց ման մե խա նիզմ նե րի վրա և հ նա րա վո րութ
յուն են ըն ձե ռում մշա կե լու բուժ ման նպա տա կա
յին ե ղա նակ ներ: Օ րի նակ` վեր ջերս կա տար ված 
կլի նի կա կան հե տա զո տութ յուն նե րից մե կը ցույց 
է տվել, որ մար դու ա ճի հոր մոն նե րա ռող դե ղո
րայ քա յին կոկ տեյ լի միամ յա ըն դու նու մը կա րող 
է մե կու կես տա րով հետ տալ կեն սա բա նա կան 
ժա մա ցույ ցը: Կր ծող նե րի վրա կա տար ված հա
ջող ված փոր ձար կում նե րը նույն պես ցույց են 
տվել, որ եր կա րա կե ցութ յան հետ կապ ված ե րեք 
գե նե րի ուղ ղութ յամբ կի րառ ված գե նա յին ճար
տա րա գի տութ յու նը կա րող է ո րոշ ժա մա նա կով 
հետ շրջել օր գա նիզ մի ծե րա ցու մը:  Բա ցի այդ, 
ե րի տա սարդ նե րի ար յան մեջ հայտ նա բեր վել են 
սպի տա կուց ներ, ո րոնց նե րար կու մը բա րե լա վում 
է ծեր կրծող նե րի ու ղե ղի գոր ծու նեութ յան տա րի
քա յին խախ տում նե րի նշիչ նե րը: Արդ յուն քը են
թադ րում է ծե րաց ման հետ կապ ված ի մա ցա կան 
խախ տում նե րը հետ շրջե լու բու ժա կան հնա րա
վո րութ յուն:

 Մո լե կու լա յին մա կար դա կում ծե րաց ման գոր
ծըն թա ցի նոր ըմբռն մամբ ոգ ևոր ված և կ լի նի կա
կան փոր ձար կում նե րի ա ռա ջին խոս տում նա լից 
արդ յունք նե րով խան դա վառ ված 100ից ա վե լի 

ըն կե րութ յուն ներ ե ռան դուն կեր պով մշա կում 
են դե ղա գոր ծութ յան և  գե նա յին ճար տա րա գի
տութ յան ո լորտ նե րի մո տե ցում ներ ա ռող ջութ
յան և կ յան քի տևո ղութ յան վեր լու ծութ յան և 
 կազ մա վոր ման հա մար: Ըն կե րութ յուն նե րի մեծ 
մա սը նա խակ լի նի կա կան կամ վաղ կլի նի կա կան 
փոր ձար կում նե րի փու լում է: Այդ գի տա հե տա զո
տա կան աշ խա տանք նե րը, ո րոնց հա ջո ղութ յա նը 
սպա սում են ներդ րող նե րը, ա ռողջ ծե րութ յան 
հույս են ներշն չում:

ԽԱՎԻԵՐ ԳԱՐՍԻԱ
ՍԱՐԱ ՖՈՍԵՏ

7. «ԿԱՆԱՉ» ԱՄՈՆԻԱԿ  

CO
2
-Ի ԱՐՏԱՆԵՏՈՒՄՆԵՐԻ ՆՎԱԶԵՑՈՒՄԸ 

ՊԱՐԱՐՏԱՆՅՈՒԹԵՐԻ ԱՐՏԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆՈՒՄ

 Գա բեր Բո շի գոր ծըն թա ցը, հնա րա վոր է, XX 
դա րի կար ևո րա գույն հայտ նա գոր ծութ յուն նե րից 
մե կը, ո րի մա սին շա տե րը եր բեք չեն լսել, հնա
րա վո րութ յուն է տա լիս սին թե զե լու ա մո նիակ 
արդ յու նա բե րա կան ծա վալ նե րով: Այս ե ղա նա
կով ստաց ված ա մո նիակն օգ տա գործ վում է պա
րար տան յու թե րի ար տադ րութ յան հա մար, ո րոնք 
ի րենց հեր թին ա պա հո վում են սննդամ թեր քի 
հա մաշ խար հա յին ար տադ րութ յան 50 %ը: Ա մո
նիա կը դառ նում է պա րե նա յին անվ տան գութ յան 
կար ևոր գոր ծոն:  Սա կայն ա մո նիա կի սին թե զը քի
միա կան է ներ գա տար գոր ծըն թաց է, ո րի հա մար 
պա հանջ վում է ա զո տը ջրած նի հետ կա պե լու կա
տա լի զա տոր:

Ի տար բե րութ յուն ա զո տի, ո րը կազ մում է մեր 
շնչած օ դի մեծ մա սը, ջրա ծի նը պետք է ար տադր
վի սին թե տիկ ճա նա պար հով, և  ներ կա յում այդ 
ար տադ րութ յու նը կապ ված է հա նա ծո վա ռե լի
քի կի րառ ման հետ: Բ նա կան գա զը, ա ծու խը և 
 նավ թը բարձր ջեր մաս տի ճա նի պայ ման նե րում 
ռեակցիայի մեջ են մտցնում գո լոր շու հետ, ո րի 
արդ յուն քում ստաց վում է ջրա ծին1:

1  Խնդրահարույց է այն հանգամանքը, որ այս գործընթացի 
արդյունքում առաջանում է հսկայական քանակությամբ 
ածխաթթու գազ, որը կազմում է մթնոլորտ ընդհանուր 
արտանետումների 1ից 2 %ը:
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Այս խնդրի լու ծու մը կա րող է դառ նալ, այս պես 
կոչ ված, «կա նաչ» ջրա ծի նը, ո րն ար տադր վում է 
ջրի ճեղք ման արդ յուն քում` է ներ գիա յի վե րա
կանգն վող աղբ յուր նե րի կի րառ մամբ:

CO2ի ար տա նե տում նե րը վե րաց նե լուց բա ցի, 
այդ գոր ծըն թա ցը տա լիս է շատ ա վե լի մա քուր 
վերջ նա կան արդ յունք: Այս կերպ ստաց ված ջրա
ծի նը չի պա րու նա կում քի մի կա լիում` քի միա կան 
պատ րաս տուկ ներ, ո րոնք ա ռա ջա նում են հա նա ծո 
վա ռե լի քի` ծծումբ և մկն դեղ պա րու նա կող միա
ցութ յուն նե րի կի րառ ման հետ ևան քով: Դ րանք 
կա րող են «թու նա վո րել» կա տա լի զա տո րը, դրա
նով իսկ նվա զեց նե լով ռեակ ցիա յի արդ յու նա վե
տութ յու նը:

 Քի միա պես ա վե լի մա քուր ջրած նի օ րի նա
կը ցույց է տա լիս, որ հա ման մա նո րեն կա րող 
են մշակ վել նաև ա վե լի կա տար յալ կա տա լի
զա տոր ներ: Այլևս հար կա վոր չէ հա մա կերպ վել 
հա նա ծո վա ռե լի քի քի միա կան թու նա վոր նյու թե
րի հետ:  Փաս տո րեն դա նիա կան Haldor Topsoeի 
պես ըն կե րութ յուն ներն ար դեն հայ տա րա րել են 
նոր կա տա լի զա տոր նե րի մշակ ման մա սին, ո րոնք 
ստաց վում են «կա նաչ» ա մո նիա կի ար տադ րութ
յան հա մար օգ տա գործ վող ամ բող ջա պես վե րա
կանգն վող աղբ յուր նե րից:

Է կո լո գիա պես մա քուր ա մո նիա կի ար տադ
րութ յան ծրագ րե րի զգա լի ընդ լայ նու մը հան գեց
րել է պա րար տան յու թե րի Fertiberia իս պա նա կան 
ար տադ րո ղի և Iberdrola է ներ գե տիկ ըն կե րութ

յան արդ յու նա վետ հա մա գոր ծակ ցութ յան` սկսած 
20 ՄՎտ հզո րութ յամբ փորձ նա կան կա յան քից, 
ո րը շա հա գործ ման է հանձն վել 2021 թ., մինչև 
է լեկտ րա լի տա յին ջրած նի ար տադ րութ յան հա
մար նա խա տես ված և  ար ևա յին մարտ կոց նե րով 
աշ խա տող 800 ՄՎտ հզո րութ յամբ կա յանք նե րի 
ստեղ ծու մը մինչև 2027 թ.:  Ներդ րում նե րը գնա
հատ վում են 1,8 մլրդ  եվ րո: Ս պաս վում է, որ այդ 
նա խա գի ծը ա պա հո վե լու է 4 հա զար աշ խա տա
տեղ և  տա րե կան 400 հա զար տոն նա յով ած խաթ
թու գա զի ար տա նե տում նե րի կրճա տում, ո րը հա
մար ժեք է շուրջ 60 հա զար ավ տո մե քե նա նե րի 
ար տա նե տում նե րին:

 Հիմ նա կան խո չըն դո տը «կա նաչ» ջրած նի 
բարձր ար ժեքն է: Այս խնդի րը լու ծե լու հա մար  
է ներ գե տի կա յի ո լոր տի եվ րո պա կան 30 հիմ նա
կան խա ղա ցող ներ գոր ծի են գցել HyDeal Ambition 
նա խա գի ծը, որն ուղղ ված է մինչև 2030 թ. «կա
նաչ» ջրած նի 1 կի լոգ րա մը 1,5 եվ րո ար ժո ղութ
յամբ մա տա կա րա րե լուն` ջրած նի ար տադ րութ յան, 
պահ պան ման և  տե ղա փոխ ման բնա գա վա ռում 
ներդ րում ներ կա տա րե լու հաշ վին:  Հա ջո ղութ յան 
դեպ քում նման ջան քե րը կա րող են բա ցա հայտ ել 
«կա նաչ» ա մո նիա կի մի շարք նոր կի րա ռութ յուն
ներ, այդ թվում՝ տա րա լուծ վե լու հատ կութ յու նը, 
ո րի շնոր հիվ այն նո րից վե րած վում է ջրած նի, 
դրա նով իսկ ստեղ ծե լով ջրած նաա մո նիա կա յին 
«կա նաչ» արդ յու նա վետ շրջան:

 (Շա րու նա կե լի) 
 Թարգ մա նեց Մ.  Սարգս յա նը
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ՄԿՆԵՐԸ ՄԱՐԴԿԱՆՑ ԿՈՂՔԻՆ 

ԽԵԼՈՔԱՑԵԼ ԵՆ

Որ քան եր կար են մկներն ապ րում 
մարդ կանց կող քին, այդ քան ա վե լի են 
խե լո քա նում: Կեն դա նա բան նե րը բո լո րիս 
հայտ նի տնակ յաց մկնե րին բա ժա նում են 
ե րեք են թա տե սա կի,  ո րոնք շատ թե քիչ 
վա ղուց են սկսել բնակ վել մար դու կա ցա
րա նում: Են թա տե սակ նե րից մե կը սկսել է 
ըն տե լա նալ մար դուն 11–13 հա զար տա րի 
ա ռաջ, երկ րոր դը` շուրջ 8000 տա րի ա ռաջ, 
իսկ եր րոր դը միա ցել է դրանց 3800–7600 
տա րի ա ռաջ: Ա ռա ջին են թա տե սա կը բնակ
վում է Արևմտ յան Եվ րո պա յում, երկ րոր դը` 
Ար ևել յան Եվ րո պա յում , եր րոր դը` Ա սիա
յում` նե րառ յալ Հնդ կաս տա նը:

Գեր մա նա ցի կեն դա նա բան նե րը հա վա
քել են այդ ե րեք են թա տե սակ նե րի ներ
կա յա ցու ցիչ նե րին և հանձ նա րա րել լու ծել 
միև նույն խնդի րը` բա ցել խա ղա լի քա յին 
տան պա տու հա նը և հա նել այն տեղ թաքց
րած ու տե լի քը: Մեր հին ծա նոթ նե րը շատ 
ա վե լի ա րագ են կա տա րել ա ռա ջադ րան
քը, քան վեր ջերս տնա վոր ված նե րը:

ԼՈՒՍԻՆԸ ԵՎ ՔՈՒՆԸ

Եր կար ժա մա նակ գի տութ յու նը մեր ժում էր տա
րած ված այն կար ծի քը, իբր Լուս նի փու լերն ազ դում են 
մար դու քնի վրա: Սա կայն Ար գեն տի նա յում  և ԱՄՆ
ում կա տար ված նոր հե տա զո տութ յու նը ցույց է տվել, 
որ մեր բնա կան ար բան յա կի և ք նի միջև կապ ի րոք 
գո յութ յուն ու նի:

Լուս նա յին եր կու շրջա փու լե րի ըն թաց քում մար դու 
շար ժում նե րը գրան ցող սար քա վո րում նե րի մի ջո ցով 
ֆի զիո լոգ ներն ու սում նա սի րել  են տո բա ցե ղի ներ կա
յա ցու ցիչ նե րի և Սիետ լի հա մալ սա րա նի ու սա նող նե րի 
քու նը: Տո բա ցեղն ապ րում է Ար գեն տի նա յում` մա սամբ 
ան տառ նե րում, որ տեղ բա ցա կա յում է է լեկտ րա կան 
լու սա վո րութ յու նը, մա սամբ այն ա վան նե րում, որ տեղ 
կան խնդիր ներ լու սա վո րութ յան հետ, իսկ մա սամբ 
քա ղաք նե րում, որ տեղ է լեկտ րա կա նութ յու նը հա սա նե լի 
է: Բ նա կա նա բար, հա մալ սա րա նում լու սա վո րութ յան 
հետ կապ ված ա մեն բան կար գին է: Չ նա յած կյան
քի պայ ման նե րի այդ պի սի տար բե րութ յա նը, փոր ձե
րի բո լոր մաս նա կից նե րը լիա լուս նից ա ռաջ վեր ջին 
3–5 գի շեր ներն ա վե լի ուշ էին քուն մտնում և  ա վե լի 
վաղ էին արթ նա նում, այն պես որ քնի տևո ղութ յու նը 
կրճատ վում էր 20–90 րո պեով: Բ նա կութ յան վայ րից 
և լու սա վո րութ յու նից կախ ված տար բե րութ յուն ներն 
անն շան էին:

Ինչ պե՞ս է լուս նի շրջա փուլն ազ դում մեծ քա ղա
քի բնա կիչ նե րի վրա, քա ղաք, որ տեղ ան գամ գի շե րը 
փո ղոց նե րի լու սա վո րութ յու նը պատ նե շում է Լուս նի 
լույ սը: Հար ցը դեռևս մնում է ան պա տաս խան, բայց 
հե տա զո տութ յան հե ղի նակ նե րի կար ծի քով, մենք կա
րող ենք են թա գի տակ ցո րեն զգալ Լուս նի ձգո ղութ յան 
ու ժը, որն ա ռա ջաց նում է մա կըն թա ցութ յուն ներ և տե
ղատ վութ յուն ներ:
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ԵՐԲ ԵՎՐՈՊԱՆ ՓՈՇՈՏ ԷՐ

ԱՐԵՎԱՅԻՆ ՄԱՐՏԿՈՑՆԵՐԸ ՊԵՏՔ Է 

«ՀԱՄԵՄԵԼ» ՊՂՊԵՂՈՎ

Գեր մա նիա յի Հայ դել բերգ 
քա ղա քի մեր ձա կայ քում լեռ
նա յին հան քա տե սակ նե րում 
ա ռա ջա ցած նստվածք ներն ու
սում նա սի րած Սոր բո նի երկ
րա բան նե րը հայտ նա բե րել են, 
որ 2334028900 տա րի ա ռաջ 
Եվ րո պան ար տա կարգ փո շոտ 
է ե ղել: Քա մուց քշված փո շին 
մի տար վա ըն թաց քում կու
տակ վել է 111–189 սմ հաս տութ
յամբ շեր տի տես քով, այ սինքն` 
1,8–9 կգ փո շի 1 քառ. մ հաշ վով: 

Ո րոշ գնա հա տա կան նե րով, այն 
ժա մա նակ նե րում մայր ցա մա
քի բնակ չութ յու նը հա զար հո
գուց պա կաս էր, ուս տի փո շուց 
տա ռա պող նե րի թի վը փոքր էր: 
Մինչ այժմ հա մար վում էր, որ 
այդ ժա մա նա կա հատ վա ծում 
ա մե նա փո շո տը Չի նաս տանն է 
ե ղել, բայց թեև փո շու այն տե
ղի նստվածք նե րը ընդգր կել են 
ա վե լի մեծ տա րածք, դրա շեր
տերն ե րեք ան գամ ա վե լի բա
րակ են ե ղել, քան Եվ րո պա յում:

Այս պես են վստա հեց նում 
Շան հա յի Ար ևե լա չի նա կան ման
կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի 
աշ խա տա կից նե րը: Հիմն վե լով 
գի տա փոր ձե րի վրա` նրանք 
ցույց են տվել, որ պե րովս կի տի 
հի ման վրա ստեղծ ված և մեր 
օ րե րում տա րա ծում ստա ցած 
ար ևա յին մարտ կոց նե րի մշա
կու մը կապ սաիցի նով`պղպե ղի 
կծու նյու թով, բարձ րաց նում է 
դրանց ՕԳԳն 19,1 %ից մին
չը 21,88 %: Սա բա ցատր վում 
է այն հան գա ման քով, որ պե
րովս կի տի մա կեր ևույ թին կու
տակ վում են ա վե լի շատ ա զատ 
է լեկտ րոն ներ: Դ րա պատ ճա ռը 
դեռևս ան հաս կա նա լի է, բայց 
հե տա զո տող ներն են թադ րում 
են, որ հա վել յալ է լեկտ րոն նե

րը հայտն վում են այն պատ
ճա ռով, որ կծու միա ցութ յու նը 
ռեակ ցիա յի մեջ է մտնում ա նա

գի իոն նե րի հետ, ո րի փոքր քա
նակն առ կա է պե րովս կի տի կի
րառ ված տա րա տե սա կում:
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Մո լե կու լա յին կեն սա բան, նյար դա բան, Նո բել
յան մրցա նա կի դափ նե կիր Ար տեմ Փա թա փութ
յանն իր Նո բել յան մրցա նա կը հու նի սի 14ին 
նվի րել է Հա յաս տա նի պատ մութ յան թան գա րա
նին: 2021 թվա կա նին նա՝ Դեյ վիդ Ջու լիու սի հետ 
միա սին, ֆի զիո լո գիա յի և բժշկութ յան ո լոր տում 
ար ժա նա ցել է Նո բել յան մրցա նա կի՝ ջեր մաս տի

ճա նի և հպ ման ռե ցեպ տոր նե րի1 հայտ նա բեր ման 
հա մար: Ար տեմ Փա թա փութ յա նի մրցա նա կը կլի
նի թան գա րա նի մշտա կան ցու ցադ րութ յուն նե րի 
մի մա սը։ Հանձն ման ա րա րո ղութ յու նից հե տո 
գիտ նա կա նը պա տաս խա նել է մի ջո ցառ ման մաս
նա կից նե րի հար ցե րին։

Գի տութ յուն և հռ չակ

 Գի տութ յու նը դան դաղ գոր ծըն թաց է։ Ես ար
դեն 22 տա րի պրո ֆե սոր եմ: Միշտ ա սում եմ, 
որ գիտ նա կան նե րը գի տութ յամբ չեն զբաղ վում 
մրցա նակ ներ կամ ճա նա չում ձեռք բե րե լու հա
մար։ Մենք դա ա նում ենք, ո րով հետև հե տաքրք
րա սեր ենք և շա հագրգռ ված ենք կա տա րե լա
գոր ծել գի տութ յու նը և՛ հա նուն գի տութ յան՝ զուտ 
հե տաքրք րա սի րութ յու նից ել նե լով, և՛ մարդ կութ
յան օ գու տի հա մար՝ հու սա լով, որ երբ ևէ մեր 
հիմ նա րար հե տա զո տութ յուն նե րը կվե րած վեն 
կլի նի կա կան լու ծում նե րի:

Մենք աշ խա տում ենք այս գի տա կան հար ցե րի 
շուրջ 23 տա րի՝ այն պա հից, երբ ես հիմ նե ցի իմ 
լա բո րա տո րիան: 12 տա րի ա ռաջ ե ղավ էվ րի կա յի 
պահ, երբ մենք գտանք այս մե խա նի կա կան սեն
սոր նե րը2: Բայց տա րի ներ պա հանջ վե ցին ա պա
ցու ցե լու հա մար, որ դա էա կան նշա նա կութ յուն 
ու նի: Այս պի սով, դա շատ եր կար ժա մա նակ է 
պա հան ջում: Ես նաև ու զում էի նշել, որ չնա յած 
մենք կա տա րում ենք կեն սա բա նա կան հիմ նա
րար հե տա զո տութ յուն ներ, դրան ցից մի քա նի սը 
վե րած վում են հան րօ գուտ բա նի և նոր դե ղա

* https://mediamax.am/am/news/science//47739/?fbclid= IwAR3q7Zxd- 
rvYK 4tLHYxsz_vBPRmzx siRBwfG CiGV0G2OmNvSi1X_
sfwpwb4&fs=e&s=cl

1 Ռեցեպտոր` ընկալիչ
2 Սենսոր` զգայակ

ԱՐՏԵՄ ՓԱԹԱՓՈՒՏՅԱՆ. ԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆԸ, 

ՀՌՉԱԿԸ ԵՎ ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՀԵՌԱՆԿԱՐՆԵՐԸ*
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մի ջոց ներ ստեղ ծե լու հիմք դառ նում:
Ես սի րում եմ իմ գոր ծը: Ա մեն օր գա լիս եմ 

աշ խա տան քի՝ հաս կա նա լու կյան քի մե խա նիզ մը,  
ու սում նա սի րե լու մեր մար մին նե րը և պար զե լու, 
թե ինչ է տե ղի ու նե նում, երբ ա մեն ինչ սխալ է 
ըն թա նում:

Նո բել յան մրցա նա կից հե տո ու նե ցած ճա նա
չու մը հրա շա լի բան էր նաև անձ նա կան և  ազ
գա յին մա կար դա կում: Իմ ա մե նա մեծ հույսն այն 
է, որ սա կո գեշն չի ե րի տա սարդ գիտ նա կան նե րի 
հա ջորդ սերն դին ու նաև մարդ կանց՝ գի տութ յան 
և տեխ նո լո գիա յի մեջ խո րա նա լու հա մար, ին չը 
զուտ տե սա կան բան չէ, և կա րող է օգ նել երկ րի 
տնտե սութ յանն ու այլ ո լորտ նե րի:

Ես սո վոր եմ աշ խա տել լա բո րա տո րիա յում 
և շփ վել աս պի րանտ նե րի, պրո ֆե սոր նե րի հետ, 
և  ոչ լրագ րող նե րի: Այս համ բավն ինձ հա մար 

նո րութ յուն է: Այս ի րա վի ճա կը փո խում է շատ 
բա ներ, և  ես ու նեմ հնա րա վո րութ յուն ներ, ո րոնք 
նախ կի նում գու ցե չու նե նա յի: Այս պի սով, ես ու
սում նա սի րում եմ սա, որ պես զի տես նեմ, թե ինչ 
եմ ու զում ա նել հե տա գա յում: Բայց քա նի որ ես 
սի րում եմ այն, ին չով զբաղ վում եմ, չեմ ու զում 
շատ փոխ վել: Ի հար կե, այս ճա նա չու մը մեծ ու
րա խութ յուն է պարգ ևում:

Թեև մրցա նա կը հսկա յա կան բան է, բայց 
ես միշտ շեշ տում եմ, որ աշ խա տանքն ա վե լի 
կարևոր է։ Ուս տի հու սով եմ, որ նոր սե րուն դները 
կգտնեն այն դաշ տը, որ տեղ նրանք կցան կա նան 
հա ջո ղել, կսի րեն այն, բայց միև նույն ժա մա նակ 
դա օ գուտ կտա հա սա րա կութ յա նը: 

Գի տութ յու նը և Հա յաս տա նի  

հե ռան կա րը

 Ե րեկ ԹՈՒՄՈ կենտ րո նում հան դի պե ցի շատ 
փայ լուն, հե տաքրք րա սեր, ստեղ ծա գործ ե րե խա
նե րի: Ն րանք պատ րաստ են մեծ բա ներ ստեղ ծել։ 
Կար ծում եմ՝ կա ռա վա րութ յու նը պետք է են թա
կա ռուց վածք ներ ստեղ ծի, որ պես զի նրանք կա
րո ղա նան հա ջո ղութ յան հաս նել։ Դուք պետք է 
հա մոզ վեք, որ բա վա կա նա չափ գու մար եք վճա
րում գիտ նա կան նե րին, որ պես զի նրանք կա րո
ղա նան ձգտել ինչոր բա նի՝ ա ռանց չա փա զանց 
մեծ անձ նա կան զո հա բե րութ յուն նե րի:

Պե տա կան և մաս նա վոր հաս տա տութ յուն նե
րի միջև հա մա գոր ծակ ցութ յու նն անհ րա ժեշտ է, 
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Ա մե նա թան կար ժեք սեր մե րը տա լիս է 
դուգ լա սի սո ճին. դրանց մեկ կի լոգ րա մը Եվ
րո պա յում ար ժե 1000 եվ րո: Սա հազ վագ յուտ 
փշա տերև ծառ է, ծա գու մով Հ յու սի սա յին Ա մե
րի կա յից: Հայ րե նի քում դրա բարձ րութ յու նը 
հաս նում է 100 մ, այն ու նի ար ժե քա վոր բնա
փայտ: Գեր մա նիա յում ան գամ ա ռա ջա ցել է 
նոր մաս նա գի տութ յուն` այդ սո ճու կո ներ հա
վա քող: Պա րա նի օգ նութ յամբ նա ծառ է մագլ
ցում և  ընտ րում հա սած կո նե րը:

Ըստ վի ճա կագ րութ յան, աշ խար հում կա 
շուրջ 600 մի լիոն շուն, և դ րանց հա մար յա կե
սը թա փա ռող է:

Ո՞րն է ԱՄՆի բնա կա վայ րե րի ա մե նից 
հա ճախ հան դի պող ան վա նու մը: Դ րանք են 
Ֆեյրվ յու ( Գե ղե ցիկ տե սա րան)` 288, և Մի դո ւէյ 
( Կես ճա նա պարհ)` 256 քա ղաք նե րի և գ յու ղե
րի ան վա նու մը: Բո լոր հի սուն նա հանգ նե րում 
հան դի պող ան վա նում ներ չկան, բայց ա մե
նա տա րած վա ծը Ռի վե րսայդն է ( Գե տա մերձ): 
Այն հան դի պում է ա մե նուր, բա ցի Ալ յաս կա
յից, Հա վա յան կղզի նե րից, Լո ւի զիա նա յից և 
Օկ լա հո մա յից: Ի դեպ, Ռու սաս տա նում ա մե
նա հա ճա խա կի հան դի պող ան վա նումն Ա լեք
սանդ րով կան է (166 գյուղ և  ա վան), երկ րորդ 
տե ղում է Մի խայ լով կան (156), եր րոր դում` 

որ պես զի գիտ նա կան նե րը կա րո ղա նան զգալ, 
որ մեծ հնա րա վո րութ յուն ներ կան ի րենց գի
տա կան աս տի ճան ստա նա լուց հե տո: Ես լսել 
եմ, որ գի տութ յան և գիտ նա կան նե րի ֆի նան
սա վո րու մը Հա յաս տա նում ա վե լա ցել է վեր ջին 
մի քա նի տա րի նե րի ըն թաց քում, ին չը շատ լավ 
է, և հու սով եմ, որ այդ մի տու մը կա րող է շա
րու նակ վել:

Ես այս տեղ եմ՝ բա ցա հայ տե լու տե ղա կան 
գի տութ յունն ու տես նե լու, թե ինչ պես կա րող 
եմ ներգ րավ վել և, անհ րա ժեշ տութ յան դեպ քում, 
օգ նել: Հա յաս տան գալն ու այս տեղ աշ խա տե լը 
հնա րա վոր է, բայց այդ հար ցը չեմ քննար կել։

Գի տութ յու նը Միաց յալ Նա հանգ նե րում 
հսկա յա կան ձեռ նար կութ յուն է:

Կա ռա վա րութ յան կող մից մի լիար դա վոր դո
լար նե րի ներդ րում ներ կան: Բ նա կա նա բար, Հա
յաս տա նը չի կա րող ի րեն թույլ տալ այդ ա մե
նը, բայց դա չի նշա նա կում, որ հույս չկա կամ 
պետք չէ ա նել ճիշտ հա կա ռա կը։

Հա մա կարգ չա յին տեխ նո լո գիա նե րի ո լոր տը 
Հա յաս տա նում ծաղ կում է. կան բազ մա թիվ նոր 
ըն կե րութ յուն ներ և  ա վե լի շատ կրթութ յան հնա
րա վո րութ յուն ներ ճար տա րա գի տութ յան ո լոր
տում: Մենք կա րող ենք հու սալ, որ կեն սա կան 
գի տութ յուն նե րի մեջ ռազ մա վա րա կան ներդ
րում ներ կա տա րե լով, դրա ո րոշ աս պեկտ ներ 
ևս կա րող են ծաղ կել և դառ նալ և՛ գի տա կան, 
և՛ տնտե սա կան հիմ նա կան աս պեկտ ներ հա սա
րա կութ յան կյան քում:

 Մա րի Թար յան
Լու սան կար նե րը՝ Է մին Ա րիս տա կես յա նի «Наука и жизнь», 2021, N 6.
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Ի ԴԵՊ
Ի վա նով կան (150): Ինչ պես տես նում ենք, Ռու
սաս տա նում նա խա պատ վութ յու նը տա լիս են 
«ան վա նա կան» ան վա նում նե րին: Եր բեմն դրանք 
կապ ված են այս կամ այն սրբի պատ վին կա
ռուց ված տե ղա կան ե կե ղե ցու հետ, եր բեմն էլ 
գյու ղի հիմ նա դի րի կամ տի րա կա լի ան վան հետ:

Ո ւիմբլ դո նի թե նի սի նշա նա վոր մրցա խա
ղից ա ռաջ դա տա վոր նե րին բա ժա նում են հայ
հո յանք նե րի բա ռա րան այն լե զու նե րով, ո րոնց 
կրող նե րը մաս նակ ցում են մրցում նե րին: Դա տա
վո րը պետք է պատ ժի հայ հո յա խոս նե րին, իսկ 
դրա հա մար անհ րա ժեշտ է ի մա նալ ար գել ված 
ար տա հայ տութ յուն նե րը:

Նոր վե գիա յի ցա մա քա յին մա սից դե պի  Ա վեր յո 
կղզի տա նող խճու ղու մի զգա լի հատ վա ծը վախ է 
ա ռա ջաց նում`  այն, կար ծես, հաս նում է մինչև լե
ռան գա գաթ և հան կարծ ընդ հատ վում է: Բայց նա, 
ով չի վա խե նում հաս նել մինչև գա գաթ, այն տեղ 
հայտ նա բե րում է 260 մ  եր կա րութ յամբ միան գա
մայն հու սա լի կա մուրջ: Նա խագ ծող նե րի հնար քը 
այս ճա նա պար հը զբո սաշր ջիկ նե րի հա մար գրա
վիչ է դարձ րել, և մինչև 1999 թ. դրա նով երթ ևե
կե լը վճա րո վի էր:

Ընդ հուպ մինչև XIX դ. երկ րորդ կե սը ԱՄՆ
ում գրա դա րա նա վա րի մաս նա գի տութ յամբ 
զբաղ վում էին բա ցա ռա պես տղա մար դիկ: Բայց 
հե տո արդ յու նա բե րութ յան ա ճը պա հան ջեց գոր
ծա րան նե րի հա մար աշ խա տու ժի ա վե լա ցում, 
բա ցի այդ ա ճում էին ըն տա նե կան ծախ սե րը: Այդ 
պատ ճա ռով կա նայք ստիպ ված էին փնտրել գու
մար վաս տա կե լու հնա րա վո րութ յուն և սկսե ցին 
տղա մարդ կանց դուրս մղել գրա դա րան նե րից: 
Սկզ բում այդ գոր ծըն թա ցը դժվար էր: Մաս նա
գի տութ յու նը վնա սա կար էր հա մար վում գրքի 
փո շու և ն յար դա յին մեծ ծան րա բեռն վա ծութ
յան պատ ճա ռով: Բա ցի այդ, թույլ սե ռի հա մար 
դժվար էր քարշ տալ գրքե րի ծանր տրցակ
ներ: 1900 թ. Բ րուկ լի նի գրա դա րա նա վար նե րի 
արհ միութ յունն ան գամ ա ռա ջար կեց օվ կիա նո
սի ա փին կա ռու ցել հանգստ յան տուն այն աշ
խա տակ ցու հի նե րի հա մար, ով քեր տու ժել էին 
գրա դա րան նե րում աշ խա տե լու ըն թաց քում: Բայց 
ար դեն 1920ա կան նե րի սկզբին պարզ դար ձավ, 
որ կա նայք գրքե րի աշ խար հում ի րենց պար տա
կա նութ յուն նե րը հո յա կապ են կա տա րում:

Գեր մա նա կան Բ րե մեր հա ֆեն նա վա հանգս
տում վե րա նո րո գել են 1915 թ. ստեղծ ված մե
խա նի կա կան նմա նա կա յին հա մա կար գի չը, ո րը 
կան խա գու շա կում էր Հ յու սի սա յին ծո վում մա
կըն թա ցութ յան և տե ղատ վութ յան ժա մա նա կը, 
ինչ պես նաև դրանց միջև ջրի մա կար դա կը, ո րը 
շատ կար ևոր էր նա վար կութ յան հա մար: Հա
ջորդ տար վա հա մար կա տար վող հաշ վարկ նե րը 
տևում էին 20 ժամ (ձեռ քով կա տար վող հաշ
վարկ նե րը տևում էին մի քա նի ա միս, իսկ մեր 
օ րե րում հա մա պա տաս խան ծրագ րի առ կա յութ
յան դեպ քում հա մա կար գի չը կա տա րում է այդ 
գոր ծո ղութ յու նը մի քա նի րո պեում:) Հար յու րա
վոր ա տամ նաան վակ ներ ու նե ցող բարդ սար քի 
վե րա նո րո գու մը տևել է մե կու կես տա րի:
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ՌՈՒԲԵՆ ՀԱՐՈՒԹՅՈՒՆՅԱՆ

Պրոֆեսոր, ՀՀ ԳԱԱ թղթակից անդամ, ԵՊՀ 
կենսաբանության ֆակուլտետի գենետիկայի  
և բջջաբանության ամբիոնի վարիչ

Գիտական հետաքրրրքրություննեչի ոլորտը՝  
գենետիկա, մոլեկուլային կենսաբանություն,  
մոլեկուլային բջջագենետիկա

 

 Ú ու րա քանչ յուր ժո ղո վուրդ ու նի այն 
գե նո ֆոն դը, ո րը վաս տա կել է իր սե
փա կան պատ մութ յամբ: Ազ գի ա ռող

ջութ յան գե նե տի կա կան հիմ քը նրա կար ևո րա
գույն կա պի տալն է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, ինչ պես 
ցան կա ցած կա պի տա լի դեպ քում, կախ ված կի
րառ ման ձևից, այն կա րող է տար բեր ազ դե
ցութ յուն ներ ու նե նալ զար գաց ման հե ռան կար
նե րի վրա։ 

ՄԵՆՔ, 

ՄԵՐ ԳԵՆԵՐԸ 

ԵՎ 

«ՀԱՅԿԱԿԱՆ ՊԱՐԱԴՈՔՍԸ»

 Հա յաս տա նի բժշկա կան վի ճա կագ րութ յու նը 
լուրջ մտա հո գութ յուն ներ է ա ռա ջաց նում:  Վեր ջին 
200 տար վա ըն թաց քում հայ ըն տա նի քում ծնե
լիութ յու նը նվա զել է 5–8 ան գամ. այ սօր հայ կա
կան ըն տա նիք նե րում ծնվում է 1–2 ե րե խա՝ 18–
19րդ  դա րե րի 8–10ի դի մաց։  Տա րա ծաշր ջա նում 
 Հա յաս տա նը ծնե լիութ յան ա մե նա ցածր ցու ցա նիշն 
ու նի, իսկ անպտ ղութ յան մա կար դա կը գե րա զան
ցում է Ա ռող ջա պա հութ յան հա մաշ խար հա յին 

ԱՌՈՂՋ ԱՊՐԵԼԱԿԵՐՊԻ ԱՎԱՆԴՈՒՅԹՆԵՐԸ

¹3. 2022  |   ¶ Æ î à ô Â Ú ² Ü   ² Þ Ê ² ð Ð à ô Ø50



կազ մա կեր պութ յան սահ մա նած 
ճգնա ժա մա յին շե մը:

 Միև նույն ժա մա նակ հետ
խորհր դա յին կա պի տա լիզ
մի, աղ քա տութ յան, կեն ցա
ղա յին ծանր պայ ման նե րի և 
սթ րե սի պայ ման նե րում ժո
ղո վուր դը պահ պա նեց կյան
քի բարձր տևո ղութ յու նը և 
 հի վան դա ցութ յան ու մա հա
ցութ յան մի ջին ցու ցա նիշ ներ։ 
 Հա յաս տա նում կյան քի մի ջին 
տևո ղութ յու նը ա մե նա բարձ
րե րից մեկն է ԱՊՀ երկր նե րի 
շար քում։ Ա ռայժմ, ի տար բե
րութ յուն ԵՄ երկր նե րի, մենք 
չենք ներ մու ծել «ա ռողջ կյան քի 
տևո ղութ յուն» հաս կա ցութ յու նը, 
բայց դա այլ պատ մութ յուն է։

 Կան բազ մա թիվ վար կած ներ 
եր կա րա կե ցութ յան պատ ճառ
նե րի մա սին՝ սկսած պո պուլ
յա ցիա յի սո ցիա լա կան կա
ռուց ված քից և  ա ռանց խմո րիչ 
հա ցի օգ տա գոր ծու մից մինչև 
հո ղի բա ղադ րութ յուն, օ դում 
բա ցա սա կան լից քա վոր ված 
իոն նե րի բարձր մա կար դակ, 
ջրում միկ րո տար րե րի քա նա
կութ յուն:  Հաս տատ ված է, որ 
աշ խար հի տար բեր շրջան նե
րում բնակ վող եր կա րակ յաց 
մար դիկ ման կուց վա րում են 
ակ տիվ կեն սա կերպ: Այդ պի սի 
մարդ կանց մեծ մա սին բնո րոշ 
է նաև ա մուր ըն տա նե կան և 

 սո ցիա լա կան կար գա վի ճակ։ 
Եր կա րակ յաց մար դիկ, նրանց 
հա րա զատ ներն ու ըն կեր ներն 
ու նեն ըն տա նե կան ամ բող
ջա կա նութ յան և  սե րունդ նե րի 
շա րու նա կա կա նութ յան բարձր 
զգա ցում:  Բայց մենք կկենտ րո
նա նանք գե նե տի կա կան կա յու
նութ յան պատ ճառ նե րից միայն 
մե կի՝ սննդի վրա: 

 Գե նե տի կա կան ա ռող ջութ
յան հա մար շատ կար ևոր է 
մեր սննդում կեն սա բա նա կան 
ակ տիվ նյու թե րի հա վա սա
րակշ ռութ յան պահ պա նու մը։ 
Աշ խար հում այն   շատ ակ
տիվ է ու սում նա սիր վում, իսկ 
 Հա յաս տա նում՝ շատ թույլ։

Անդ րա դառ նանք  Հայ կա կան 
լեռ նաշ խար հում հայ ազ գի 
կազ  մա վոր ման պատ մութ յա նը։ 
Ան ցու մը երկ րա գոր ծութ յան ու
ղեկց վեց նրա նով, որ մեր նախ
նի նե րը սկսե ցին մշա կել բու սա
կան աշ խար հի (ֆլո րա) վայ րի 
բույ սե րը:  Բույ սե րի մշակ ման 
ծագ ման կենտ րոն նե րի ուս մուն
քը ստեղ ծել է ռուս հայտ նի գե
նե տի կոս  Նի կո լայ  Վա վի լո վը։ 
Ըստ նրա պատ կե րա ցում նե
րի՝ ե ղել է նման յոթ կենտ րոն. 
կանգ առ նենք դրան ցից մե կի 
վրա:  Հա րա վարևմտ յան Ա սիա
յի կենտ րո նը  Փոքր Ա սիա յում 
է՝ պատ մա կան  Հա յաս տա նի 
տա րած քում, Անդր կով կա սում, 

Ի րա նում։ Այն ցո րե նի, տա րե
կա նի և  գա րու ծննդա վայրն է։ 

 Յու րա քանչ յուր ազ գի ա մե
նա կար ևոր հատ կա նիշ նե րից 
են նրա նա խընտ րած սնունդն 
ու խմիչ քը, ո րոնք օգ տա
գործ վել են դա րե րի ու հա
զա րամ յակ նե րի ըն թաց քում: 
Ա վե լին, բնա կան ընտ րութ յան 
կար ևո րա գույն գոր ծո նը կախ
ված էր նրա նից, թե արդ յոք 
դուք ներգ րավ վա՞ծ եք տվյալ 
պո պուլ յա ցիա յի սննդա յին 
ա վան դույթ նե րի մեջ, կա րո՞ղ եք 
ձեր ըն տա նի քին ա վան դա կան 
սնունդ հայթ հայ թել:  Հա կա ռակ 
դեպ քում հնա րա վո րութ յուն 
չեք ու նե նա սե րունդ թող նե լու։ 
Բ նա կան ընտ րութ յու նը տար
բեր ազ գե րի մոտ հնա րա վոր 
է բա ցա հայ տել տե ղա կան հո
գե տի պի ձևա վոր ման մի ջո ցով՝ 
այ լա սի րութ յուն (ալտ րո ւիզմ) և 
 վե րա ցա կան մտա ծո ղութ յան 
հիմ քե րի զար գա ցու մից մինչև 
դա ժա նութ յուն, և  նույ նիսկ մի 
շարք տար րա կան, բայց կեն սա
կան բա ղադ րիչ նե րի առ կա յութ
յամբ: Տ ղա մարդ կանց հա մար 
դա որ սոր դութ յան և ձկ նոր
սութ յան ու նա կութ յունն էր, իսկ 
կա նանց հա մար՝ որ սից լավ կե
րա կուր պատ րաս տե լը, ինչ պես 
նաև վայ րի բույ սերն ու խո տա
բույ սե րը մյուս նե րից ա վե լի 
լավ հա վա քե լը և  թու նա վո րը 
ոչ թու նա վո րից տար բե րե լը: 
Բ նա կան ընտ րութ յու նը տե
ղի էր ու նե նում նաև ա ռա վել 
բնո րոշ և  նույ նիսկ ծայ րա հեղ 
(էքստ րե մալ) սննդի հա մար: 
Օ րի նակ՝ եր կա րակ յաց նե րի 
երկ րում՝ Աբ խա զիա յում, կա 
կծու սննդի պաշ տա մունք։ Այ
նո ւա մե նայ նիվ, ման րակր կիտ 
ու սում նա սի րութ յուն նե րն այն
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տեղ չեն հայտ նա բե րել խո ցե
րի կամ ստա մոք սի քաղց կե
ղի մա կար դա կի բարձ րա ցում: 
 Նույ նիսկ ե թե հա մա ձայն վենք 
գիտ նա կան նե րի այն կար ծի քի 
հետ, որ կար միր պղպե ղի մեջ 
պա րու նակ վող կապ սաի ցի
նը գրե թե պաշտ պա նիչ դեր է 
խա ղում խո ցե րի և ս տա մոք սի 
քաղց կե ղի դեմ, ա պա, միև նույն 
է, բնա կան ընտ րութ յան գե նե
տի կա կան մե խա նիզմ ներն ան
հեր քե լի են։  Սա նշա նա կում է, 
որ տվյալ պո պուլ յա ցիա յի մեջ 
հա զա րամ յակ նե րի ըն թաց քում 
ընտր վել են այն պի սի գե նո
տիպ կրող ան հատ ներ, ով քեր 
ու նե ցել են կծու սննդի հան դեպ 
դի մադ րո ղա կա նութ յան գե ներ։ 
 Լա տի նա կան Ա մե րի կա յի ո րոշ 
երկր նե րում կծու կե րա կու րի 
հան դեպ սե րը ե ղել է իս պա նա
ցի նվա ճող նե րին ընդ դի մա նա
լու ձևե րից մե կը։

Եվ վեր ջա պես, քա ղա քակր

թութ յան զար գաց ման հետ 
ընտ րութ յան ա մե նա կար ևոր 
ուղ ղութ յու նը ե ղել և  դար ձել է 
մյուս նե րից ա վե լի աշ խա տա սեր 
լի նե լը գյու ղատն տե սութ յան, 
ա նաս նա պա հութ յան, շի նա
րա րութ յան մեջ, հե տա գա յում 
ապ րան քա փո խա նակ մամբ և  
առևտ րով ա վե լի արդ յու նա
վետ զբաղ վե լը, հա ջո ղութ յան 
հաս նե լու դեպ քում՝ մյուս նե
րից ա վե լի շատ ե րե խա ներ 
ու նե նա լու և ն րանց կե րակ րե
լու կա րո ղութ յուն ձեռք բե րե լը: 
Ի հար կե, ա մե նա քա ղա քա կիրթն 
այն ժո ղո վուրդ ներն էին, ո րոնք 
օժտ ված լի նե լով վե րա ցա կան 
(աբստ րակտ) մտա ծե լա կեր պով` 
կա րո ղա նում էին ա վե լի հնա
րա միտ և ս տեղ ծա րար լի նել: 

ԽՍՀՄի և  Ռու սաս տա նի 
ա մե նա հայտ նի և  ա նա չառ խո
հա րա րա կան պատ մա բան և 
 տե սա բան Ո ւիլ յամ  Պոխ լեբ կի նի 
կար ծի քով՝ « Հայ կա կան խո

հա նո ցը Ա սիա յի հնա գույն և 
Անդր կով կա սի ա մե նա հին խո
հա նոց նե րից մեկն է։ Ն րա բնո
րոշ գծե րը կազ մա վոր վել են 
մ.թ.ա. առն վազն մեկ հա զա
րամ յակ ա ռաջ՝ հայ ժո ղովր
դի ձևա վոր ման ըն թաց քում…»  
(Похлебкин В.В. Национальные 
кухни народов мира, M., 1990)։ 
 Նա նաև գրում է, որ «...հա յե
րը ներդ րում են ու նե ցել թուրք
սել ջուկ նե րի խո հա նո ցի մեջ, 
այն պես որ բազ մա թիվ հայ կա
կան ու տեստ ներ հե տա գա յում 
թուր քե րի մի ջո ցով Եվ րո պա
յում հայտ նի են դար ձել որ պես 
իբր թուր քա կան խո հա նո ցի ու
տեստ ներ (օ րի նակ՝ տոլ մա)»: 
 Նա նշում է հայ կա կան խո հա
նո ցում ա ղի մեծ սպա ռու մը` դա 
բա ցատ րե լով բնակ լի մա յա կան 
պայ ման նե րով, իսկ շոգ ե ղա
նա կին օր գա նիզ մում ա ղի մեծ 
սպա ռու մով։ 

Ո ւիլ յամ  Պոխ լեբ կին. 
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« Հայ  կա կան խո հա րա րա կան 
տեր մի նա բա նութ յու նը հատ
կա պես հա ճախ օգ տա գործ վել է 
հար ևան նե րի կող մից, քա նի որ 
հին ժա մա նակ նե րում հա յե րի 
մոտ ա վե լի վաղ էր զար գա ցել 
նյու թա կան մշա կույ թը, նե րառ
յալ խո հա րա րա կան ար վես տը, 
իսկ ժա մա նա կա կից հա յերն 
ա վե լի հա ճախ էին ե լույթ ու նե
նում Անդր կով կա սում՝ նե րառ
յալ Վ րաս տա նը և Ադր բե ջա նը՝ 
որ պես իջ ևա նատ նե րի (քար
վան սա րա նե րի) և  դու քան նե րի 
կազ մա կեր պիչ ներ, և  այդ պի սով 
տա րա ծե լով հայ կա կան խո հա
նո ցի նվա ճում նե րը ողջ Անդր
կով կա սում»։  

Ա վան դա կան սնուն դը այն 
հատ կա նիշ նե րից մեկն էր, ըստ 
ո րի ըն թա նում էր գե նե տի կա
կան ընտ րութ յու նը` ո րո շա կի 
պայ ման նե րին, մթերք նե րին, 
դրանց պատ րաստ ման ե ղա
նակ նե րին և սնն դի ա վան դույթ
նե րին ա ռա վե լա գույն հար մար
ված նե րի հա մար՝ տասն յակ և 
 հար յու րա վոր սե րունդ նե րի ըն
թաց քում:  Սա մե ծա պես ա պա
հո վեց գո յատ ևումն այս էթ նիկ 
խմբի տա րած քում։ Ն րանք, ով
քեր ա վե լի քիչ էին հար մար վում 
տե ղա կան սննդա տե սա կին կամ 
չէին կա րո ղա նում այն   հայթ
հայ թել, պար զա պես ա վե լի քիչ 
ե րե խա ներ ու նե ցան և, հետ ևա
բար, ա վե լի փոքր գե նե տի կա
կան ներդ րում ու նե ցան բնակ
չութ յան մեջ:

Այս պի սով, ա ռողջ մար դու 
հա մար ա մե նա կա տար յալ 
սննդա կար գը այն սննդա
կարգն է, ո րով ապ րել են 
նրա նախ նի նե րը և  ո րի շնոր
հիվ էլ նրանք դար ձել են 
ա ռողջ մար դու նախ նի ներ։

Ա յո՛, չնա յած հա յե րը շատ 
ա ռում նե րով բա ցա ռիկ ա ռա
ջա դեմ ազգ են, սա կայն 
սննդի հար ցում 
ծ ա յ  ր ա  հ ե ղ 
պ ա հ  պ ա 
ն ո  ղ ա 
կան են։ 
Վս տա
հա բար 
կա րե լի 
է ա սել, 
որ մեր ազ
գա յին խո հա
նո ցի սկզբուն քը մինչև 
վեր ջին տա րի նե րը բնա կան 
լի նելն է։ Օ րի նակ՝ վրա ցա
կան խո հա նոցն ա վե լի մո
դեռ նիս տա կան   է, քան հայ
կա կա նը, ին չը զար մա նա լի չէ։ 
 Պատ մա կա նո րեն  Հա յաս տա նը 
եր կար դա րեր զրկված է 
ե ղել պե տա կա նութ յու նից և 
 թա գա վո րա կան պա լա տի և 
ն րա խո հա նո ցի յու րա հատ կութ
յուն նե րից։

 Մեր մե ծա մաս նութ յու նը բա
վա կան ա վան դա պահ է ե ղել իր 

նա խա
սի րություն

նե րում։ Իսկ ե թե 
ճա շա ցան կը նե րա ռում էր նոր 
ու տեստ ներ, ա պա հիմ նա կան 
պա հանջն այն էր, որ այն ու
նե նար բա վա րար քա նա կութ
յամբ միս, թռչնա միս կամ ձուկ։ 
Երևա նում բու սա կեր նե րի ռես
տո րա նը հաս տատ կսնանկա
նար։

Ե թե   անդ րա դառ նանք ար
ցախ յան ա վան դույթ նե րի 
հա մա կար գին, ա պա սննդի 
մշա կույ թի մի փոքր այլ շեշ
տադ րում ներ կնկա տենք և  
ա վե լի շատ բնա կան մթերք նե
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րի օգ տա գոր ծում որ պես բու
ժիչ, ա ռող ջա րար մի ջոց։  Լայն 
ի մաս տով ար ցախ յան սննդի 
հա մա կար գը հա մա պա տաս
խա նում է հա մա հայ կա կան 
սկզբունք նե րին, բայց Ար ցախն 
ու նի իր հա տուկ ճա շակ նե րը, իր 
ա ռանձ նա հա տուկ ո ճը՝ հիմ նա
կա նում պայ մա նա վոր ված այս 
շրջա նի ա մե նա հա րուստ բնա
կան պա շար նե րով։

 Վե րա դառ նանք ա վան
դա կան սննդին:  Հե տաքր քիր 
փաս տն այն է, որ հյու սի սում 
ապ րող  Թայ միր թե րակղ զու 
և  Յա կու տիա յի բնիկ նե րը, ով
քեր ու տում են հսկա յա կան 
քա նա կութ յամբ խո լես տե րի
նով հա գե ցած սնունդ, ԽՍՀՄ
ում նույն պես դաս վում էին եր
կա րակ յաց նե րի շար քին: Եվ, 
ո չի՛նչ: Եզ րա կա ցութ յուն՝ եր
կա րա կե ցութ յան պատ ճառն 
ա վան դա կան սննդի մեջ է, 
ո րին նրանք սո վո րում են 
հա զա րամ յակ նե րի ըն թաց
քում։ Եվ հա կա ռակ օ րի նա
կը։  Մենք գի տենք, որ ԱՄՆը 
ար տա գաղ թող նե րի եր կիր է, 
ո րը 20րդ  դա րում ներ մու
ծել է ֆաստֆու դի՝ ա րագ 

սննդի նոր հաս կա ցութ յու
նը։ Եվ հենց այն տեղ է դիտ
վում նյութափոխանակության 
խախտ մամբ հի վանդ նե րի 
ա մե նա մեծ քա նա կութ յու նը։

Ի հար կե, հիաս քանչ է ա վան
դա կան սննդի գա ղա փա րը, 
ո րին կառ չած են ե ղել մեր նախ
նի նե րը։ Իսկ ինչ վե րա բե րում է 
նրանց, ում ծնող նե րը տար բեր 
շրջան նե րից են, կամ նույ նիսկ 
պատ կա նում են տար բեր ազ գե
րի, ա պա տա րօ րի նակ կեր պով 
ել քը պարզ է, պետք է ել նել 
ձեր բնազդ նե րից, ճա շակ նե րից, 

ո րոնք ա վե լի հա ճախ ժա ռանգ
վում են ծնող նե րից մե կից:

Սնն դա յին սո վո րույթ
նե րի աշ խար հագ րութ յան 
մեջ դրսևոր վում է ոչ միայն 
«ԱրևելքԱրև մուտք», այլև 
«Հ յու սիս Հա րավ» ա ռանց քը։ 
Ե թե   հյու սի սա յին ժո ղո վուրդ
նե րը է ներ գիա են ա պա հո
վում սպի տա կուց նե րով և 
 ճար պե րով, ա պա հա րա վա յին 
ժո ղո վուրդ նե րի մոտ ա վե լա
նում է ած խաջ րե րի սպա ռու
մը։ Դ րան նպաս տում է քաղցր 
մրգե րի հսկա յա կան քա նա կութ
յու նը։ Ի հար կե, վեր ջին տաս
նամ յակ նե րի ըն թաց քում Հ յու
սի սում բա նանն ա վե լի է ժան է 
դար ձել, քան կար տո ֆի լը, բայց 
սո վո րութ յուն նե րը մնա ցել են։ 

 Հա յաս տա նում տես նում ենք 
մեծ քա նա կութ յամբ կեն դա նա
կան ճար պե րի օգ տա գոր ծում, 
որը հա կա սում է վե րը նշված 
բո լոր օ րի նա չա փութ յուն նե
րին։  Բայց չմո ռա նանք նաև 
 Հա յաս տա նի կտրուկ կլի ման՝ 
սառ նա մա նիք նե րով, որն ընդ
հան րա պես բնո րոշ չէ հա րա վա
յին երկր նե րի մեծ մա սի հա մար։
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Այժմ մո դա յիկ մի ջերկ րա
ծով յան և  հայ կա կան խո
հա նո ցի միջև սկզբուն քա յին 
տար բե րութ յուն ներ կան։ Ե թե 
մի ջերկ րա ծով յան խո հա նո ցը 
բնու թագր վում է թարմ մթերք
նե րի օգ տա գործ մամբ, ա պա 
հայ կա կա նի հա մար, ընդ հա
կա ռա կը, բնո րոշ է տնա յին 
պայ ման նե րում մշակ ված մեծ 
քա նա կութ յամբ մթերք նե րի կի
րա ռու մը։ Ե թե մի ջերկ րա ծով յան 
սննդա կար գը բնու թագր վում է 
նվա զա գույն խո հա րա րա կան 
վե րամ շակ մամբ, ա պա հայ կա
կան սննդա կարգն ու նի խո
հա րա րա կան տեխ նի կա յի մեծ 
ընտ րա նի։  Հա վա նա բար, դրա 
պատ ճառ նե րից մե կը կրա կի 
պաշ տա մունքն է։

Ե թե   եր կու խո հա նոց նե րը 
մոտ են միմ յանց հա ցա հա տի
կի, մրգե րի և  բան ջա րե ղե նի, 
դե ղա բույ սե րի և  ըն կույզ նե րի 
օգ տա գործ մամբ, ա պա հայ կա
կան խո հա նո ցը կտրուկ տար
բեր վում է մեծ քա նա կութ յամբ 
կա րա գի, կեն դա նա կան ճար
պե րի և  քաղց րա վե նի քի օգ տա
գործ մամբ։

Ն վա զա գույն քա նա կութ յամբ 
զտված ած խաջ րեր են կի րառ
վում մի ջերկ րա ծով յան խո

հա նո ցում և  հա կա ռա կը, մեծ 
քա նա կութ յամբ՝ հայ կա կան խո
հա նո ցում։

 Հա մե մա տենք այս խո հա
նոց նե րի սննդա յին բուր գե րը։

 Մի ջերկ րա ծով յան սննդի 
բուր գում վե րին մա սը (այ սինքն՝ 
ա մե նա քիչ սպառ վո ղը) կար միր 
միսն է, մի ջի նը՝ ձի թապտ ղի 
յու ղը, իսկ հա տա կը (այ սինքն՝ 
ա մե նա շատ սպառ վո ղը)՝ մրգե
րը, բան ջա րե ղե նը, ըն կույ զը և 
 լո բազ գի նե րը։ 

 Հայ կա կան սննդի բուր գում 
վե րին մա սը ձուկն է, մի ջի նը՝ մի
սը, ճար պե րը և  քաղց րա վե նի քը, 
իսկ ստո րին շեր տը՝ մրգե րը, 
բան ջա րե ղե նը, հա ցա հա տի կը։

 Մի ջերկ րա ծով յան խո հա նո
ցը նե րա ռում է պո լիչ հա գե ցած 
ճար պաթ թու ներ պա րու նա կող 
բազ մա զան ծո վամ թերք ներ: 
Ե թե   այս թթու նե րի, մաս նա վո
րա պես, օ մե գա6ի գե րօգ տա
գոր ծու մը մե ծաց նում է սիր տա
նո թա յին հի վան դութ յուն նե րի 
ա ռա ջաց ման վտան գը, ա պա 
օ մե գա3ը (պա րու նակ վում է 
հատ կա պես ծո վա յին ձկնե րում, 
կտա վա տի յու ղում), ո րը մաս
նակ ցում է պրոս տագ լան դին նե
րի ձևա վոր մա նը, նվա զեց նում 
է այդ ռիս կը:  Նոր հե տա զո

տութ յուն նե րը ցույց են տա լիս, 
որ օ մե գա3ը դրա կան է ազ
դում քրո նիկ բոր բո քա յին հի
վան դութ յուն նե րի, ինչ պես նաև 
շա քա րախ տի և  քաղց կե ղի ո րոշ 
տե սակ նե րի վրա:

Որ պես կա նոն, օ մե գա6ի և  
օ մե գա3ի հա րա բե րակ ցութ յու
նը ժա մա նա կա կից քա ղա քա
բնա կի հա մար շատ բարձր է, 
և  տա տան վում է 10:1ից մինչև 
15:1 սահ ման նե րում:  Կա տար յալ 
հա րա բե րակ ցութ յու նը պետք է 
լի նի 2:1ից մինչև 4:1 միջև:  Սա 
հենց այն է, ինչ հա մա պա տաս
խա նում է մի ջերկ րա ծով յան 
սննդա կար գին, ո րը նվա զեց
նում է սրտի հի վան դութ յուն
նե րի, քաղց կե ղի և  գի րութ յան 
վտան գը։

 Հա յաս տա նում կար միր մի սը 
շատ լայն տա րա ծում ու նի (այդ
պի սի մի սը հա րուստ է օ մե գա
6ով), իսկ մի ջերկ րա ծով յան 
խո հա նո ցում այն կի րառ վում 
է ոչ հա ճախ՝ հիմ նա կա նում 
որ պես տո նա կան սնունդ։ 
 Հետ ևա բար՝ օ մե գա6ի և  օ մե
գա3ի օգ տա գործ ման հա վա
սա րակշ ռութ յու նը հան գեց նում 
է նրան, որ սիր տա նո թա յին հի
վան դութ յուն նե րի թի վը, օ րի
նակ, Ի տա լիա յում շատ ցածր է:
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Որ քան շատ է մարդն օգ
տա գոր ծում օ մե գա3, այն քան 
նրա մոտ ա վե լի լավ են զար
գա նում ու ղե ղի այն հատ ված
նե րը, ո րոնք պա տաս խա նա տու 
են հույ զե րի հա մար։ Հ նա րա վոր 
է, որ օ մե գա3ը մի ջերկ րա
ծով յան ժո ղո վուրդ նե րի շատ 
հու զա կան լի նե լու պատ ճառ
նե րից մեկն է:

Ե թե սո վո րենք մի ջերկ րա
ծով յան խո հա նո ցից, ա պա որ
պես զի հայ կա կան խո հա նոցն 
ա վե լի ա ռող ջա րար դառ նա, 
պետք է նվա զեց նել կեն դա
նա կան ճար պե րի ըն դու նու մը։ 
Ի րոք, բու սա կան յու ղե րի սպա
ռու մը աս տի ճա նա բար ա վե
լա նում է։ Երկ րորդ խնդիրն 
էլ ա վե լի բարդ է՝ ա պա հո վել 
սննդա կար գում պո լիչ հա գե ցած 
ճար պաթ թու նե րի ճիշտ հա րա
բե րակ ցութ յու ն:

Գ նա հա տե լով ազ գա յին 
խո հա նո ցը բնու թագ րող կեն
սա բա նա կան ակ տիվ նյու թե րի 
հարս տութ յու նը՝ շատ կար ևոր 
է կենտ րո նա նալ խա ղո ղի և 
 գի նե գոր ծութ յան վրա, քա նի 

որ միայն գի նու մեջ առ կա են 
մոտ 60 տար բեր պո լի ֆե նո լա
յին բնա կան հա կաօք սի դան տա
յին միա ցութ յուն ներ: Դ րան ցից 
մե կը ռես վե րատ րոլն է՝ կար
միր խա ղո ղի կեղև նե րում և 
 սեր մե րում հայտ նա բեր ված 
պո լի ֆե նոլ, ո րին վե րագր վում 
են կար միր գի նու բու ժիչ հատ
կութ յուն նե րը, այս պես կոչ ված, 
ֆրան սիա կան պա րա դոք սը՝ 
կար միր գի նու սի րա հար նե րի՝ 
ֆրան սիա ցի նե րի, լավ ա ռող
ջութ յու նը:

Որ տե ղի՞ց է ա ռա ջա ցել այս 
եզ րույ թը: Այն կի րա ռել է  Լիո նի 
բժիշկ  Սերժ  Ռե նոն 1991 թ.՝ ներ
կա յաց նե լով ֆրան սիա ցի նե րի 
լավ ա ռող ջութ յան մեջ կար միր 
գի նու դե րի մա սին վար կա
ծը։ Ցն ցող նո րութ յունն այն էր, 
որ ֆրան սիա ցի նե րը սիրտա
նո թա յին հի վան դութ յուն նե րի 
ցածր մա կար դակ ու նեն՝ չնա
յած ի րենց սննդա կար գում հա
գե ցած ճար պե րի մեծ քա նա կին 
(նման է մեր ու տե լու սո վո րութ
յուն նե րին, այն պես չէ՞): Ի հար կե, 
ֆրան սիա ցի նե րի լավ ա ռող

ջութ յու նը չի կա րե լի վե րագ րել 
միայն կար միր գի նու օգ տա
գործ մա նը:  Դա և՛ ֆրան սիա կան 
սննդա կարգն է,  և՛ կլի ման ու 
աշ խար հագ րութ յու նը, և՛ ապ րե
լա կեր պը:

Ի դեպ, թթի մեջ հայտ նա
բեր վել է մեծ քա նա կութ յամբ 
ռես վե րատ րոլ։  Ռես վե րատ րո լը 
պաշտ պա նում է ծե րա ցու մից, 
ու ռուցք նե րի ա ռա ջա ցու մից, 
կան խում է գի րութ յու նը, ինչ պես 
նաև օգ նում է ամ րաց նել ոսկ
րե րը։ Այն նաև օգ նում է պահ
պա նել ա նոթ նե րի ա ռաձ գա
կա նութ յու նը և  կան խար գե լիչ 
մի ջոց է թրոմ բո զի դեմ։

Եվ, վեր ջա պես, պարզ վել է, 
որ խա ղո ղի կո րիզ նե րում պա
րու նակ վող ֆե նոլ նե րը պաշտ
պա նում են նաև մու տա գեն նե
րի ազ դե ցութ յու նից։  Հայ կա կան 
խա ղո ղի տար բեր տե սակ նե րի 
հա մար այդ ազ դե ցութ յուն ներն 
ու սում նա սիր վել են մեր ամ բիո
նում։

Աս վա ծից միայն մեկ եզ րա
կա ցութ յուն կա՝ մեր ազ գի ա ռող
ջութ յան հիմ քե րից մե կը բան ջա
րե ղե նի, մրգե րի, խո տա բույ սե րի 
մեջ առ կա պո լի ֆե նոլ ներն ու այլ 
հա կաօք սի դանտ ներն են։ 

 Հու սով եմ, որ մեր ար տա
սո վոր կեն սու նա կութ յան հայ
կա կան պա րա դոք սը, ան գամ 
դժվար պայ ման նե րում, հե
տաքրք րութ յուն է ներ կա յաց նում 
ոչ միայն գի տութ յան, այլ նաև 
մեր մտա ծե լա կեր պի հա մար։ 

 Տա րի ներ ա ռաջ հոդ վա ծի ռու
սե րեն տար բե րա կը տպագր վել 
է « Մոստ» է լեկտ րո նա յին գի տա
հան րա մատ չե լի ամ սագ րում, սա
կայն այն ոչն չաց րել են ադր բե
ջան ցի ցան ցա հեն նե րը  (հա քեր):

ԱՌՈՂՋ ԱՊՐԵԼԱԿԵՐՊԻ ԱՎԱՆԴՈՒՅԹՆԵՐԸ
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Ի ԴԵՊ

Բու սա բան նե րին հայտ նի է 
խո լորձ նե րի 100ից ա վե լի տե
սակ, ո րոնց պտուղ նե րից (պա
տիճ նե րից) վա նի լի հետ է գա
լիս: Բայց հրու շա կա գործ ներն 
օգ տա գոր ծում են ա ռա վե լա
պես մի տե սակ` Vanilla planifolia, 
ո րի չո րաց ված պա տիճ նե րի 1 
գրամն ար ժե մո տա վո րա պես 
1 դո լար: Քաղց րա վե նիք պատ
րաս տե լիս հիմ նա կա նում օգ
տա գոր ծում են սին թե տիկ վա
նի լին (տա րե կան 18000 տոն նա)` 
նավ թից կամ փայ տի թե փից:

COVID19 հա մա ճա րա կի հետ 
կապ ված՝ Հնդ կաս տա նի 6 մե
գա պո լիս նե րի բնա կիչ ներն 
ա ռա ջին ան գամ մի քա նի տաս
նամ յա կում կա րո ղա ցան տես նել 
այդ քա ղաք նե րը շրջա պա տող 
լեռ նե րը: Մինչև այդ օ դը հա
գե ցած էր գոր ծա րան նե րի ծխի 
և  ավ տո մե քե նա նե րի ար տա նե
տում նե րի մաս նիկ նե րով: Արդ
յու նա բե րութ յան ընդ հա տու մը 
և  երթ ևե կութ յան կրճա տու մը 
42–60 %ով պա կա սեց րել է 
քա ղաք նե րի ծխոտ վա ծութ յու

նը: Կր ճատ վել է նաև ա զո տի 
թու նա վոր օք սիդ նե րի պա րու
նա կութ յու նը:

20192021 թթ. Ավստ րա
լիան պա տած ան տա ռա յին և 
տա փաս տա նա յին հրդեհ նե րը 
ստեղ ծել են մինչև 35 բարձ
րութ յամբ ծխի սյուն:

Լիդ սի հա մալ սա րա նի ( Մեծ 
Բ րի տա նիա)  բնա պահ պան նե րի 
հաշ վարկ նե րով, մինչև 2050 թ. 
մարդ կութ յու նը պետք է 3,35 մլն 
քառ. կմ ով ա վե լաց նի մշակ վող 
հո ղե րի մա կե րե սը, ո րը գրե թե 
Հնդ կաս տա նի տա րած քի չափ է:

ՄԱԿը հրա պա րա կել է 
տվյալ ներ մարդ կութ յան 
սննդա յին թա փոն նե րի վե րա
բեր յալ: 2019 թ. աղ բա նոց նե
րում է հայտն վել շուրջ 931 մլն 
տոն նա սննդամ թերք, այ սինքն` 
121 կգ Երկ րի յու րա քանչ յուր 
բնակ չից: Դա տե լով 54 երկր նե
րի տվյալ նե րից, ա վե լա ցած կամ 
փչա ցած սնուն դը հիմ նա կա նում 
թա փում են տան տի րու հի նե րը` 
61 %: Սր ճա րան նե րի և ռես տո
րան նե րի բա ժի նը կազ մում է 
26 %, իսկ սու պեր մար կետ նե րի
նը` 13 %: Թա փոն նե րի ծա վա լը 
կախ ված չէ բնակ չութ յան կեն
սա մա կար դա կից:

Մի խումբ իս պա նա ցի ֆի
զիո լոգ ներ ա պա ցու ցել են, որ 
հի պո կամ պի` գլխու ղե ղի ա մե
նա հին հատ ված նե րից մե կի 
շրջա նում նոր նեյ րոն նե րի ա ռա
ջա ցու մը կա րող է ըն թա նալ 
ան գամ 90ից բարձր տա րի քի 
մարդ կանց շրջա նում: Հի պո
կոմպն ա պա հո վում է կար ճատև 
հի շո ղութ յու նը և դ րա ան ցու մը 
եր կա րատ ևին:
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Ս.թ. հու նի սի 16ին ՀՀ Գի
տութ յուն նե րի ազ գա յին ա կա
դե միա յում տե ղի ու նե ցավ ՀՀ 
ԳԱԱ նա խա գա հութ յան ընդ
լայն ված հան դի սա վոր նիստ, 
ո րի ժա մա նակ ա մե րի կա հայ 
ա կա նա վոր գիտ նա կան, Նո բել
յան մրցա նա կի ա ռա ջին հա յազ
գի դափ նե կիր Ար տեմ Փա թա
փութ յա նին հանձն վեց ՀՀ ԳԱԱ 
պատ վա վոր ան դա մի դիպ լոմ:

Մի ջո ցառ մա նը մաս նակ ցե
ցին ՀՀ ԳԱԱ նա խա գա հութ
յան ան դամ նե րը, ՀՀ կրթութ
յան, գի տութ յան, մշա կույ թի և 
ս պոր տի նա խա րար Վահ րամ 
Դու ման յա նը, ՀՀ է կո նո մի կա
յի նա խա րա րի տե ղա կալ Ա նի 
Իս պիր յա նը, գիտ նա կան ներ, 
ու սա նող ներ: Ար տեմ Փա թա
փութ յա նին դահ լի ճը դի մա վո
րեց ծա փե րով:

« Հա յաս տա նի Գի տութ յուն
նե րի ազ գա յին ա կա դե միա
յի ողջ անձ նա կազ մի ա նու նից 
շնոր հա վո րում եմ Ձեզ գի տութ
յան ո լոր տում ա մե նա բարձր՝ 
Նո բել յան մրցա նա կի ար ժա
նա նա լու կա պակ ցութ յամբ: 
Մայր հայ րե նի քում մենք բո լորս 
ու րախ և հ պարտ ենք այս մեծ 
ձեռք բեր ման հա մար և հա մա
րում ենք, որ այն մեր ազ գի 

կար ևոր նվա ճում նե րից է:
Գի տութ յան և տեխ նո լո

գիա նե րի ո լորտ նե րում առ կա 
խնդիր նե րի լուծ ման հա մար 
անհ րա ժեշտ է հա մա տե ղել 
Հա յաս տա նի և Սփ յուռ քի ջան
քե րը: Այս ա ռու մով ես կցան
կա նա յի պրո ֆե սոր Փա թա
փութ յա նի հետ քննար կել մի 
գա ղա փար՝ ԳԱԱ նա խա գա
հութ յան են թա կա յութ յան ներ
քո ստեղ ծել ա ռա ջա տար հե
տա զո տութ յուն նե րի կենտ րոն, 
որ տեղ կմիա վոր վեն բնա կան 
գի տութ յուն նե րի բնա գա վա ռում 
ժա մա նա կա կից չա փա նիշ նե րին 
հա մա պա տաս խա նող հե տա

զո տութ յուն ներ ի րա կա նաց
նող, Հա յաս տա նի և Սփ յուռ քի 
գիտ նա կան նե րի ջան քե րը զու
գակ ցող գի տա հե տա զո տա կան 
խմբեր: Պ րո ֆե սոր Փա թա փութ
յա նին կխնդրենք ղե կա վա րել 
և հա մա կար գել այդ կենտ րո
նի գի տա կան գոր ծու նեութ յու
նը», ա սաց ՀՀ ԳԱԱ նա խա գահ, 
ա կա դե մի կոս Ա շոտ Սաղ յա նը:

«Շ նոր հա վո րում եմ հար գե
լի Ար տեմ Փա թա փութ յա նին և 
մեզ, քա նի որ մեր Գի տութ յուն
նե րի ազ գա յին ա կա դե միա յի 
պատ վա վոր ան դամ նե րի շար
քը հա մալր վեց Նո բել յան մրցա
նա կի ար ժա նա ցած ա ռա ջին 

ՆՈԲԵԼՅԱՆ ՄՐՑԱՆԱԿԻ ԱՌԱՋԻՆ 

ՀԱՅԱԶԳԻ ԴԱՓՆԵԿԻՐ ԱՐՏԵՄ 

ՓԱԹԱՓՈՒԹՅԱՆԻՆ ՀԱՆՁՆՎԵՑ ՀՀ 

ԳԱԱ ՊԱՏՎԱՎՈՐ ԱՆԴԱՄԻ ԴԻՊԼՈՄ
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հա յազ գի գիտ նա կա նով: Ձեր 
այ ցը Հա յաս տան հա ճե լի ա լե
կո ծութ յուն է ա ռա ջաց րել մեր 
կրթա կան և գի տա կան հա
մա կար գում: Ն ման ի րա դար
ձութ յուն նե րը մեր ե րի տա սարդ 
գիտ նա կան նե րի, ու սա նող նե րի, 
դպրո ցա կան նե րի մեջ ծնում են 
մեծ է ներ գիա, որ պես զի նրանք 
զբաղ վեն գի տութ յամբ և ս տեղ
ծա գոր ծեն», ա սաց ՀՀ կրթութ
յան, գի տութ յան, մշա կույ թի և 
ս պոր տի նա խա րար Վահ րամ 
Դու ման յա նը:

Ար տեմ Փա թա փութ յա նը 
շնոր հա կա լութ յուն հայտ նեց 
ՀՀ ԳԱԱին պատ վա վոր ան
դա մի կո չում շնոր հե լու հա մար 
և ն շեց. «Ըն դու նե լութ յու նը, 
ո րին ար ժա նա ցա Հա յաս տա
նում, խո սում է այն մա սին, որ 
այս տեղ գնա հատ վում են գի
տութ յու նը և գի տութ յան նվա
ճում նե րը:

Ի րա կա նում միշտ ի մա ցել 
եմ, թե ինչ է Նո բել յան մրցա
նա կը, բայց ամ բող ջութ յամբ չեմ 
հաս կա ցել, ինչ պես են տար բեր 
մար դիկ դրան վե րա բեր վում: 
Ես գի տակ ցում եմ, որ սա մի 

կետ է, ո րից հե տո պետք են նոր 
աշ խա տանք և նոր գոր ծո ղութ
յուն ներ: Տես նե լով ե րի տա սարդ 
գիտ նա կան նե րի աչ քե րի փայ
լը՝ ես գի տակ ցում եմ, որ Նո
բել յան մրցա նա կի ստա ցու մը 
մեծ պա տաս խա նատ վութ յուն 
է, գի տակ ցում եմ, որ կրում եմ 
այդ պա տաս խա նատ վութ յու նը՝ 
ո գեշն չե լու նրանց և  ուղ ղոր դե
լու, որ պես զի նրանք նույն պես 
շա րու նա կեն աշ խա տել նվի րու
մով: Շատ կար ևոր է նաև ճիշտ 
ուղ ղոր դել հա սա րա կութ յա նը, 
նրա մեջ ներդ նել ռա ցիո նալ 

մտա ծե լա կերպ, և  այս ուղ ղութ
յամբ պետք է ջան քեր գոր ծադ
րի նաև կա ռա վա րութ յու նը»,  
ա սաց Ար տեմ Փա թա փութ յա նը:  

ՀՀ ԳԱԱ Բ նա կան գի տութ
յուն նե րի բա ժան մուն քի ա կա
դե մի կոսքար տու ղար Ռու բեն 
Հա րութ յուն յա նը դի մեց Ար տեմ 
Փա թա փութ յա նին ա ռա ջար կով՝ 
ՀՀ ԳԱԱ Բ նա կան գի տութ յուն
նե րի բա ժան մուն քում հե տա գա
յում կազ մա կեր պել հան դի պում՝ 
քննար կե լու ինս տի տուտ նե րի 
զար գաց ման հե ռան կար նե րը. 
« Դուք ցու ցա բե րե ցիք դա սա կան 
օ րի նակ, թե ինչ պես են կեն սա
բա նա կան հայտ նա գոր ծութ յու
նից գնում դե պի բժշկութ յուն: 
Մենք ու նենք ինս տի տուտ ներ և 
կենտ րոն ներ, ո րոնք աշ խա տում 
են կեն սա բա նա կան հե տա զո
տութ յուն նե րի ո լոր տում: Մենք 
պատ րաստ ենք ա պա գա յում 
հան դի պել Ձեզ հետ՝ քննար կե
լու մեր ինս տի տուտ նե րի զար
գա ցու մը»:

ՀՀ ԳԱԱ գի տութ յան հան րայ
նաց ման և հա սա րա կայ նութ յան 

հետ կա պե րի բա ժին
17.06.2022 թ.
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Ի ԴԵՊ

մի զո ֆո նիա՝ հու նա րեն «մի
զոս»՝ ա տե լութ յուն և «ֆո նե»՝ 
ձայն բա ռե րից։

Այդ հի վան դութ յամբ տա
ռա պող նե րը սուր կեր պով ար
ձա գան քում են բո լո րի հա մար 
ա մե նա սո վո րա կան ձայ նե րին՝ 
ծա մե լուն, թեր թի է ջե րի խշխշո
ցին կամ կող քին նստա ծի 
բարձ րա ձայն շնչա ռութ յա նը… 
Նա, ով չի տա նում չիփ սե րի 
խրթխրթո ցը, ստիպ ված է լքել 
դահ լի ճը կի նո ֆիլ մի սկզբից քիչ 
անց։ Այդ դժբախ տին հա ճախ 
թվում է, թե նրան մի տում նա
վոր են հա լա ծում նման աղ մու

կով։ Այդ դեպ քում կա րող է 
ա ռա ջա նալ ագ րե սիա 

ան գամ մտե րիմ նե րի 
նկատ մամբ, և տա

ռապ յա լը դժվա
ր ո ւ թ  յ ա մ բ 

է ի րեն 

զսպում, թեև հաս  կա նում է,  որ 
այդ մար դիկ մե ղա վոր չեն։ 

Հի վան դութ յան պատ ճառ
նե րը պարզ չեն։ Հո գե բան նե րի 
եվ րո պա կան դպրո ցը ել նում է 
այն պատ կե րա ցու մից, որ սա 
զուտ հո գե բա նա կան խախ
տում է, ա մե րի կա ցի մաս նա
գետ նե րը խո սում են ու ղե ղի 
օր գա նա կան հի վան դութ յան 

Մե զա նից գրե թե յու րա քանչ
յու րը չի սի րում կամ ան գամ չի 
տա նում ինչոր ձայ ներ։ Ո րոշ 
մարդ կանց հա մար դա կավ ճի 
ճռռոցն է գրա տախ տա կին գրե
լիս, ճռճռան դու ռը, մյուս նե րի 
հա մար՝ խո նավ ա պա կու վրա 
մա տով գիծ քա շե լուց ա ռա ջա
ցած ճռին չը։ Կամ, ինչ պես եր
գում է Վի սոց կին, երբ եր
կա թով գծում ես ա պա կու 
վրա։ Կան նաև այլ տար
բե րակ ներ։ Բայց ե թե 
նման զգա ցո ղութ յունն 
ա ռա ջա նում է 
ա  մ ե  ն ա 

տա րած ված կամ սո վո րա կան 
ձայ նե րից, ըն կալ վում է որ
պես տա ռա պանք և հասց
նում է կա տա ղութ յան, ա պա 
դա ար դեն հի վան դութ յուն է, 
ո րը ԱՄՆում աշ խա տող լեհ 
ականջակոկորդաբան ներ Պա

վել և Մար
գ ա  ր ի  տ ա 

Յաստ րի
բով ներն 
ան  վա
նել են 
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մա սին։ Անգ լիա ցի ֆի զի
կոս նե րը ՄՌՇի1 օգ նութ
յամբ ցույց են տվել, որ 
տհաճ ձայ նե րից ակ տի
վա նում է մի զո ֆո նիկ նե րի 
գլխու ղե ղի այս պես կոչ
ված կղզյա կա յին կեղ ևը։ 
Այդ հատ վա ծը կապ ված է 
բա ցա սա կան հույ զե րի 
(զզվանք, վախ) հետ։ Ու ղե
ղագ րե րը ցույց են տա լիս, 
որ ձայ նա յին գրգռիչ նե րի 
մշա կումն այդ հատ վա ծում 
կա տար վում է ոչ այն պես, 
ինչ պես սո վո րա կան մարդ
կանց դեպ քում։ Մի զո ֆո նիան 
ա ռա վել հա ճախ ա ռա ջա նում 
է դե ռա հաս նե րի շրջա նում։ 
Այն զու գակց վում է տին տու սի՝ 
ա կանջ նեռ րում մշտա կան կամ 
հա ճա խա կի ա ռա ջա ցող խշշո ցի 
կամ զնգո ցի հետ։

Ամս տեր դա մի բժշկա կան 
ա կա դե միա կան կենտ րո նի հո
գե բույժ նե րը մշա կել են վար
քա յին բուժ ման ե ղա նակ։ Մի
զո ֆո նիա յով տա ռա պող նե րին 
ցույց են տա լիս տե սա հո լո
վակ ներ, որ տեղ նրանց հա
մար տհաճ ձայ նը միա նում է 
նման, բայց ան մեղ ձայ նով և 
հանգս տաց նող պատ կեր նե րին։ 
Օ րի նակ՝ չիփ սի սար սափ ա ռա
ջաց նող խրթխրթո ցը բու ժում 
են ձյու նա ծածկ ճա նա պար
հով զբո սան քի մի ջո ցով. ոտ քի 
տակ ձյան ճռռո ցին խառն վում է 
չիփ սե րի խրթխրրթո ցը։ Էկ րա
նին պատ կեր ված են ձմե ռա
յին գե ղե ցիկ բնա պատ կեր ներ, 
ո րոնք ու ղեկց վում են կա մա
ցուկ, հան գիստ ե րաժշ տութ
յամբ։ Տա ռապ յա լը սո վո րում է 
զու գոր դել «սար սա փե լի» ձայ

1 ՄՌՇ` մագնիսառեզոնանսային շեր
տագրություն

նե րը դրա կան զգա ցո ղութ յուն
նե րի հետ։ Բու ժու մը տևում է 
ութ շա բաթ, ընդ ո րում շա բա
թա կան մեկ օր հի վանդ ներն 
անց կաց նում են բժշկա կան 
կենտ րո նում, որ տեղ ստա նում 
են ա ռա ջադ րանք հա ջորդ շա
բաթ վա հա մար՝ դի տել նույն 

հո լո վա կը և գ րան ցել օ րագ րում 
սե փա կան տրա մադ րութ յու նը։ 
Վեր ջին հինգ տա րում այս պի սի 
բու ժում է ստա ցել շուրջ 2000 
մարդ, գրանց վել է հա ջո ղութ
յուն 60–70 % դեպ քում։ 
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Ան դե րում՝  Պե րո ւի հա րա վում հնա գետ նե րը հայտ
նա բե րել են 17–19 տա րե կան կնոջ դամ բա րան: 9000 
տա րի ա ռաջ փոր ված գե րեզ մա նում դրված էին որ սոր
դա կան զենք և  որ սը կտրա տե լու հա մար նա խա տես
ված քա րե գոր ծիք ներ: Որ սոր դի մահ վան պատ ճառն 
ար դեն անհ նար է ո րո շել: Ու սում նա սի րե լով Հ յու սի
սա յին,  Հա րա վա յին և  Կենտ րո նա կան Ա մե րի կա յում 
մո տա վո րա պես նույն ժա մա նա կաշր ջա նի նման դամ
բա րան նե րի վի ճա կագ րութ յու նը` հնա գետ նե րը նշում 
են, որ 27 որ սոր դա կան գե րեզ ման նե րից, ո րոն ցում 
հա ջող վել է ոս կոր նե րի մնա ցորդ նե րի հի ման վրա 
պար զել սե ռը, 11ում թաղ ված են  կա նայք, 16ում` 
տղա մար դիկ: Այս փաս տը հեր քում է այն պատ կե րա
ցու մը, իբր կա նայք միայն ու տե լի բույ սեր էին հա
վա քում, սնունդ պատ րաս տում և  վառ պա հում օ ջա
խը:  Հա վա նա բար, նա խա պատ մա կան Եվ րո պա յում 
ևս  ապ րել են շատ որ սոր դու հի ներ` զուր չէ, որ որ սի 
աստ վա ծու հի նե րը  կա նայք են`  Դիա նան և Ար տե մի սը:
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Ի ԴԵՊ

ՈՐՍՈՐԴՈՒՀԻՆ 

ՊԵՐՈՒԻՑ

ՀՐԱՏ. ԹԹՎԱԾԻՆ  

ԿՍՏԱՆԱՆՔ ՏԵՂՈՒՄ

 Սենտ Լո ւի սի հա մալ սա րա նի (ԱՄՆ) 
աշ խա տա կից նե րի կար ծի քով, Հրատի 
վրա դժվար չէ լի նի ջրից թթվա ծին 
ստա նալ:  Ճիշտ է, այն տեղ ջուրն առ կա 
է հիմ նա կա նում սա ռույ ցի տեսքվ, բայց 
տեղտեղ հան դի պում է նաև որ պես հե
ղուկ, ո րը չի սառ չել մագ նիու մի ա ղե րի 
բարձր պա րու նա կութ յան պատ ճա ռով: 
 Լա բո րա տո րիա յում հա վաք ված և –360C 
ջեր մաս տի ճա նում  Հրատի մթնո լոր տը 
մո դե լա վո րող պայ ման նե րում փոր ձարկ
ված է լեկտ րա լի զա րա րը լավ արդ յունք ներ 
է ցույց տվել:  Միա ժա մա նակ ստաց վում 
է նաև ջրա ծին, ո րը պի տա նի է որ պես 
վա ռե լիք: Է լեկտ րա լի զա րա րը կա րե լի է 
լից քա վո րել ար ևա յին մարտ կոց նե րի մի
ջո ցով:  Լա վա տես նե րը կար ծում են, որ 
աս տի ճա նա բար կհա ջող վի մո լո րա կի ողջ 
մթնո լոր տը հա գեց նել թթված նով:
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ԱՄԵՆԱՄԵԾ ԽՈՒԹԸ

Թ վում էր, Ավստ րա լիա յի 
ա փե րը վա ղուց ի վեր ու սում
նա սիր ված են, բայց 120 տա
րում ա ռա ջին ան գամ օվ կիա
նո սա գետ նե րին հա ջող վել է 
այս տեղ հայտ նա բե րել նախ կի
նում ան հայտ խո շո րա գույն մի 
խութ: Դ րա բարձ րութ յու նը գե
րա զան ցում է 500 մ, գա գա թը 
40 մ  ցածր է ջրի մա կեր ևույ թից, 
հիմ քի լայ նութ յու նը 1,5 կմ  է: Այս
պի սով, ավստ րա լիա կան խո շոր 
խու թե րի թի վը հա սավ 8ի:

ՎԱՌԵԼԻՔ ԱԾԽԱԹԹՈՒ 

 ԳԱԶԻՑ

Օքս ֆոր դի հա մալ սա րա նի (Անգ լիա)  քի մի կոս նե րին հա ջող վել 
է վա ռե լի քի այր ման ժա մա նակ ար տա նետ վող CO2ի մի մա սը նո
րից վե րա ծել վա ռե լի քի:  Տա քաց նե լով լա բո րա տոր ռեակ տո րում 
ած խած նի եր կօք սի դի և ջ րած նի խառ նուր դը մինչև 300 0C մթնո
լոր տա յի նից 10 ան գամ բարձր ճնշման պայ ման նե րում, 20 ժամ 
անց նրանք ստա ցել են ած խաջ րա ծին նե րի խառ նուրդ, ո րի 48 %ը 
ռեակ տիվ ինք նա թիռ նե րի վա ռե լիք է: Մ նա ցա ծը` է թի լեն, պրո պի լեն 
և  այլ միա ցութ յուն ներ են, ո րոնք պի տա նի են պլաստ մա սի սին
թե զի հա մար:  Փո խար կում ներն ըն թա ցել են եր կա թի, ման գա նի և 
 կա լիու մի հի ման վրա ստեղծ ված պարզ և  է ժան կա տա լի զա տո րի 
առ կա յութ յամբ:
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1997ից մինչև 2001 թ. ԱՄՆի 
դե ղատ նե րից հետ է կանչ վել 10 
դե ղա մի ջոց, ո րոնք ա վե լի շատ 
կողմ նա կի վտան գա վոր ազ դե
ցութ յուն են գոր ծել կա նանց, 
քան տղա մարդ կանց վրա: Սա 
կապ ված է այն հան գա ման քի 
հետ, որ պատ րաս տուկ նե րը 
փոր ձարկ վում են կա մա վոր նե
րի շրջա նում,ո րոնք դրա հա մար 
վար ձատր վում են, իսկ գու մա
րի դի մաց տղա մար դիկ ա վե լի 
հակ ված են են թարկ վե լու ռիս
կի, քան կա նայք:

ՉԺՀում կա տար ված հար
ցու մը ցույց է տվել, որ չի նա
ցի նե րի 74 %ը դժգոհ է փո ղո
ցում ան ցորդ նե րի ան ձը ո րո շող 
ծրագ րե րի եր ևան գա լուց:

Գեր մա նա ցի օվ կիա նո սա
գետ նե րի հաշ վարկ նե րով, Հա
մաշ խար հա յին օվ կիա նո սից 
պա տա հա կա նութ յան սկզբուն
քով վերց ված կեն դա նի էակ
նե րի մեկ կի լոգ րա մում ծո վա
յին կաթ նա սուն նե րի, ձկնե րի, 
կակ ղա մոր թե րի և ջ րի մուռ նե

րի նյու թը կազ մում է 20– 50 գ, 
մնա ցած 950 –980 գ պ լանկ
տոնն է և միկ րոօր գա նիզմ նե րը:

Ա մեն տա րի տար բեր հի վան
դութ յուն նե րի դեմ պատ վաս
տան յու թե րը կան խում են 2–3 
մի լիոն մահ:

Գեր մա նիա յի մի ջին բնա կի
չը տար վա ըն թաց քում գնում է 
12–15 կգ հա գուստ:

2020 թ. ըն թաց քում բա ժա
նորդ նե րը ԱՄՆի հե ռա խո
սա յին ցան ցե րով ստա ցել են 
շուրջ 46 մի լիարդ գո վազ դա
յին զանգեր` կա տար ված հա
մա կարգ չա յին ծրագ րե րից:

Իս րա յե լում հնա գետ նե րը 
հայտ նա բե րել են ծի րա նա
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գույն հա գուս տի պա տա ռիկ
ներ: Ծի րա նի գույ նը ստաց վում 
է ծո վա յին հազ վագ յուտ կակ
ղա մոր թնե րից: Հա գուս տի տա
րի քը 3000 տա րուց ա վե լի է` սա 
հա գուս տ ներ կե լու ա մե նա հին 
օ րի նակն է:

Բատ քա ղա քի  
հա մալ սա րա նում 
(Անգ լիա) աշ
խա տող մա թե
մա տի կոս Ք րիս
տիան Յեյթ սը 
փոր ձել է հաշ
վար կել աշ խար
հում շրջա նառ
վող COVID19ի 
ման րէ նե րի ընդ
հա նուր ծա վա լը: 
Հարկ է ե ղել ըն դու նել բազ մա
թիվ վար կած ներ և մո տա վոր 
չա փա նիշ ներ, բայց արդ յուն քում 
ստաց վել է, որ աշ խար հի բո լոր 
մարդ կանց մեջ (կեն դա նի նե րը 
հաշ վի չեն առն վել) բույն դրած 
ման րէ նե րը կտե ղա վոր վեին  
160 մլ տա րո ղութ յամբ բա ժա
կում:

Այժմ Աֆ րի կա յում բնակ վում 
է 415000 փիղ, իսկ XX դա րի 
սկզբին դրանց թի վը 3–5 մի
լիոն էր:
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